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Mortalité : aperçu, 2008 et 2009

Le présent chapitre présente l’évolution de la mortalité canadienne en 2008 et en 2009 et distingue les tendances
selon l’âge (y compris la mortalité infantile), le sexe et les régions.

Nombre de décès et taux brut de mortalité

Après une légère hausse du nombre de décès au Canada de 2007 (235 217) à 2008 (238 617), le nombre de
décès a très légèrement diminué pour se situer à 238 418 en 2009 (tableau 1). La légère baisse du nombre de
décès entre 2008 et 2009 était la troisième baisse d’une année à l’autre observée depuis 1999.

Des statistiques de l’état civil comparables dans le temps ont débuté en 1926 et depuis ce moment, le nombre
de décès a généralement augmenté au fil du temps au Canada. Par ailleurs, le taux brut de mortalité (le nombre
de décès pour 1 000 personnes) a fluctué autour de 7,0 pour 1 000 personnes depuis les années 1980, après avoir
diminué entre les années 1950 et les années 1970 (figure 1). Récemment, le taux brut de mortalité a légèrement
augmenté, passant de 7,1 en 2007 à 7,2 en 2008, un niveau qui avait été observé pour la dernière fois en 1999.
Toutefois, en 2009, le taux brut de mortalité a diminué de nouveau, à 7,1 pour mille.

L’augmentation du nombre de décès au fil du temps s’explique en grande partie par la croissance démographique,
mais aussi par le vieillissement de la population. Avec le vieillissement de la structure par âge de la population,
une proportion relativement plus grande de la population se retrouve dans les groupes d’âge plus avancés, où les
taux de mortalité sont plus élevés.

T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Yn T.N.-O. Nt Inconnu Canada

1981 3 230 992 6 958 5 139 42 684 62 838 8 648 7 523 12 823 19 857 141 196 .. 0 171 029
1986 3 540 1 121 7 255 5 458 46 892 67 865 8 911 8 061 13 560 21 213 113 235 .. 0 184 224
1991 3 798 1 188 7 255 5 469 49 121 72 917 8 943 8 098 14 451 23 977 114 237 .. 1 195 569
1996 3 928 1 268 7 751 5 896 52 336 79 099 9 497 8 765 16 391 27 536 120 272 .. 21 212 880
2001 4 151 1 160 7 879 6 062 54 194 81 214 9 734 8 740 17 579 28 353 134 163 123 52 219 538
2002 4 183 1 236 7 997 6 096 55 534 82 234 9 849 8 906 18 234 28 883 147 169 127 8 223 603
2003 4 281 1 183 8 064 6 257 54 927 84 207 9 867 9 007 18 585 29 320 133 202 134 2 226 169
2004 4 308 1 223 8 241 6 247 55 624 83 142 9 903 8 844 18 675 29 923 166 153 121 14 226 584
2005 4 486 1 118 8 273 6 175 55 787 85 591 9 856 8 850 19 288 30 227 164 148 115 54 230 132
2006 4 493 1 172 8 088 6 010 54 240 84 524 9 774 9 054 19 540 30 688 178 182 129 7 228 079
2007 4 505 1 147 8 353 6 324 56 521 87 340 9 958 9 062 20 202 31 308 192 174 129 2 235 217
2008 4 539 1 201 8 220 6 450 57 106 88 041 10 073 9 243 21 079 32 095 198 201 147 24 238 617
2009 4 391 1 268 8 227 6 366 57 769 88 468 9 972 8 972 20 987 31 440 201 186 162 9 238 418

1981 5,6 8,0 8,1 7,3 6,5 7,1 8,4 7,7 5,6 7,0 5,9 4,1 .. … 6,9
1986 6,1 8,7 8,2 7,5 7,0 7,2 8,2 7,8 5,6 7,1 4,6 4,3 .. … 7,1
1991 6,6 9,1 7,9 7,3 7,0 7,0 8,1 8,1 5,6 7,1 3,9 6,1 .. … 7,0
1996 7,0 9,3 8,3 7,8 7,2 7,1 8,4 8,6 5,9 7,1 3,8 6,5 .. … 7,2
2001 8,0 8,5 8,5 8,1 7,3 6,8 8,5 8,7 5,8 7,0 4,4 4,0 4,4 … 7,1
2002 8,1 9,0 8,6 8,1 7,5 6,8 8,5 8,9 5,8 7,0 4,8 4,1 4,4 … 7,1
2003 8,3 8,6 8,6 8,3 7,3 6,9 8,5 9,0 5,8 7,1 4,3 4,7 4,6 … 7,1
2004 8,3 8,9 8,8 8,3 7,4 6,7 8,4 8,9 5,8 7,2 5,3 3,5 4,1 … 7,1
2005 8,7 8,1 8,8 8,3 7,4 6,8 8,4 8,9 5,8 7,2 5,1 3,4 3,8 … 7,1
2006 8,8 8,5 8,6 8,1 7,1 6,7 8,3 9,1 5,7 7,2 5,5 4,2 4,2 … 7,0
2007 8,9 8,3 8,9 8,5 7,4 6,8 8,3 9,1 5,8 7,3 5,9 4,0 4,1 … 7,1
2008 9,0 8,6 8,8 8,6 7,4 6,8 8,4 9,1 5,9 7,3 6,0 4,6 4,7 … 7,2
2009 8,6 9,0 8,7 8,5 7,4 6,8 8,2 8,7 5,7 7,0 6,0 4,3 5,0 … 7,1

Année
nombre

taux pour 1 000

Tableau 1
Nombre de décès et taux brut de mortalité pour 1 000 personnes, Canada, provinces et territoires, 1981 à 2009

Notes : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Nunavut est inclus dans les Territoires du Nord-Ouest avant 2001.

Sources : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1981 à 2009, Enquête 3233 et Division
de la démographie, estimations démographiques.
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À l’image de la tendance nationale, la plupart des provinces et des territoires ont enregistré une hausse de
leurs taux bruts de mortalité de 2007 à 2008, suivie d’une baisse des taux de 2008 à 2009. Les taux bruts de
mortalité du Québec et de l’Ontario sont demeurés inchangés de 2007 à 2009. Parmi les provinces et les territoires,
seule la Nouvelle-Écosse a enregistré des baisses consécutives du taux brut de mortalité entre 2007 et 2008 et
entre 2008 et 2009. Le taux brut de mortalité légèrement plus faible en Nouvelle-Écosse pourrait être attribuable
au fait que de 2007 à 2009, la proportion de la population de 65 ans et plus dans la province a légèrement augmenté,
tandis que les taux de mortalité par âge au-delà de 65 ans ont diminué1.

Écarts de mortalité en fonction de l’âge et du sexe

Au cours du cycle de vie, les taux de mortalité suivent une courbe en forme de crochet : le taux de mortalité
est plus élevé durant la première année de vie; les taux de mortalité diminuent ensuite à leurs plus bas niveaux
pendant l’enfance, avant d’augmenter lentement tout au long de l’âge adulte, pour atteindre leurs plus hauts niveaux
aux âges les plus avancés (figure 2). Comme par le passé, en 2008 et en 2009, les femmes présentaient des taux
de mortalité plus faibles que leurs homologues masculins à tous les âges. Cet écart presque omniprésent entre
les taux de mortalité des hommes et des femmes a été observé tout au long de l’histoire et chez bon nombre
d’autres espèces animales. L’écart des taux de mortalité entre les sexes a été imputé aux différences hormonales,
d’évolution, comportementales et socioculturelles entre les hommes et les femmes, entre autres facteurs.

Figure 1
Nombre de décès et taux brut de mortalité pour 1 000 personnes, Canada, 1926 à 2009

Note : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Sources : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1926 à 2009, Enquête 3233 et Division

de la démographie, estimations démographiques.

1. Le taux moyen de mortalité de la Nouvelle-Écosse pour la population de 65 ans et plus a diminué, passant de 46,7 pour 1 000 personnes en
2007 à 44,9 pour 1 000 personnes en 2008, puis à 43,9 pour 1 000 personnes en 2009. Source : Statistique Canada, Base de données sur
les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 2007 à 2009, Enquête 3233 et Division de la démographie, estimations démographiques.
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Malgré la constante de la disparité entre les sexes dans les taux de mortalité au long du cycle de vie, l’ampleur
de l’écart varie selon l’âge. Pendant l’enfance, l’écart entre les sexes est minime, tandis qu’il est plus prononcé
pendant l’adolescence et au début de l’âge adulte, où la plupart des décès sont attribuables à des accidents ou à
des actes de violence chez les hommes. Tout au long des âges adultes, les écarts de mortalité en fonction du
sexe diminuent lentement et à des âges plus avancés, la différence entre les sexes tombe à son plus bas niveau.

L’écart important entre les taux de mortalité des hommes et des femmes à la fin de l’adolescence et au début
de la vingtaine est une tendance qui s’est développée pendant la deuxième moitié du 20e siècle. La figure 3 montre
le ratio hommes-femmes de la probabilité de décès selon l’âge à divers moments au cours des 80 dernières années.
On peut voir qu’en 1931, le ratio se rapprochait de 1 pour les personnes de la fin de l’adolescence et du début de
la vingtaine ce qui signifie que les jeunes hommes et les jeunes femmes avaient une probabilité semblable de
décès. En fait, en 1931, les femmes âgées entre 20 et 49 ans présentaient une plus forte probabilité de décès que
les hommes. Cette tendance est principalement attribuable à la mortalité maternelle plus élevée à cette époque;
les femmes avaient un risque de décès plus élevé qu’aujourd’hui en raison des éventuelles complications associées
à la maternité.

Le risque élevé de décès des hommes par rapport aux femmes au début de l’âge adulte a commencé à apparaitre
dans les années 1950, pour atteindre une amplitude maximale à la fin des années 1970 et au début des années
1980. En 1976, par exemple, les hommes de 22 ans avaient une probabilité de décès 3,5 fois plus élevée que les
femmes du même âge. Ce risque élevé de décès chez les jeunes hommes était principalement attribuable aux
décès accidentels et violents causés par des accidents de la route, des suicides ou des homicides2. Depuis les
années 1980, on observe une réduction de la disparité entre les sexes pour ce qui est de la probabilité de décès
au début de l’âge adulte, même si elle persiste. Cette réduction découle du fait que les hommes ont enregistré

Figure 2
Quotients de mortalité selon l’âge et le sexe, Canada, période 2007-2009

Notes : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
L’âge 110 ans inclus les âges de 110 ans et plus.

Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 2007 à 2009, Enquête 3233 et Division
de la démographie, estimations démographiques.

2. Milan, A. et L. Martel, L. 2008. « Mortalité », Rapport sur l’état de la population du Canada : 2005 et 2006, no 91-209-X au catalogue de
Statistique Canada.
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des améliorations plus marquées de leur taux de mortalité (engendrant donc moins de décès) associés aux accidents
et aux morts violentes que les femmes au cours des dernières années3. Cela dit, de 2001 à 2009, le ratio hommes-
femmes à l’égard de la mortalité entre 20 et 25 ans a augmenté, suggérant que l’écart entre les taux de mortalité
des jeunes hommes et des jeunes femmes se maintiendra encore pendant un certain temps.

De 1981 à 2009, une baisse est également survenue en ce qui concerne le ratio hommes-femmes relatif à la
probabilité de décès au milieu de l’âge adulte (de 45 à 69 ans). Cette tendance pourrait être en partie attribuable
au fait que le comportement des femmes (et les risques de décès qui y sont associés) est devenu plus similaire
à celui des hommes au cours des 40 dernières années, en particulier dans le cas du tabagisme4.

Différences régionales à l’égard de la mortalité selon l’âge

À l’échelle des provinces et des territoires, on observe des différences relatives aux taux de mortalité par âge,
en particulier chez les adolescents et les jeunes adultes. Comme on peut le voir dans le tableau 2, le Nunavut a
enregistré des taux de mortalité considérablement plus élevés chez les jeunes adultes par rapport à la moyenne
canadienne. Par exemple, en 2009, le taux de mortalité du Nunavut pour les hommes de 15 à 19 ans était douze
fois plus élevé que la moyenne canadienne des hommes de ces âges (6,0 contre 0,5 pour 1 000 personnes), tandis

Figure 3
Ratio des quotients de mortalité des hommes et des femmes, Canada, certaines années

Notes: Chaque année présentée dans la figure réfère à une période de trois ans, et l’année présentée dans la figure est celle du milieu de la
période. Par exemple, « 1931 » fait référence à la période de 1930 à 1932. La légende comporte une exception, pour l’année 2009 qui
réfère à la période de 2007 à 2009.
Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.

Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1931 à 2009, Enquête 3233 et Division
de la démographie, estimations démographiques.

3. Trovato, F. et N.M. Lalu. 1996. « Causes of death responsible for the changing sex differential in life expectancy between 1970 and 1990
in thirty industrialized nations », Canadian Studies in Population, volume 22, pages 99 à 126.

4. Martel, L., A. Bélanger et J.-M. Berthelot. 2001. « L’effet du tabagisme sur l’espérance de vie sans incapacité au Canada », Rapport sur l’état
de la population du Canada : 2001, pages 113 à 136, no 91-209 au catalogue de Statistique Canada.
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que le taux de mortalité correspondant chez les femmes au Nunavut était plus de six fois supérieur à celui de la
moyenne canadienne pour les femmes de cet âge (1,9 contre 0,3 pour 1 000 personnes). Certaines études5 suggèrent
qu’au cours des dernières années, dans les régions ayant une forte proportion de personnes autochtones, la « mortalité
précoce6 » était deux fois plus élevée chez les jeunes adultes (de 15 à 24 ans) que dans les régions affichant une
faible proportion de personnes autochtones, les blessures (surtout les suicides et les accidents de la route) étant
le principal facteur à l’origine du nombre relativement élevé de décès à de plus jeunes âges.

Tableau 2
Taux de mortalité par âge pour 1 000 personnes, selon le groupe d’âge et le sexe, Canada, provinces et territories, 2009

Note : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 2009, Enquête 3233 et Division de la

démographie, estimations démographiques.

Canada T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Yn T.N.-O. Nt

Hommes
Tous âges 7,2 9,3 9,2 9,0 8,7 7,4 6,9 8,2 9,0 5,9 7,3 6,7 5,0 5,6
Moins d'un an 5,1 7,4 5,5 3,4 5,9 4,5 5,3 6,7 6,8 5,6 3,3 14,7 10,7 18,3
1 à 4 ans 0,2 0,2 0,0 0,1 0,3 0,1 0,2 0,3 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 2,1
5 à 9 ans 0,1 0,2 0,0 0,2 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7
10 à 14 ans 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,1 0,2 0,3 0,2 0,1 0,0 0,6 1,2
15 à 19 ans 0,5 0,8 0,2 0,5 0,7 0,4 0,4 1,0 1,0 0,6 0,5 0,0 1,0 6,0
20 à 24 ans 0,7 0,4 0,4 1,0 0,9 0,6 0,6 1,2 1,4 1,0 0,7 0,8 1,6 2,6
25 à 29 ans 0,8 0,7 1,3 0,9 1,3 0,7 0,6 1,2 1,3 0,9 0,9 1,8 1,1 2,3
30 à 34 ans 0,8 1,6 1,3 0,9 1,1 0,8 0,7 0,9 1,3 0,8 1,0 0,0 2,2 3,2
35 à 39 ans 1,1 1,6 2,1 1,5 1,5 1,0 0,9 1,1 1,4 1,2 1,1 0,8 0,6 2,6
40 à 44 ans 1,6 1,8 1,6 1,8 2,3 1,4 1,4 1,7 2,6 1,7 1,8 1,6 3,1 2,8
45 à 49 ans 2,5 2,8 3,3 3,0 2,7 2,3 2,3 3,1 3,1 2,7 2,6 4,9 2,8 4,1
50 à 54 ans 4,1 4,7 3,0 4,2 4,5 3,9 4,0 5,3 4,9 4,3 4,1 7,3 5,1 6,1
55 à 59 ans 6,2 7,2 5,5 7,3 6,1 6,4 6,1 7,3 6,1 5,8 6,0 7,9 7,4 11,5
60 à 64 ans 9,6 11,4 13,4 10,7 10,1 9,7 9,2 10,9 11,3 10,1 8,7 13,7 13,7 7,7
65 à 69 ans 15,7 19,9 17,2 17,8 16,1 16,6 15,0 17,5 18,5 15,7 14,1 14,0 14,5 26,4
70 à 74 ans 24,5 31,4 33,0 28,5 27,8 24,7 24,3 28,1 28,5 24,8 20,1 43,6 44,6 68,5
75 à 79 ans 41,6 53,2 40,1 50,6 50,0 42,9 40,2 46,4 44,8 43,1 36,3 29,5 79,4 58,1
80 à 84 ans 70,0 91,2 92,6 75,2 72,2 72,2 70,1 70,6 69,5 68,6 62,6 130,0 96,8 307,7
85 à 89 ans 117,0 148,4 153,5 130,3 128,1 118,1 114,5 124,8 118,3 115,5 112,4 148,1 61,2 58,8
90 ans et plus 211,9 241,3 215,1 214,7 209,9 207,6 210,7 220,5 232,9 221,9 203,2 500,0 210,5 500,0

Femmes
Tous âges 6,9 8,0 8,8 8,5 8,3 7,4 6,6 8,2 8,5 5,6 6,8 5,2 3,5 4,4
Moins d'un an 4,7 5,1 1,4 3,5 5,7 4,3 4,7 5,9 6,7 5,3 3,9 0,0 20,8 11,3
1 à 4 ans 0,1 0,2 0,7 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,0 0,0 0,0
5 à 9 ans 0,1 0,0 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 0,1 0,0 1,1 0,0 0,0
10 à 14 ans 0,1 0,0 0,0 0,2 0,3 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1 0,1 0,0 0,7 0,6
15 à 19 ans 0,3 0,2 0,0 0,3 0,4 0,2 0,2 0,7 0,5 0,4 0,1 0,9 0,6 1,9
20 à 24 ans 0,3 0,4 0,2 0,2 0,3 0,3 0,2 0,6 0,6 0,3 0,4 0,0 0,6 1,4
25 à 29 ans 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 0,3 0,3 0,6 0,6 0,5 0,4 0,0 1,0 0,7
30 à 34 ans 0,5 0,3 0,2 0,5 0,4 0,4 0,4 1,1 0,7 0,6 0,4 3,4 1,2 3,5
35 à 39 ans 0,6 0,7 0,0 0,5 0,6 0,6 0,6 1,0 0,8 0,7 0,7 0,8 0,0 3,7
40 à 44 ans 1,0 1,5 1,8 0,9 0,7 0,9 0,9 1,5 1,3 1,2 1,0 2,2 2,5 5,5
45 à 49 ans 1,7 1,6 1,5 1,4 1,8 1,8 1,6 1,9 2,3 1,9 1,6 1,8 2,4 3,5
50 à 54 ans 2,6 2,6 3,7 2,9 2,7 2,7 2,5 3,0 3,3 2,7 2,4 1,4 3,3 4,6
55 à 59 ans 3,9 3,8 4,2 4,5 4,1 4,0 3,8 3,7 4,2 4,0 3,5 3,4 2,7 8,0
60 à 64 ans 6,2 5,2 5,3 7,3 6,8 6,4 5,8 8,3 6,9 5,9 5,7 15,3 7,7 27,9
65 à 69 ans 9,4 11,6 10,3 10,9 9,6 9,4 9,1 12,4 11,1 9,8 8,3 14,5 12,8 25,9
70 à 74 ans 15,8 19,7 20,2 16,3 18,0 16,0 15,6 17,8 16,5 15,5 14,0 34,7 30,3 36,4
75 à 79 ans 26,3 34,6 31,1 29,9 31,4 26,4 25,8 26,9 28,2 26,2 23,9 57,6 30,2 75,8
80 à 84 ans 47,4 60,6 62,0 52,6 47,1 48,4 47,3 47,3 45,3 45,0 45,0 69,0 52,2 58,8
85 à 89 ans 84,9 109,1 100,3 91,1 92,9 86,9 82,5 86,1 81,5 87,0 81,8 100,0 61,7 71,4
90 ans et plus 178,6 204,8 205,1 187,4 181,0 175,7 177,7 178,2 182,4 183,2 175,8 122,0 225,8 363,6

Sexe et 
groupe d'âge pour 1 000

5. Allard, Y.E., R. Wilkins et J.-M. Berthelot. 2004. « Mortalité prématurée dans les régions sociosanitaires à forte population autochtone »,
Rapports sur la santé, volume 15(1), no 82-003 au catalogue de Statistique Canada.

6. Allard et coll. (2004) mesurent la mortalité précoce en termes d’« années potentielles de vie perdues ». Cette mesure donne plus de poids
aux décès à des âges plus jeunes en comparaison à d’autres indicateurs généraux de mortalité.
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La mortalité infantile
Le nombre de décès de nouveau-nés (le nombre de décès survenus au cours de la première année de vie) a

légèrement augmenté de 2007 à 2008, passant de 1 881 à 1 911 (tableau 3). Le taux de mortalité infantile est
toutefois demeuré inchangé, à 5,1 décès pour 1 000 naissances vivantes. La hausse du nombre de décès de nouveau-
nés était donc principalement attribuable à une augmentation du nombre total de naissances entre les deux années,
soit de 367 864 naissances en 2007 à 377 886 naissances en 2008.

En 2009, le taux de mortalité infantile a diminué pour s’établir à 4,9 décès pour 1 000 naissances vivantes, le
plus faible taux jamais enregistré. Le nombre de décès de nouveau-nés a également diminué légèrement, pour se
fixer à 1 872 en 2009, en dépit du fait que le nombre total de naissances a augmenté de 3 000 personnes de 2008
à 2009. Le creux précédent de 5,0 pour 1 000 du taux de mortalité infantile datait de 2006 et ce taux a varié entre
5,0 et 6,0 décès pour 1 000 naissances vivantes depuis le milieu des années 1990.

La stabilité relative du taux de mortalité infantile au Canada au cours des 20 dernières années après une longue
période de baisse pourrait être attribuable au fait que la mortalité infantile se rapproche d’une « limite naturelle »,
bien que plusieurs autres pays aient enregistré des taux plus faibles au cours des dernières années7. Cette stabilisation
pourrait également s’expliquer en partie par plusieurs tendances relatives aux caractéristiques des naissances au
cours des dernières décennies. Le pourcentage de naissances de nouveau-nés prématurés et ayant un faible poids
à la naissance est en hausse depuis le milieu des années 1980, en partie en raison d’une utilisation accrue de

Tableau 3
Nombre et taux de mortalité infantile, Canada, provinces et territoires, 1981 à 2009

Notes : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Nunavut est inclus dans les Territoires du Nord-Ouest avant 2001.

Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1981 à 2009, Enquête 3233.

T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Yn T.N.-O. Nt Inconnu Canada

1981 98 25 139 114 807 1 073 191 203 452 424 8 28 .. 0 3 562
1986 65 13 104 81 604 969 157 157 393 355 12 28 .. 0 2 938
1991 56 13 69 58 578 953 111 126 285 298 6 20 .. 0 2 573
1996 38 8 59 40 396 802 104 112 236 237 0 19 .. 0 2 051
2001 23 10 50 31 349 713 98 68 210 168 3 3 12 1 1 739
2002 21 2 36 27 346 681 98 67 283 183 3 7 8 0 1 762
2003 23 7 49 29 322 692 111 76 265 170 2 4 15 0 1 765
2004 23 6 40 30 342 735 97 74 236 175 4 0 12 1 1 775
2005 28 3 34 28 353 745 94 99 286 183 0 3 7 0 1 863
2006 24 3 34 28 415 674 88 75 238 171 3 7 10 1 1 771
2007 34 7 29 31 379 723 111 77 296 176 3 3 12 0 1 881
2008 25 3 32 24 379 753 101 85 317 166 2 7 13 4 1 911
2009 31 5 31 43 389 705 100 96 284 161 3 11 13 0 1 872

1981 10,8 13,2 11,5 10,9 8,5 8,8 11,9 11,8 10,6 10,2 14,9 21,5 .. … 9,6
1986 8,5 6,7 8,4 8,3 7,1 7,2 9,2 9,0 9,0 8,5 24,8 6,6 .. … 7,9
1991 7,8 6,9 5,7 6,1 5,9 6,3 6,4 8,2 6,7 6,5 10,6 4,3 .. … 6,4
1996 6,6 4,7 5,6 4,9 4,6 5,7 6,7 8,4 6,2 5,1 0,0 2,6 .. … 5,6
2001 4,9 7,3 5,6 4,3 4,7 5,4 7,0 5,5 5,6 4,1 8,7 4,9 16,9 … 5,2
2002 4,5 1,5 4,2 3,8 4,8 5,3 7,1 5,7 7,3 4,6 8,8 11,0 11,0 … 5,4
2003 5,0 4,9 5,7 4,1 4,4 5,3 8,0 6,3 6,6 4,2 6,0 5,7 19,8 … 5,3
2004 5,1 4,3 4,6 4,3 4,6 5,5 7,0 6,2 5,8 4,3 11,0 0,0 16,1 … 5,3
2005 6,2 2,2 4,0 4,1 4,6 5,6 6,6 8,3 6,8 4,5 0,0 4,2 10,0 … 5,4
2006 5,3 2,1 4,0 4,0 5,1 5,0 6,0 6,1 5,3 4,1 8,2 10,2 13,4 … 5,0
2007 7,5 5,0 3,3 4,3 4,5 5,2 7,3 5,8 6,0 4,0 8,5 4,1 15,1 … 5,1
2008 5,1 2,0 3,5 3,2 4,3 5,4 6,5 6,2 6,2 3,8 5,4 9,7 16,2 … 5,1
2009 6,3 3,4 3,4 5,8 4,4 5,0 6,3 6,7 5,5 3,6 7,8 15,5 14,8 … 4,9

taux pour 1 000

Année
nombre

7. Le taux de mortalité infantile du Canada était supérieur à la moyenne de l’Organisation de coopération et de développement économiques
(OCDE) en 2008 (4,6 décès pour 1 000 naissances) et considérablement plus élevé que les trois pays de l’OCDE affichant les plus faibles
taux de mortalité infantile : le Luxembourg (1,8), la Slovénie (2,1) et Islande (2,5). Il convient de souligner que certaines variations
internationales dans les taux de mortalité infantile pourraient être attribuables en partie aux différentes façons dont les pays définissent les
enfants vivants après la naissance. Source : OCDE. 2011. « La mortalité infantile », Panorama de la société 2011 - Les indicateurs sociaux
de l’OCDE.
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technologies de reproduction assistée, elles-mêmes associées à une incidence accrue de naissances multiples.
Or, les naissances multiples sont un facteur de risque bien connu de mortalité infantile, en particulier chez les
mères plus âgées8. Le faible poids à la naissance est également plus fréquent chez les mères les plus jeunes et
les plus âgées, et la proportion de mères de plus de 40 ans a augmenté ces dernières années9. En outre, les
progrès réalisés dans le domaine des soins périnataux pourraient en fait avoir entraîné une augmentation proportionnelle
du nombre de naissances vivantes de nouveau-nés de faible poids, associés à des risques de mortalité plus élevés
et qui auraient auparavant entraîné une fausse couche ou une mortinaissance10. Enfin, il est possible qu’au cours
des dernières années, une reconnaissance accrue des exigences de déclaration ait pu entrainer davantage de
déclaration de nouveau-nés de très faible poids, eux-mêmes associés à un risque élevé de décès durant la première
année de vie11.

Parmi les provinces et les territoires, le Nunavut et les Territoires du Nord-Ouest affichaient les taux de mortalité
infantile les plus élevés au pays à la fois en 2008 (16,2 et 9,7 décès pour 1 000 naissances vivantes, respectivement)
et en 2009 (14,8 et 15,5, respectivement). En comparaison, l’Île-du-Prince-Édouard affichait le plus faible taux de
mortalité infantile, à 2,0 décès pour 1 000 naissances vivantes en 2008, un rang qu’elle partageait avec la Nouvelle-
Écosse en 2009, à 3,4. Les tailles de population plus faibles observées dans ces provinces engendrent également
des variations annuelles plus importantes que celles des provinces présentant des tailles de population plus grandes.

Figure 4
Rapport moyen entre le plus haut et le plus bas taux de mortalité infantile des provinces/territoires, selon la décennie,
Canada

Notes: Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Chaque année présentée en abscisse désigne une période de 10 ans débutant par cette année. Par exemple, l’année « 2000 »
désigne la période de 2000 à 2009. L’année « 1920 » est une exception à cette règle et désigne plutôt la période de 1921 à 1929.
Si l’on excluait le Nunavut du calcul pour les années 2000, le ratio serait de 3,8 au lieu de 5,2.

Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1921 à 2009, Enquête 3233.

8. Matthews, T.J. et M.F. MacDorman. 2007. « Infant mortality statistics from the 2004 period linked birth/infant death data set », National Vital
Statistics Reports, volume 55, no 14.

9. Statistique Canada. 2013. « Fécondité : aperçu, 2009 à 2011 », Rapport sur l’état de la population du Canada, no 91-209-X au catalogue de
Statistique Canada.

10.Nault, F. 1997. « Diminution des écarts de mortalité, 1978-1995 », Rapports sur la santé, volume 9(1), no 82-003-XPB au catalogue de
Statistique Canada.

11. Agence de la santé publique du Canada. 2008. Rapport sur la santé périnatale au Canada, Ottawa.
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Les différences dans les taux de mortalité infantile entre les provinces et les territoires ont varié au cours des
90 dernières années. Comme on peut le voir dans la figure 4, les différences régionales du taux de mortalité infantile
ont généralement augmenté des années 1920 aux années 1950, le taux de mortalité infantile moyen le plus élevé
au cours des années 1950 étant à peu près cinq fois plus grand que le taux moyen le plus faible. Parallèlement à
la mise en œuvre du système de soins de santé dans toutes les régions canadiennes, les écarts entre les provinces
et les territoires ont diminué durant les années 1960 à 1980, le ratio entre le taux de mortalité infantile le plus élevé
et le plus faible diminuant à 2,7 en moyenne dans les années 1980.

Toutefois, au cours des dernières années et correspondant à l’ajout du Nunavut comme territoire, les écarts
dans les taux de mortalité infantile se sont accrus. En 2009, le taux de mortalité infantile le plus élevé des provinces
et des territoires était presque cinq fois supérieur au taux le plus faible (3,4 décès pour 1 000 naissances vivantes
pour l’Île-du-Prince-Édouard et la Nouvelle-Écosse, contre 15,5 pour les Territoires du Nord-Ouest). Pendant la
décennie des années 2000, le ratio moyen entre le taux de mortalité infantile le plus élevé et le plus faible parmi
les provinces et des territoires se situait à 5,2, soit près du double du ratio moyen enregistré dans les années
198012. Ces écarts à la hausse sont essentiellement le résultat d’une évolution différentielle du taux de mortalité
infantile dans les provinces et les territoires au cours de la dernière décennie. Entre 2000 et 2009, la mortalité
infantile a diminué d’environ 0,5 % en moyenne dans les provinces, alors qu’elle n’a montré aucun signe de diminution
dans les trois territoires. Ces différences accrues en matière de la mortalité infantile sont notamment liées à des
conditions socio-économiques, environnementales, de santé et de soins de santé prévalant au sein de régions
nordiques à fortes concentrations de populations inuites13 et 14.

La composition de la mortalité infantile
La composition de la mortalité infantile s’est transformée considérablement au cours des 90 dernières années.

En 1926, la plupart des décès de nouveau-nés au Canada (54,5 %) survenait après le premier mois de vie. Partout
dans le monde, à mesure que les taux de mortalité infantile ont diminué, la proportion de décès survenant avant
l’âge de quatre semaines a augmenté : en moyenne, dans les régions développées, 63 % des décès de nouveau-
nés sont survenus pendant la période néonatale (de 0 à 27 jours de vie) en 200015. Au Canada en 2009, les trois
quarts (75 %) des décès de nouveau-nés se sont produits pendant le premier mois de vie (figure 5). En dépit du fait
qu’il représente une proportion grandissante de l’ensemble de la mortalité infantile, le taux de mortalité néonatale
au Canada a diminué de 4,2 décès pour 1 000 naissances vivantes en 2007 à 3,7 en 2008 et 2009, soit le plus
faible taux de mortalité néonatale enregistré. La majorité des décès survenant durant la période néonatale surviennent
au début de cette période, soit durant la première semaine de vie (mortalité néonatale précoce) : en effet, depuis
1954, ces décès n’ont jamais représenté une proportion inférieure à 80 % de tous les décès néonataux.

L’espérance de vie

Pour la période de 2006 à 2008, l’espérance de vie à la naissance se situait à 78,4 ans pour les hommes et à
83,0 ans pour les femmes au Canada, ce qui représente une hausse de 0,2 an à la fois pour les hommes et les
femmes par rapport à la période précédente, soit de 2005 à 2007 (tableau 4). Pendant la période subséquente de
2007 à 2009, l’espérance de vie à la naissance des hommes et des femmes a légèrement augmenté, pour s’établir
à 78,6 ans et 83,1 ans, respectivement.

Pendant la période de 2006 à 2008, les femmes pouvaient espérer vivre 21,2 ans de plus une fois atteint l’âge
de 65 ans, tandis que les hommes pouvaient espérer vivre encore 18,2 années supplémentaires. Pour la période
de 2007 à 2009, l’espérance de vie à 65 ans des femmes et des hommes a légèrement augmenté pour atteindre
21,4 et 18,3 ans, respectivement.

12.Si l’on excluait le Nunavut du calcul pour les années 2000, le ratio serait de 3,8 au lieu de 5,2.
13.En particulier dans les régions de l’Inuvialuit dans les Territoires du Nord-Ouest, du Nunavut, du Nunavik dans le Nord du Québec et du

Nunatsiavut sur la côte nord du Labrador. Luo, Z.C., S. Senécal, F. Simonet, E. Guimond, C. Penney et R. Wilkins. 2010. « Birth outcomes in
the Inuit-inhabited areas of Canada », Journal de l’Association médicale canadienne, volume 182(2), pages 235 à 242.

14.Joseph, K.S., L. Huang, S. Dzakpasu et C. McCourt. 2009. « Regional disparities in infant mortality in Canada: a reversal of egalitarian
trends », BioMedCentral Public Health, volume 9:4.

15.Organisation mondiale de la Santé. 2006. Neonatal and perinatal mortality: Country, regional and global estimates.
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Parmi les provinces et territoires, c’est en Colombie-Britannique que l’on a observé l’espérance de vie à la
naissance la plus élevée chez les femmes comme chez les hommes pour les périodes de 2006 à 2008 et de 2007
à 2009, une situation qui est d’ailleurs observée depuis plusieurs périodes consécutives. L’écart dans l’espérance
de vie à la naissance parmi les provinces et territoires était plus important chez les hommes (11,4 ans) que chez
les femmes (9,7 ans) pour la période de 2007 à 2009. Pour les deux sexes, les espérances de vie les plus faibles
ont été observées au Nunavut, où les femmes avaient une espérance de vie à la naissance de 74,0 ans et les
hommes, de 68,0 ans.

L’écart d’espérance de vie entre les sexes au Canada s’est accru des années 1930 aux années 1970, et diminue
progressivement depuis. Cet écart a diminué à 4,5 ans pour la période de 2007 à 2009 après avoir atteint un sommet
à 7,5 ans en 197816. Au niveau régional, cet écart entre les sexes pour la période de 2007 à 2009 était plus important
au Nunavut (6,0 ans) et moins important en Colombie-Britannique (4,3 ans).

L’espérance de vie des Canadiens et Canadiennes en 2009 était supérieure à la moyenne des pays de l’OCDE,
qui était de 76,7 ans chez les hommes et de 82,2 ans chez les femmes17. L’espérance de vie des Canadiens était
similaire à celle des Espagnols (78,6 ans) et des Norvégiens (78,7 ans), les Suisses ayant l’espérance de vie la
plus élevée (79,9 ans). Les Canadiennes, pour leur part, présentaient une espérance de vie proche de celle des
Autrichiennes et des Norvégiennes (toutes les deux de 83,2 ans), les Japonaises ayant l’espérance de vie la plus
élevée en 2009, à 86,4 ans.

Figure 5
Taux de mortalité infantile, néonatale et néonatale précoce, Canada, 1926 à 2009

Notes : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
La mortalité infantile est relative aux décès d’enfants de 0 à 364 jours.
La mortalité néonatale est relative aux décès d’enfants de 0 à 27 jours.
La mortalité néonatale précoce est relative aux décès d’enfants de 0 à 6 jours.

Source : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1926 à 2009, Enquête 3233.

16.Nault, F. 1997. « Diminution des écarts de mortalité, 1978-1995 », Rapports sur la santé, volume 9, no 1, no 82-003-XPB au catalogue de
Statistique Canada.

17.OCDE. 2011. « Life expectancy », OECD Factbook 2011-2012: Economic, Environmental and Social Statistics, OECD Publishing.
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Note : Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.
Sources : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1990 à 2009, Enquête 3233 et Division

de la démographie, estimations démographiques.

Tableau 4
Espérance de vie selon le sexe à des âges sélectionnés, Canada, certaines années

 La rectangularisation de la mortalité

Dans bien des pays, y compris au Canada, le phénomène de la « rectangularisation » ou de la « compression »
de la mortalité est observé. Ce phénomène se produit lorsque la proportion de personnes survivant à des âges
avancés augmente. Par conséquent, la courbe de survie (figure 6) affiche une forme de plus en plus rectangulaire,
étant donné le nombre proportionnellement plus élevé de décès survenant à des âges de plus en plus avancés. Le
débat se poursuit à savoir si une rectangularisation complète de la mortalité finira par se produire, c’est-à-dire que
tous les décès surviendraient à environ le même âge avancé, ce qui laisserait supposer une limite biologique prédéterminée
fixe de la longévité humaine.

1990-1992 1995-1997 2000-2002 2001-2003 2002-2004 2003-2005 2004-2006 2005-2007 2006-2008 2007-2009

À la naissance 74,5 75,4 76,9 77,1 77,4 77,6 78,0 78,2 78,4 78,6
1 an 74,1 74,9 76,4 76,6 76,8 77,1 77,4 77,6 77,8 78,1
5 ans 70,2 71,0 72,4 72,7 72,9 73,1 73,5 73,7 73,9 74,1
10 ans 65,2 66,0 67,5 67,7 68,0 68,2 68,5 68,7 69,0 69,2
15 ans 60,3 61,1 62,5 62,8 63,0 63,2 63,6 63,8 64,0 64,2
20 ans 55,6 56,3 57,7 58,0 58,2 58,4 58,7 58,9 59,2 59,4
25 ans 50,9 51,6 53,0 53,2 53,4 53,7 54,0 54,2 54,4 54,6
30 ans 46,2 46,9 48,2 48,4 48,6 48,9 49,2 49,4 49,6 49,8
35 ans 41,5 42,1 43,4 43,6 43,8 44,1 44,4 44,6 44,8 45,0
40 ans 36,8 37,4 38,7 38,9 39,1 39,3 39,7 39,9 40,1 40,3
45 ans 32,1 32,8 34,0 34,2 34,4 34,7 35,0 35,2 35,4 35,6
50 ans 27,6 28,3 29,4 29,6 29,8 30,1 30,4 30,6 30,8 31,0
55 ans 23,4 24,0 25,0 25,2 25,4 25,7 26,0 26,2 26,4 26,5
60 ans 19,4 19,9 20,9 21,1 21,3 21,5 21,8 22,0 22,1 22,3
65 ans 15,7 16,2 17,0 17,2 17,4 17,6 17,8 18,0 18,2 18,3
70 ans 12,5 12,8 13,5 13,7 13,8 14,0 14,2 14,4 14,5 14,7
75 ans 9,8 9,9 10,4 10,5 10,7 10,9 11,1 11,1 11,3 11,4
80 ans 7,5 7,4 7,8 7,9 8,0 8,1 8,3 8,3 8,5 8,6
85 ans 5,6 5,4 5,7 5,7 5,8 5,9 6,0 6,0 6,1 6,2
90 ans 4,2 3,9 4,0 4,0 4,1 4,1 4,2 4,2 4,3 4,4
95 ans 3,1 2,8 2,8 2,8 2,8 2,9 2,9 3,0 3,0 3,1
100 ans 2,2 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,2 2,2 2,3

À la naissance 80,9 81,1 82,0 82,1 82,2 82,4 82,7 82,8 83,0 83,1
1 an 80,3 80,6 81,4 81,5 81,7 81,8 82,1 82,2 82,4 82,5
5 ans 76,4 76,6 77,4 77,6 77,7 77,9 78,1 78,2 78,4 78,6
10 ans 71,5 71,7 72,5 72,6 72,7 72,9 73,1 73,3 73,4 73,6
15 ans 66,5 66,8 67,5 67,6 67,8 68,0 68,2 68,3 68,5 68,6
20 ans 61,7 61,9 62,6 62,7 62,9 63,0 63,3 63,4 63,6 63,7
25 ans 56,8 57,0 57,7 57,8 58,0 58,1 58,4 58,5 58,7 58,8
30 ans 51,9 52,1 52,8 52,9 53,1 53,2 53,5 53,6 53,8 53,9
35 ans 47,0 47,2 47,9 48,0 48,2 48,3 48,6 48,7 48,9 49,0
40 ans 42,2 42,4 43,1 43,2 43,3 43,5 43,7 43,9 44,0 44,2
45 ans 37,4 37,6 38,3 38,4 38,6 38,7 39,0 39,1 39,2 39,4
50 ans 32,8 32,9 33,6 33,7 33,9 34,0 34,3 34,4 34,5 34,7
55 ans 28,3 28,4 29,1 29,2 29,3 29,4 29,7 29,8 30,0 30,1
60 ans 23,9 24,0 24,6 24,8 24,9 25,0 25,2 25,3 25,5 25,6
65 ans 19,8 19,9 20,4 20,5 20,6 20,8 21,0 21,1 21,2 21,4
70 ans 16,0 16,0 16,5 16,6 16,7 16,8 17,0 17,1 17,2 17,3
75 ans 12,6 12,5 12,9 13,0 13,1 13,2 13,3 13,4 13,5 13,6
80 ans 9,6 9,4 9,7 9,8 9,8 9,9 10,1 10,1 10,2 10,3
85 ans 7,0 6,8 7,0 7,0 7,1 7,2 7,3 7,3 7,4 7,5
90 ans 5,0 4,8 4,8 4,8 4,9 5,0 5,0 5,0 5,1 5,2
95 ans 3,4 3,2 3,2 3,3 3,3 3,3 3,4 3,4 3,5 3,5
100 ans 2,4 2,2 2,2 2,2 2,2 2,2 2,3 2,4 2,4 2,5

Sexe et âge
en année

Hommes

Femmes
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Figure 6
Proportion, selon le sexe, de personnes survivants de la naissance à l'âge x au sein d'une cohorte fictive, Canada, 1931
et 2009

Notes : « 2009 » réfère à la période 2007 à 2009.
Les décès pour lesquels l’âge ou la province sont inconnus ont été répartis selon les distributions observées.

Sources : Statistique Canada, Base de données sur les décès de la Statistique de l’état civil du Canada, 1930 à 2009, Enquête 3233 et Division
de la démographie, estimations démographiques.

18.La table de mortalité du moment est une représentation mathématique de l’extinction d’une cohorte fictive, ou synthétique, au lieu d’une
cohorte de naissance réelle. Par conséquent, les taux de survie affichés à la figure 6 découlent d’une situation où une cohorte fictive de
100 000 personnes a été soumise, durant son existence, aux taux de mortalité par âge observés au cours d’une année donnée (ici, 1931
ou 2009).

Comme on peut le voir à la figure 6, les données suggèrent que la mortalité devient de plus en plus concentrée
(c’est-à-dire que les décès surviennent de plus en plus tard dans la vie) au Canada. En 1931, 91,3 % des personnes
appartenant à une cohorte fictive18 étaient toujours en vie à l’âge de 1 an, comparativement à 99,5 % des personnes
en 2009. De même, en 1931, environ les trois quarts (75,2 %) des personnes survivaient de la naissance à 50 ans,
tandis qu’en 2009, cette proportion avait augmenté à 95,3 %. Bien que les courbes en 2009 soient plus rectangulaires
qu’en 1931, l’extension considérable de la longueur des courbes de 2009 comparativement à celles de 1931 suggère
que le Canada ne se rapproche pas encore d’une limite supérieure théorique de l’espérance de vie d’une population.
Quoi qu’il en soit, le décalage de la majorité des décès vers des âges avancés a des conséquences importantes
sur la demande et les services de soins de santé, sur la taille et la structure par âge de la population active et la
productivité résultante, de même que sur la qualité de vie des personnes âgées.
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