
Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le
sexe, population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2), Ontario

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Les deux sexes
Total, un an et plus
Total 12 048 007 12 041 773 12 054 241 100,0 100,0 100,0
A consommé 5 061 458 4 863 438 5 259 478 42,0 40,4 43,6
N’a pas consommé 6 986 550 6 788 776 7 184 323 58,0 56,3 59,6

1 à 18 ans
Total 2 797 136 2 790 993 2 803 280 100,0 100,0 100,0
A consommé 989 833 933 506 1 046 161 35,4 33,4 37,4
N’a pas consommé 1 807 303 1 750 981 1 863 625 64,6 62,6 66,6

1 à 3 ans
Total 404 044 397 916 410 173 100,0 100,0 100,0
A consommé 160 422 140 018 180 826 39,7 34,7 44,7
N’a pas consommé 243 622 223 185 264 059 60,3 55,3 65,3

4 à 8 ans
Total 754 746 754 746 754 746 100,0 100,0 100,0
A consommé 332 305 299 931 364 680 44,0 39,7 48,3
N’a pas consommé 422 441 390 066 454 815 56,0 51,7 60,3

9 à 13 ans
Total 820 768 820 768 820 768 100,0 100,0 100,0
A consommé 285 781 253 292 318 269 34,8 30,9 38,8
N’a pas consommé 534 987 502 499 567 476 65,2 61,2 69,1

14 à 18 ans
Total 817 850 817 850 817 850 100,0 100,0 100,0
A consommé 211 597 184 564 238 630 25,9 22,6 29,2
N’a pas consommé 606 253 579 220 633 286 74,1 70,8 77,4

19 ans et plus
Total 9 250 599 9 249 344 9 251 854 100,0 100,0 100,0
A consommé 4 071 352 3 882 963 4 259 742 44,0 42,0 46,0
N’a pas consommé 5 179 247 4 990 857 5 367 636 56,0 53,9 58,0

19 à 30 ans
Total 1 988 594 1 988 594 1 988 594 100,0 100,0 100,0
A consommé 692 477 600 738 784 217 34,8 30,2 39,4
N’a pas consommé 1 296 117 1 204 377 1 387 856 65,2 60,6 69,8

31 à 50 ans
Total 3 877 089 3 876 205 3 877 973 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 529 509 1 384 404 1 674 615 39,4 35,7 43,2
N’a pas consommé 2 347 579 2 202 497 2 492 662 60,5 56,8 64,3

51 à 70 ans
Total 2 424 604 2 424 604 2 424 604 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 289 717 1 201 564 1 377 870 53,2 49,6 56,8
N’a pas consommé 1 134 887 1 046 734 1 223 040 46,8 43,2 50,4

71 ans et plus
Total 960 312 959 474 961 150 100,0 100,0 100,0
A consommé 559 648 527 807 591 490 58,3 54,9 61,6
N’a pas consommé 400 664 368 823 432 504 41,7 38,4 45,0

Voir les notes à la fin du tableau.
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Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le
sexe, population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2),
Ontario – suite

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Hommes
Total, un an et plus
Total 5 964 592 5 924 447 6 004 738 100,0 100,0 100,0
A consommé 2 100 475 1 972 515 2 228 436 35,2 33,1 37,4
N’a pas consommé 3 864 117 3 732 264 3 995 969 64,8 62,6 66,9

1 à 18 ans
Total 1 440 554 1 400 341 1 480 768 100,0 100,0 100,0
A consommé 501 367 454 116 548 619 34,8 31,9 37,7
N’a pas consommé 939 187 894 178 984 196 65,2 62,3 68,1

1 à 3 ans
Total 208 219 187 060 229 378 100,0 100,0 100,0
A consommé 80 224 63 020 97 428 38,5 31,6 45,5
N’a pas consommé 127 995 109 258 146 731 61,5 54,5 68,4

4 à 8 ans
Total 393 236 361 202 425 269 100,0 100,0 100,0
A consommé 171 978 144 472 199 483 43,7 37,8 49,7
N’a pas consommé 221 258 192 195 250 321 56,3 50,3 62,2

9 à 13 ans
Total 420 215 420 215 420 215 100,0 100,0 100,0
A consommé 157 123 134 218 180 029 37,4 31,9 42,8
N’a pas consommé 263 092 240 186 285 997 62,6 57,2 68,1

14 à 18 ans
Total 418 885 418 885 418 885 100,0 100,0 100,0
A consommé 92 042 72 586 111 499 22,0 17,3 26,6
N’a pas consommé 326 843 307 386 346 299 78,0 73,4 82,7

19 ans et plus
Total 4 524 038 4 522 783 4 525 293 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 599 108 1 476 435 1 721 781 35,3 32,6 38,1
N’a pas consommé 2 924 930 2 802 229 3 047 631 64,6 61,9 67,4

19 à 30 ans
Total 1 002 030 1 002 030 1 002 030 100,0 100,0 100,0
A consommé 307 814 247 429 368 198 30,7 24,7 36,7
N’a pas consommé 694 216 633 832 754 601 69,3 63,3 75,3

31 à 50 ans
Total 1 928 458 1 927 574 1 929 342 100,0 100,0 100,0
A consommé 563 747 470 315 657 179 29,2 24,4 34,1
N’a pas consommé 1 364 711 1 271 332 1 458 090 70,8 65,9 75,6

51 à 70 ans
Total 1 182 907 1 182 907 1 182 907 100,0 100,0 100,0
A consommé 528 891 470 182 587 600 44,7 39,7 49,7
N’a pas consommé 654 016 595 307 712 725 55,3 50,3 60,3

71 ans et plus
Total 410 643 409 805 411 481 100,0 100,0 100,0
A consommé 198 656 177 059 220 253 48,3 43,1 53,6
N’a pas consommé 211 987 190 393 233 581 51,6 46,3 56,8

Voir les notes à la fin du tableau.
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Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le
sexe, population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2),
Ontario – suite

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Femmes
Total, un an et plus
Total 6 083 415 6 043 096 6 123 734 100,0 100,0 100,0
A consommé 2 960 982 2 812 503 3 109 461 48,7 46,2 51,1
N’a pas consommé 3 122 433 2 971 511 3 273 355 51,3 48,9 53,8

1 à 18 ans
Total 1 356 582 1 316 284 1 396 880 100,0 100,0 100,0
A consommé 488 466 445 011 531 921 36,0 33,1 38,9
N’a pas consommé 868 116 823 071 913 161 64,0 61,1 66,9

1 à 3 ans
Total 195 826 175 051 216 600 100,0 100,0 100,0
A consommé 80 198 63 865 96 532 40,9 34,0 47,9
N’a pas consommé 115 627 97 762 133 493 59,0 52,1 66,0

4 à 8 ans
Total 361 510 329 477 393 544 100,0 100,0 100,0
A consommé 160 328 132 743 187 912 44,3 37,9 50,8
N’a pas consommé 201 183 172 217 230 149 55,7 49,2 62,1

9 à 13 ans
Total 400 553 400 553 400 553 100,0 100,0 100,0
A consommé 128 657 107 041 150 274 32,1 26,7 37,5
N’a pas consommé 271 896 250 279 293 512 67,9 62,5 73,3

14 à 18 ans
Total 398 965 398 965 398 965 100,0 100,0 100,0
A consommé 119 555 100 084 139 026 30,0 25,1 34,8
N’a pas consommé 279 410 259 939 298 881 70,0 65,2 74,9

19 ans et plus
Total 4 726 561 4 726 561 4 726 561 100,0 100,0 100,0
A consommé 2 472 244 2 331 343 2 613 145 52,3 49,3 55,3
N’a pas consommé 2 254 317 2 113 416 2 395 218 47,7 44,7 50,7

19 à 30 ans
Total 986 564 986 564 986 564 100,0 100,0 100,0
A consommé 384 664 321 358 447 969 39,0 32,6 45,4
N’a pas consommé 601 900 538 595 665 206 61,0 54,6 67,4

31 à 50 ans
Total 1 948 631 1 948 631 1 948 631 100,0 100,0 100,0
A consommé 965 762 861 170 1 070 355 49,6 44,2 54,9
N’a pas consommé 982 869 878 276 1 087 461 50,4 45,1 55,8

51 à 70 ans
Total 1 241 697 1 241 697 1 241 697 100,0 100,0 100,0
A consommé 760 826 693 101 828 551 61,3 55,8 66,7
N’a pas consommé 480 871 413 146 548 596 38,7 33,3 44,2

71 ans et plus
Total 549 669 549 669 549 669 100,0 100,0 100,0
A consommé 360 992 338 953 383 031 65,7 61,7 69,7
N’a pas consommé 188 677 166 638 210 716 34,3 30,3 38,3

1. La population cible de l’enquête n’inclut pas les personnes qui vivent dans les trois territoires, les personnes vivant dans les réserves indiennes ou sur des terres
de la Couronne, les résidents des établissements, les membres à plein temps des Forces armées canadiennes et les résidents de certaines régions éloignées.

2. Il est important d’utiliser les intervalles de confiance dans les comparaisons des estimations pour déterminer si la différence entre les valeurs est statistiquement
significative. Les intervalles de confiance décrivent la variabilité d’échantillonnage et donnent une indication de la précision de l’estimation en question.

3. Les coefficients de variation (CV) et les intervalles de confiance (IC) de 95 % ont été calculés selon la méthode de rééchantillonnage « Bootstrap ».
4. Les données dont le coefficient de variation (CV) se situe entre 16,6 % et 33,3 % sont identifiées comme suit : (E) à utiliser avec prudence.
5. Les données présentant un coefficient de variation (CV) supérieur à 33,3 % ont été supprimées en raison de l’extrême variabilité d’échantillonnage et sont

identifiées comme suit : (F) trop peu fiables pour être publiées.
Source(s) : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2), Nutrition, 2004 (Tableau CANSIM 105-2011).
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