
Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le sexe,
population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2), Canada

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Les deux sexes
Total, un an et plus
Total 30 705 766 30 698 569 30 712 963 100,0 100,0 100,0
A consommé 12 369 147 12 056 067 12 682 228 40,3 39,3 41,3
N’a pas consommé 18 336 619 18 023 448 18 649 789 59,7 58,7 60,7

1 à 18 ans
Total 6 907 635 6 901 086 6 914 184 100,0 100,0 100,0
A consommé 2 408 784 2 319 312 2 498 255 34,9 33,6 36,2
N’a pas consommé 4 498 852 4 409 465 4 588 238 65,1 63,8 66,4

1 à 3 ans
Total 989 543 983 009 996 078 100,0 100,0 100,0
A consommé 381 790 350 437 413 142 38,6 35,4 41,7
N’a pas consommé 607 754 576 230 639 278 61,4 58,3 64,6

4 à 8 ans
Total 1 817 942 1 817 942 1 817 942 100,0 100,0 100,0
A consommé 811 578 760 305 862 852 44,6 41,8 47,5
N’a pas consommé 1 006 364 955 090 1 057 637 55,4 52,5 58,2

9 à 13 ans
Total 2 034 353 2 034 353 2 034 353 100,0 100,0 100,0
A consommé 670 490 619 337 721 643 33,0 30,4 35,5
N’a pas consommé 1 363 863 1 312 710 1 415 016 67,0 64,5 69,6

14 à 18 ans
Total 2 066 069 2 066 069 2 066 069 100,0 100,0 100,0
A consommé 545 198 502 088 588 307 26,4 24,3 28,5
N’a pas consommé 1 520 871 1 477 762 1 563 981 73,6 71,5 75,7

19 ans et plus
Total 23 797 859 23 794 963 23 800 754 100,0 100,0 100,0
A consommé 9 960 091 9 666 363 10 253 820 41,8 40,6 43,1
N’a pas consommé 13 837 767 13 543 937 14 131 597 58,1 56,9 59,4

19 à 30 ans
Total 5 116 894 5 116 894 5 116 894 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 666 777 1 540 104 1 793 449 32,6 30,1 35,0
N’a pas consommé 3 450 117 3 323 445 3 576 790 67,4 65,0 69,9

31 à 50 ans
Total 9 772 156 9 771 272 9 773 040 100,0 100,0 100,0
A consommé 3 717 542 3 501 134 3 933 951 38,0 35,8 40,3
N’a pas consommé 6 054 614 5 838 174 6 271 054 62,0 59,7 64,2

51 à 70 ans
Total 6 418 105 6 416 571 6 419 640 100,0 100,0 100,0
A consommé 3 238 731 3 103 081 3 374 380 50,5 48,3 52,6
N’a pas consommé 3 179 375 3 043 747 3 315 003 49,5 47,4 51,6

71 ans et plus
Total 2 490 703 2 488 440 2 492 966 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 337 042 1 271 454 1 402 630 53,7 51,0 56,3
N’a pas consommé 1 153 661 1 088 178 1 219 145 46,3 43,7 48,9

Voir les notes à la fin du tableau.
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Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le
sexe, population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2),
Canada – suite

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Hommes
Total, un an et plus
Total 15 194 458 15 132 611 15 256 305 100,0 100,0 100,0
A consommé 5 089 287 4 866 527 5 312 047 33,5 32,0 34,9
N’a pas consommé 10 105 171 9 882 188 10 328 154 66,5 65,0 68,0

1 à 18 ans
Total 3 521 918 3 460 233 3 583 602 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 201 264 1 131 893 1 270 634 34,1 32,3 35,9
N’a pas consommé 2 320 654 2 249 141 2 392 167 65,9 64,1 67,7

1 à 3 ans
Total 480 440 447 987 512 894 100,0 100,0 100,0
A consommé 183 613 158 838 208 388 38,2 33,9 42,5
N’a pas consommé 296 828 268 955 324 700 61,8 57,5 66,1

4 à 8 ans
Total 941 182 889 895 992 468 100,0 100,0 100,0
A consommé 416 846 374 956 458 736 44,3 40,5 48,1
N’a pas consommé 524 336 478 135 570 536 55,7 51,9 59,5

9 à 13 ans
Total 1 042 720 1 042 720 1 042 720 100,0 100,0 100,0
A consommé 353 127 317 410 388 844 33,9 30,4 37,3
N’a pas consommé 689 593 653 876 725 310 66,1 62,7 69,6

14 à 18 ans
Total 1 057 576 1 057 576 1 057 576 100,0 100,0 100,0
A consommé 247 678 216 607 278 749 23,4 20,5 26,4
N’a pas consommé 809 898 778 827 840 969 76,6 73,6 79,5

19 ans et plus
Total 11 672 540 11 670 085 11 674 995 100,0 100,0 100,0
A consommé 3 888 023 3 679 070 4 096 977 33,3 31,5 35,1
N’a pas consommé 7 784 517 7 575 456 7 993 577 66,7 64,9 68,5

19 à 30 ans
Total 2 594 445 2 594 445 2 594 445 100,0 100,0 100,0
A consommé 723 702 636 057 811 346 27,9 24,5 31,3
N’a pas consommé 1 870 743 1 783 099 1 958 388 72,1 68,7 75,5

31 à 50 ans
Total 4 876 366 4 875 482 4 877 250 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 424 744 1 272 672 1 576 816 29,2 26,1 32,3
N’a pas consommé 3 451 621 3 299 550 3 603 693 70,8 67,7 73,9

51 à 70 ans
Total 3 147 013 3 146 905 3 147 121 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 265 786 1 173 556 1 358 015 40,2 37,3 43,2
N’a pas consommé 1 881 227 1 788 995 1 973 460 59,8 56,8 62,7

71 ans et plus
Total 1 054 716 1 052 453 1 056 979 100,0 100,0 100,0
A consommé 473 792 427 352 520 232 44,9 40,5 49,3
N’a pas consommé 580 924 534 511 627 338 55,0 50,6 59,4

Voir les notes à la fin du tableau.
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Nutrition : Résultats de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes – 2004

Consommation de suppléments de vitamines et de minéraux au cours du dernier mois, selon le groupe d’âge et le
sexe, population à domicile d’un an et plus, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2),
Canada – suite

Intervalle de confiance de 95 % Intervalle de confiance de 95 %Nombre de
personnes Limite

inférieure
Limite

supérieure

Pourcentage
Limite

inférieure
Limite

supérieure

Femmes
Total, un an et plus
Total 15 511 308 15 449 344 15 573 271 100,0 100,0 100,0
A consommé 7 279 860 7 060 850 7 498 870 46,9 45,5 48,3
N’a pas consommé 8 231 448 8 008 405 8 454 491 53,1 51,7 54,5

1 à 18 ans
Total 3 385 717 3 323 747 3 447 688 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 207 520 1 138 649 1 276 391 35,7 33,8 37,5
N’a pas consommé 2 178 197 2 105 777 2 250 617 64,3 62,5 66,2

1 à 3 ans
Total 509 103 476 771 541 435 100,0 100,0 100,0
A consommé 198 177 172 772 223 582 38,9 34,5 43,3
N’a pas consommé 310 926 280 815 341 037 61,1 56,7 65,5

4 à 8 ans
Total 876 760 825 474 928 047 100,0 100,0 100,0
A consommé 394 732 351 178 438 287 45,0 40,9 49,1
N’a pas consommé 482 028 437 016 527 040 55,0 50,9 59,1

9 à 13 ans
Total 991 633 991 633 991 633 100,0 100,0 100,0
A consommé 317 363 282 657 352 069 32,0 28,5 35,5
N’a pas consommé 674 270 639 564 708 976 68,0 64,5 71,5

14 à 18 ans
Total 1 008 493 1 008 493 1 008 493 100,0 100,0 100,0
A consommé 297 519 267 008 328 031 29,5 26,5 32,5
N’a pas consommé 710 974 680 462 741 485 70,5 67,5 73,5

19 ans et plus
Total 12 125 318 12 123 783 12 126 854 100,0 100,0 100,0
A consommé 6 072 068 5 865 818 6 278 318 50,1 48,4 51,8
N’a pas consommé 6 053 250 5 847 006 6 259 494 49,9 48,2 51,6

19 à 30 ans
Total 2 522 449 2 522 449 2 522 449 100,0 100,0 100,0
A consommé 943 075 856 649 1 029 501 37,4 34,0 40,8
N’a pas consommé 1 579 374 1 492 948 1 665 800 62,6 59,2 66,0

31 à 50 ans
Total 4 895 790 4 895 790 4 895 790 100,0 100,0 100,0
A consommé 2 292 798 2 134 054 2 451 541 46,8 43,6 50,1
N’a pas consommé 2 602 992 2 444 249 2 761 736 53,2 49,9 56,4

51 à 70 ans
Total 3 271 092 3 269 557 3 272 628 100,0 100,0 100,0
A consommé 1 972 945 1 877 817 2 068 073 60,3 57,4 63,2
N’a pas consommé 1 298 147 1 203 039 1 393 255 39,7 36,8 42,6

71 ans et plus
Total 1 435 987 1 435 987 1 435 987 100,0 100,0 100,0
A consommé 863 250 815 546 910 954 60,1 56,8 63,4
N’a pas consommé 572 737 525 033 620 441 39,9 36,6 43,2

1. La population cible de l’enquête n’inclut pas les personnes qui vivent dans les trois territoires, les personnes vivant dans les réserves indiennes ou sur des terres
de la Couronne, les résidents des établissements, les membres à plein temps des Forces armées canadiennes et les résidents de certaines régions éloignées.

2. Il est important d’utiliser les intervalles de confiance dans les comparaisons des estimations pour déterminer si la différence entre les valeurs est statistiquement
significative. Les intervalles de confiance décrivent la variabilité d’échantillonnage et donnent une indication de la précision de l’estimation en question.

3. Les coefficients de variation (CV) et les intervalles de confiance (IC) de 95 % ont été calculés selon la méthode de rééchantillonnage « Bootstrap ».
4. Les données dont le coefficient de variation (CV) se situe entre 16,6 % et 33,3 % sont identifiées comme suit : (E) à utiliser avec prudence.
5. Les données présentant un coefficient de variation (CV) supérieur à 33,3 % ont été supprimées en raison de l’extrême variabilité d’échantillonnage et sont

identifiées comme suit : (F) trop peu fiables pour être publiées.
Source(s) : Statistique Canada, Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC 2.2), Nutrition, 2004 (Tableau CANSIM 105-2011).
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