Indicateurs de la santé — Janvier 2005

Indice de masse corporelle (IMC), selon le sexe, population a domicile de 18 ans et plus excluant les femmes
enceintes, territoires, 1994-1995 - 1998-1999

Indice de masse corporelle Total Poids Poids normal - Exces de poids - Obésité - IMC 30,0 Indice de masse
insuffisant - IMC 18,5-24,9 IMC 25,0-29,9 ou plus corporelle, non déclaré
IMC inférieur
a 185
Nombre Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre %
1994/1995
Territoires 55 168 729E 13E 23 220 421 17 291 31,3 7 045 12,8 6 883 12,5
Hommes 29 152 F F 11 473 39,4 11 680 40,1 4135 14,2 1843 6,3
Femmes 26 017 708E 2,7E 11 747 45,2 5611 21,6 2910 11,2 5 040 19,4
Territoire du Yukon 17 629 206E 12E 8 203 46,5 6 043 34,3 1800 10,2 1377 7,8
Hommes 9 221 F F 3 858 41,8 3 875 42,0 1098 11,9 370E 4,0E
Femmes 8 409 186E 2,2E 4 346 51,7 2 168 25,8 702 8,3 1008 12,0
Territoires du Nord-Ouest incluant Nunavut 37 539 F F 15 017 40,0 11 249 30,0 5 245 14,0 5 506 14,7
Hommes 19 931 F F 7 615 38,2 7 805 39,2 3 037 15,2 1473E 74E
Femmes 17 608 F F 7 402 42,0 3443 19,6 2 208 12,5 4 032 22,9
Territoires du Nord-Ouest 23 820 F F 10 416 43,7 7 846 32,9 3 698 15,5 1512E 6,3E
Hommes 12 637 F F 5112 40,4 5221 41,3 1 943E 15,4 E F F
Femmes 11 182 F F 5 304 47,4 2 624 23,5 1 754E 15,7€ 1151E 10,3E
Nunavut 13 719 F F 4 601 33,5 3 403 24,8 1 547E 11,3E 3 994 29,1
Hommes 7 294 F F 2 504 34,3 2 584 354 1 094E 15,0E 1 113E 15,3E
Femmes 6 425 F F 2 097E 32,6E 819E 12,7€ F F 2 881 44,8
1996/1997
Territoires 56 628 F F 22 843 40,3 18 826 33,2 8 278 14,6 6 291 11,1
Hommes 30 285 F F 10 939 36,1 12 335 40,7 5 006 16,5 1 965E 6,5E
Femmes 26 343 F F 11 904 45,2 6 491 24,6 3272 12,4 4 326 16,4
Territoire du Yukon 18 822 F F 8 351 44,4 6 648 35,3 2828 15,0 868 E 46E
Hommes 10 084 F F 4177 41,4 4 168 413 1604 15,9 F F
Femmes 8 738 F F 4174 47,8 2 481 28,4 1224 14,0 733E 8,4E
Territoires du Nord-Ouest incluant Nunavut 37 807 F F 14 492 38,3 12 177 32,2 5 450 14,4 5423 14,3
Hommes 20 201 F F 6 762 33,5 8 167 40,4 3 402 16,8 1830E 9,1E
Femmes 17 605 F F 7 730 43,9 4 010 22,8 2 049E 11,6E 3 593 20,4
Territoires du Nord-Ouest 25 492 F F 10 775 42,3 8 552 33,5 4 239 16,6 1 808E 71E
Hommes 13 208 F F 4613 34,9 5432 411 2 555E 19,3E F F
Femmes 12 284 F F 6 162 50,2 3120 254 1 684E 13,7€ 1201E 9,8E
Nunavut 12 315 F F 3717 30,2 3625 29,4 1211E 9,8E 3615 29,4
Hommes 6 994 F F 2 149E 30,7E 2735 39,1 847E 121E 1223E 17,5€
Femmes 5321 F F 1 568 E 29,5E 890 E 16,7E F F 2 392 45,0
1998/1999
Territoires 58 827 670E 11E 21 389 36,4 18 163 30,9 6 781 11,5 11 824 20,1
Hommes 31029 F F 11 397 36,7 12 740 411 4 611 14,9 2 045 6,6
Femmes 27 798 434E  16E 9 992 35,9 5422 19,5 2170 7,8 9779 35,2
Territoire du Yukon 18 577 302E 16E 6 167 33,2 5833 31,4 2 067 111 4 209 22,7
Hommes 9 787 F F 3 501 35,8 4 281 43,7 1429 14,6 513E 52E
Femmes 8 791 F F 2 666 30,3 1552 17,7 637E 72E 3 696 42,0
Territoires du Nord-Ouest incluant Nunavut 40 250 F F 15 223 37,8 12 329 30,6 4714 11,7 7 615 18,9
Hommes 21 242 F F 7 896 37,2 8 459 39,8 3182 15,0 1532E 7.2
Femmes 19 007 F F 7 326 38,5 3 870 20,4 1532 8,1 6 083 32,0
Territoires du Nord-Ouest 26 534 F F 10 641 40,1 8 453 31,9 3183 12,0 4 021 15,2
Hommes 13 841 F F 5145 37,2 6 119 44,2 1935 14,0 F F
Femmes 12 693 F F 5 497 43,3 2 334 18,4 1249 9,8 3 488 27,5
Nunavut 13 716 F F 4 581 33,4 3 876 28,3 1531 11,2 3 595 26,2
Hommes 7 401 F F 2 751 37,2 2 340 31,6 1247E 16,8 1 000 E 13,5E
Femmes 6 315 F F 1830 29,0 1536 24,3 F F 2 595 411

1. Source des données : Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la population, 1994-1995, 1996-1997 et 1998-1999, échantillon transversal,
Fichier santé, volet Nord

2. Personnes de 18 ans et plus, sauf les femmes enceintes et les personnes de moins de 3 pieds (0,914 metres) ou de plus de 6 pieds 11 pouces (2,108 metres).
La définition a été modifiée en 2004 afin de conformer la classification du poids corporel aux nouvelles normes de Santé Canada.

3. Lindice de masse corporelle (IMC) est calculé en divisant le poids du répondant exprimé en kilogrammes par le carré de la taille exprimée en métres.

4. L'indice est : inférieur a 18,5 (poids insuffisant); 18,5-24,9 (poids normal); 25,0-29,9 (excés de poids); 30,0-34,9 (obésité - classe I); 35,0-39,9 (obésité -
classe Il); 40 ou plus (obésité - classe IlI).

5. Lindice de masse corporelle (IMC) est une fagon de classer le poids corporel selon le risque pour la santé. Selon les lignes directrices de I'Organisation
mondiale de la santé (OMS) et de Santé Canada, les risques suivants sont associés avec chaque catégorie de I'IMC : poids normal = moindre risque; poids
insuffisant et excés de poids = risque accru de développer des problemes de santé; obésité - classe | = risque élevé; obésité - classe Il = risque tres
élevé; obésité - classe Il = risque extrémement élevé.

. Les coefficients de variation (CV) et les intervalles de confiance (IC) de 95 % ont été calculés selon une formule simple de calcul de la variance.

Les données dont le coefficient de variation (CV) se situe entre 16,6 % et 33,3 % sont marquées d’un (E) et doivent étre interprétées avec prudence.

. Les données présentant un coefficient de variation (CV) supérieur a 33,3 % ont été supprimées (F) en raison de I'extréme variabilité d’échantillonnage.

. Le Nunavut et les Territoires du Nord-Ouest (excluant Nunavut) existent depuis le 1er avril 1999. Cependant, afin de faciliter la comparaison des données de
'Enquéte nationale sur la santé de la population volet Nord avec celles publiées par d’autres enquétes ou projets, les données pour ces deux territoires sont
présentées de facon séparée « Territoires du Nord-Ouest » et « Nunavut » et combinée « Territoires du Nord-Ouest incluant Nunavut ».

10.Tableau CANSIM numéro 01045007.
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