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Résumé

L’objectif de ce projet était de décrire la fréequentation de divers types de services de garde avant et aprés
I'école des enfants canadiens des niveaux primaire et préscolaire. Les données proviennent de 'Enquéte
canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, et I'échantillon comprenait 22 136 enfants agés de 4
a 11 ans, qui étaient inscrits a I'école au moment de I'enquéte (février a aodt 2019). Les parents ont
répondu aux questions au sujet de la fréquentation d’'un service de garde de leurs enfants, ainsi qu'a
plusieurs indicateurs sociodémographiques et mesures de santé, au moyen d’'un questionnaire
électronique ou d’une interview téléphonique.

Selon les résultats, environ le tiers des enfants canadiens d’age scolaire fréquentaient réguliérement une
forme quelconque de service de garde avant ou aprés I'école, le type le plus courant étant un programme
de garde avant ou apres I'école. La fréquentation variait selon les sous-populations; par exemple, les
enfants plus jeunes, les enfants vivant avec un parent célibataire, les enfants vivant en milieu urbain et
les enfants dont le principal fournisseur de soins était employé étaient plus susceptibles d’étre confiés a
un service de garde. Dans I'ensemble, les enfants appartenant a des groupes désignés de minorités
visibles, les enfants autochtones, les enfants issus de I'immigration et ceux dont le revenu familial annuel
était inférieur a 40 000 $ étaient moins susceptibles de fréquenter un service de garde. Des différences
ont également été remarquées selon le type de service de garde : parmi les enfants qui recevaient une
forme quelconque de garde, les enfants des régions rurales, les enfants autochtones et les enfants
appartenant a des groupes désignés de minorités visibles étaient plus susceptibles d’étre pris en charge
par un parent, et les enfants dont le revenu familial était inférieur & 40 000 $ étaient plus susceptibles de
fréquenter un service de garde avant ou apres I'école. Les résultats sur I'abordabilité et I'accessibilité
des services de garde, pour toutes les familles canadiennes sont également présentés.

Mots clés : enfants d’age scolaire, service de garde, services de garde avant et apres I'école
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Introduction

Au cours des dernieres décennies, la demande de services de garde fournis par une personne non
apparentée s’'est accrue, en partie en raison de I'augmentation du nombre de familles a deux revenus et
de familles monoparentales, qui peuvent avoir besoin de services de garde lorsque les parents travaillent
ou étudient (Uppal, 2015). Des travaux antérieurs ont décrit I'utilisation des services de garde pour des
enfants d’age préscolaire au Canada et dans d’autres pays a revenu élevé (Burchinal et coll., 2015;
Findlay, 2019; Friendly et coll., 2018), ainsi qu’une relation positive entre la fréquentation du service de
garde et le développement linguistique, cognitif et social des enfants plus jeunes (Bratsch-Hines et coll.,
2020; NICHD Early Child Care Research Network (Réseau de recherche sur la garde des jeunes enfants)
2006; Romano, Kohen et Findlay, 2020). Cependant, il existe peu de renseignements sur |'utilisation des
services de garde pour les enfants d’age scolaire. Pour y remédier, cette étude se penche sur I'utilisation
de services de garde fournis par une personne non apparentée pour les enfants de la maternelle et du
primaire (Agés de 4 a4 11 ans), y compris sur le type de service utilisé et sur le nombre d’heures pendant
lesquelles on y a eu recours, dans le but de déterminer des prédicteurs et des corrélats de I'utilisation
des services de garde pour ce groupe de population.

La durée habituelle d’'un jour d’école au Canada varie, mais dans tous les cas, elle est plus courte que
celle d’'un jour de travail type de huit heures. Si I'on tient compte du temps de déplacement, de
nombreuses familles canadiennes doivent composer avec des périodes de temps, que ce soit avant
I'école, apres I'école, ou les deux, pendant lesquelles elles ne sont pas disponibles pour surveiller leurs
enfants. Selon des recherches internationales, la disponibilité des services de garde avant et aprés
I'école a une incidence sur le taux d’emploi des méres provenant de familles nucléaires, mais ce n’est
peut-étre pas le cas dans les ménages multigénérationnels, ou les grands-parents peuvent assumer des
responsabilités en matiére de garde d'enfants (Takaku, 2019). En outre, la disponibilité de services de
garde aprés I'école (définie comme le ratio des places en garderie par rapport au nombre d’enfants du
primaire dans une zone donnée) a été associée a une plus grande participation a la population active
des meres d’enfants fréquentant I'école primaire (Morita et Sakamoto, 2017). Cela porte a croire que
trouver des services de garde adéquats avant et aprés I'école est un obstacle important pour les familles
a deux revenus ou monoparentales.

Des facteurs sociodémographiques au niveau de la famille peuvent influencer la fréquentation des
services de garde avant et aprés I'école des enfants. Tout d’abord, la demande de services de garde
peut étre plus élevée chez certaines familles, qui sont plus susceptibles d’avoir besoin de services de
garde avant et apres les heures d’enseignement, y compris les familles monoparentales et les familles
dans lesquelles les deux parents occupaient un emploi hors du domicile (Kleiner, Nolin et Chapman,
2004). Ensuite, les obstacles a l'utilisation des services de garde peuvent étre plus importants pour
certaines familles; par exemple, le stress financier peut limiter 'accés aux services de garde payés avant
et apres I'école pour les familles défavorisées sur le plan socioéconomique (Belle, 1999). Les immigrants
récents dont le réseau social est restreint, qui peuvent avoir moins accés a des services non rémunérés
ou informels offerts par des membres de leur famille ou des amis, en sont un autre exemple (Phan et
coll., 2015), méme s’ils préferent peut-étre ces services lorsqu’ils sont disponibles (Obeng, 2007). En
raison de ces obstacles, certaines familles comptent sur les enfants pour s’occuper d’eux-mémes ou
s'occuper des fréres et sceurs (c.-a-d. sans supervision d’'un adulte) (Belle, 1999).

Résultats pour les services de garde avant et apres I’école

On ne sait toujours pas de quelle maniere la fréquentation des services de garde avant et aprés I'école
peut étre associée a l'adaptation des enfants. Des données provenant d’autres pays a revenu élevé
indiquent que I'offre de programmes de garde de grande qualité aprés I'école peut étre associée a des
résultats positifs pour les enfants (Brilli, Del Boca et Pronzato, 2016) et peuvent étre particulierement
bénéfiques pour certains groupes, comme les enfants de familles a faible revenu (Marshall et coll., 1997).
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Par exemple, des programmes de garde structurés apres I'école ont été associés a I'amélioration du
rendement scolaire et de I'adaptation sociale (Blau et Currie, 2006; Posner et Vandell, 1994). Par contre,
le fait qu’un enfant s'occupe de lui-méme (c.-a-d. I'absence de supervision d'un adulte) a été associé a
une mauvaise adaptation (Pettit et coll., 1997). Toutefois, on connait peu de choses sur les résultats des
services de garde pour les enfants d’age scolaire dans un contexte canadien.

Objectifs

L’objectif principal de cette étude était de décrire I'utilisation des services de garde avant et apres I'école
pour les enfants canadiens agés de 4 a 11 ans. Les objectifs spécifiques du projet étaient les suivants :

1. décrire la proportion d’enfants canadiens d’age scolaire dans divers types de services de garde
formels, informels et fournis par une personne non apparentée avant et apres I'école;

2. décrire de quelle maniére I'utilisation des services de garde peut différer en fonction du statut
d'immigrant des enfants, de lidentité autochtone, du revenu familial et d'autres éléments
démographiques clés;

3. décrire les prédicteurs et les corrélats liés a I'adaptation de la fréquentation du service de garde
avant et aprées I'école au Canada, tant en termes d'utilisation que de durée du service de garde.

Données et méthodes

Source de données

Les données proviennent de 'Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, une enquéte
nationale sur la santé physique et mentale des enfants canadiens. L’enquéte porte sur la population agée
de 1 a 17 ans vivant dans les 10 provinces et les 3 territoires du Canada, a I'exception des enfants et
des jeunes vivant dans les réserves des Premiéres Nations et d’autres communautés autochtones des
provinces, des enfants et des jeunes vivant dans des foyers d’accueil et de la population vivant en
établissement. Le taux de réponse global était de 52 %, ce qui donne une taille d’échantillon totale de
n =47 871. Les données ont été recueillies de février a aolt 2019 au moyen d'un questionnaire
électronique ou par téléphone. La personne la mieux renseignée au sujet de I'enfant (dans 96,2 % des
cas, il s’agissait d’'un parent biologique, ci-aprés appelé un parent) a €té choisie pour répondre aux
guestions sur I'enfant.

Pour se concentrer sur les services de garde avant et aprés I'école, I'échantillon analytique comprenait
les enfants agés de 4 a 11 ans dont les parents ont indiqué gqu’ils étaient actuellement inscrits a I'école,
ce qui a donné une taille d’échantillon de n = 22 136.

Mesures

Utilisation d’un service de garde

Les parents ont indiqué gu'ils utilisaient diverses formes de services de garde rémunérés et non
rémunéres, « de fagon réguliére, c’est-a-dire les services de garde que vous utilisez pendant vos heures
habituelles de travail ou vos heures habituelles d’études ». (Statistique Canada 2019, CCR_R001)
(a 'exclusion des soins prodigués par 'autre parent ou les services de garde utilisés uniguement lorsque
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'enfant était malade, lors des journées pédagogiques, durant les congés scolaires, ou pour le
gardiennage occasionnel). On a demandé aux parents d’'indiquer s'ils ont utilisé chacun des modes de
garde suivants : garde en milieu familial par une personne apparentée, garde en milieu familial par une
personne non apparentée (p. ex. nounou, garderie & domicile), garde dans une garderie, garde dans un
programme de garde avant ou apres I'école, et garde dans une garderie éducative (prématernelle) ou
un centre préscolaire. Les parents ont également indiqué le nombre d’heures d'utilisation des services
de garde pour I'enfant visé au cours des sept jours.

Démographie

L'age des enfants a été pris en compte selon des intervalles de deux ans:4a5ans,6a7ans,8a9
ans et 10 a 11 ans. Le genre des enfants (genre masculin, genre féminin et genre autre, appelé ici
garcon, fille et genre divers) a été indiqué par les parents.

La résidence dans une région rurale par rapport & un centre de population a été prise en compte. Selon
les codes postaux des participants, les régions rurales ont été définies par la concentration et la densité
de population par kilométre carré et la proximité des régions centrales (Statistique Canada, 2020).

Les parents ont fait état de l'identité autochtone de chaque membre du ménage en posant la question
« Cette personne est-elle un Autochtone, c’'est-a-dire Premiére Nation (Indien de I’Amérique du Nord),
Métis ou Inuk (Inuit)? » (Statistique Canada, 2019, question AEB_Q1AA) (« Oui » ou « Non »). Le statut
d'immigrant de chaqgue membre du ménage a été évalué a l'aide de la question « Ou cette personne est-
elle née? » (question IMM_QO1A). Les réponses étaient « Née au Canada » ou « Née a I'extérieur du
Canada ». Les enfants étaient considérés comme des membres d’'une famille d'immigrants lorsqu’eux
ou l'un des parents étaient nés a I'extérieur du Canada. Le statut de minorité visible des enfants provenait
de la déclaration du groupe de population des parents auquel I'enfant appartenait (p. ex. Blanc, Sud-
Asiatique, Chinois, Noir, Philippin, Arabe, Latino-Américain, Asiatique du Sud-Est, Asiatique occidental,
Coréen, Japonais ou autre). Les enfants étaient considérés comme appartenant & un groupe de
population appartenant a une minorité visible si leurs parents avaient indiqué un groupe de population
autre que « Blanc ».

La situation d’emploi du parent a été évaluée par les questions « La semaine derniére, cette personne
a-t-elle travaillé a un emploi ou a une entreprise? » (question LMAM_QO1A) et « La semaine derniére,
cette personne a-t-elle eu un emploi ou une entreprise dont elle s’est absentée? » (question LMAM_R02).
Le parent était considéré comme employé s'’il répondait « oui » a I'une ou l'autre des questions.

Les parents ont fait part de leur état matrimonial actuel; pour la présente étude, ces renseignements ont
été répartis en fonction de catégories, a savoir marié ou vivant avec un partenaire en union libre, par
rapport a veuf, divorcé, séparé ou jamais marié.

Le revenu annuel du ménage, en dollars, avant impéts et déductions, a été déclaré par les parents. Le
revenu des ménages a été réparti en catégories (inférieur a 40 000 $ ou 40 000 $ ou plus) pour refléter
le seuil officiel moyen de la pauvreté au Canada (fondé sur une famille de deux adultes et de deux
enfants; Emploi et Développement social Canada, 2018).

Caractéristiques de la santé des enfants

Les parents ont indiqué les particularités et les besoins en matiére d’éducation spécialisée de leur enfant.
On a demandé aux parents si leur enfant avait un plan d’enseignement individualisé, un plan d’études
spécial ou un plan d'inclusion et d’intervention et, dans I'affirmative, s'il visait une incapacité physique
permanente; une déficience cognitive, comportementale ou affective; la douance; ou autre.

Statistique Canada 4 Rapports économiques et sociaux
Produit n® 36-28-0001 au catalogue Vol. 1, n° 8, ao(t 2021



Article de recherche Utilisation des services de garde avant et apres I'école au Canada

Santé mentale

Les parents ont fait état de la santé mentale générale des enfants (« En général, comment est la santé
mentale de [I'enfant]? » [Statistique Canada 2019, Question GEN_QO020] : « Excellente », « Trés
bonne », « Bonne », « Passable » ou « Mauvaise »). Cette variable a été répartie en catégorie pour
comparer les enfants ayant une excellente ou une trés bonne santé mentale a ceux ayant une santé
mentale bonne, passable ou mauvaise. Les parents ont également indiqué la fréquence des symptémes
spécifiques d’anxiété de I'enfant (« A quelle fréquence ['enfant] semble-t-il trés nerveux, anxieux ou
préoccupé? » [question WSH_Q155] : « Chaque jour », « Chaque semaine », « Chaque mois »,
« Quelques fois dans I'année » ou « Jamais ») et de dépression (« A quelle fréquence [I'enfant] semble-
t-il trés triste ou déprimé? » [question WSH_Q160] : « Chaque jour », « Chaque semaine », « Chaque
mois », « Quelques fois dans I'année » ou « Jamais »). Les enfants étaient considérés comme ayant une
difficulté fonctionnelle dans ces domaines si leur parent indiquait qu'ils avaient des symptémes chaque
jour (Statistique Canada, 2020). La difficulté sociale des enfants a été évaluée avec la question
« [L'enfant] a-t-il de la difficulté a se faire des ami(e)s? » (question WHS_Q150) avec les réponses « N'a
aucune difficulté », « A quelques difficultés », « A beaucoup de difficultés » ou « Ny parvient pas du
tout ». Les enfants étaient considérés comme ayant des difficultés sociales si leur parent avait choisi
« A beaucoup de difficultés » ou « N'y parvient pas du tout » (Statistique Canada, 2020).

Santé physique

Les parents ont fait état de la santé physique générale des enfants (« En général, comment est la santé
de [I'enfant]? » [Statistique Canada 2019, question GEN_QO0O05] : « Excellente », « Trés bonne »,
« Bonne », « Passable » ou « Mauvaise »). Cette variable a été répartie en catégories pour comparer les
enfants en excellente ou en tres bonne santé a ceux dont les parents ont indiqué que la santé était
bonne, passable ou mauvaise.

Les parents ont également fait état des problemes de santé a long terme de leur enfant, y compris
l'asthme, le diabéte, I'épilepsie, le trouble d’anxiété diagnostiqué, le trouble de I'humeur, le trouble de
l'alimentation, le trouble d’apprentissage, le trouble déficitaire de l'attention, le trouble déficitaire de
l'attention avec hyperactivité, le trouble du spectre autistique et les troubles causés par I'alcoolisation
foetale. Dans le cadre de cette étude, on a examiné la présence de tout probléme de santé a long terme
(par opposition & aucune). Enfin, on a également tenu compte des blessures des enfants (fracture ou
félure d’un os, traumatismes craniens ou commotions cérébrales, coupures ou perforations sévéres) au
cours des 12 mois précédents.

Analyse

Pour aborder I'objectif 1, on a estimé les proportions pondérées d’enfants qui étaient dans chaque mode
de garde. Pour aborder I'objectif 2, I'échantillon a été stratifié en fonction des caractéristiques
démographiques et des caractéristigues de I'enfant au niveau de la famille, et les proportions ont été
comparées dans I'ensemble des strates a I'aide de tests d'indépendance du khi carré. Pour aborder
I'objectif 3, une série d'analyses de régression logistique a été menée pour prédire I'utilisation des
services de garde d'enfants a partir des prédicteurs déterminés. Chez les enfants qui fréquentent
n'importe quelle forme de service de garde, des régressions linéaires ont été utilisées pour prévoir les
heures en service de garde par semaine.

Les cas pour lesquels ils manquaient des données sur les covariables ont été supprimés a I'échelle de
'analyse, ce qui a donné lieu a des tailles d’échantillon différentes dans les analyses.
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Résultats

Fréguentation des services de garde avant et apres I'école

Dans I'ensemble, 35 % des enfants canadiens agés de 4 a 11 ans ont fréquenté tout mode de service
de garde fourni par une personne non apparentée avant ou aprés I'école!. Le graphique 1 présente les
proportions d’enfants fréquentant tout mode de service de garde, stratifiées par province. Les enfants
qui ont fréquenté tout mode de service de garde l'ont fait pendant une moyenne de 12,3 heures par
semaine (intervalle de confiance de 95 % : 12,0, 12,7; graphique 2). De tous les enfants qui ont fréquenté
tout mode de service de garde, 60 % ont fréquenté un programme de garde avant ou apres I'école, 22 %
étaient gardés par une personne apparentée, 16 % ont été gardés par une personne non apparentée en
milieu familial et 12 % ont fréquenté une garderie. Comme le montre le graphique 3, la fréquentation de
différents modes de garde variait considérablement d’une province a l'autre. Par exemple, au Québec,
90 % des enfants ayant fréquenté un service de garde avant ou aprés I'école étaient inscrits a un
programme de garde avant ou apres I'école (par rapport a 16 % en Saskatchewan), alors que la
fréquentation d’autres modes de garde était beaucoup plus faible que dans d’autres provinces.

Graphique 1
Proportion pondérée d'enfants selon tout mode de garde avant ou apreés I'école, selon la province ou
les territoires

Terre-Neuve-et-Labrador
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pourcentage

Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, 2019.

1. Lorsque seuls les enfants dont les parents étaient employés sont pris en compte, 41 % ont fréquenté un service de garde
avant ou apres I'école. Dans les analyses de sensibilité, les corrélats de la fréquentation d’'un service de garde chez les
enfants dont les parents étaient employés étaient similaires a ceux de I'ensemble de I'échantillon.
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Graphique 2
Histogramme des heures par semaine passées a un service de garde avant ou apreés I'école chez les
enfants selon tout mode de garde
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Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, 2019.

Graphique 3
Chez les enfants pour tout mode de garde, proportion pondérée d'enfants dans divers modes de garde,
selon la province ou les territoires
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Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, 2019.
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Facteurs associés a la fréquentation d’un service de garde avant et aprés I'école

Le tableau 1 présente les proportions d’enfants qui fréquentent chaque mode de service de garde
d’enfants, stratifiées selon les caractéristiques démographiques et sanitaires de I'enfant. La fréquentation
d’'un service de garde varie selon I'age (voir le tableau 1), la proportion d’enfants plus jeunes fréquentant
tout mode de service de garde avant ou aprés I'école étant plus élevée que celle des enfants plus ages,
qui sont plus susceptibles de s’occuper d’eux-mémes avant ou aprés I'école. Dans I'ensemble, la
fréquentation n'a pas varié selon les caractéristiques de santé des enfants, a I'exception de la santé
physique générale : une proportion plus élevée d’enfants en trées bonne ou en excellente santé ont
fréquenté un service de garde avant ou apres I'école.
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Tableau 1
Proportion pondérée d’enfants en service de garde avant et aprés |'école
Garde en milieu Garde en milieu
Tout familial par familial par une Programme de
mode de une personne personne non garde avant ou
gardet apparentée? apparentée? Garderie? aprés I'école?
pourcentage
Total 35,4 21,9 16,3 11,8 60,0
Variable
Groupe d’age
4a5ans 44,7 * 20,8 * 18,9 20,9 * 50,2 *
6a7ans 42,7 * 19,2 * 15,6 9,6 * 65,1 *
8a9ans 36,0 * 20,7 * 15,4 9,0 * 64,7 *
10allans 20,9 * 31,3 * 15,1 6,6 * 56,6 *
Gargons 35,5 22,8 16,4 11,5 59,0
Filles® 35,4 21,0 13,7 12,1 61,0
Résidence urbaine 36,3 * 212 * 15,3 * 11,7 60,6 *
Résidence rurale 31,3 * 25,6 * 21,7 * 12,4 50,4 *
Non-immigrant 36,9 * 19,0 * 18,8 * 10,9 60,5
Immigrant 29,8 * 24,6 * 14,0 * 11,9 59,1
Non-Autochtone 35,6 * 21,3 * 16,6 11,5 * 60,5 *
Autochtone 31,2 * 31,9 * 13,9 16,7 * 50,7 *
Parent chémeur 12,6 * 24,1 12,3 13,6 56,4
Parent employé 415 * 21,6 16,8 11,5 60,4
Parent non marié 45,6 * 23,8 14,6 14,0 59,3
Parent marié 33,1 * 21,3 16,8 11,1 60,2
Pas une minorité visible 37,9 * 20,3 * 17,4 * 11,2 61,1 *
Minorité visible 29,6 * 26,5 * 13,5 * 13,3 56,4 *
Revenu inférieur a 40 000 $ 29,1 * 24,4 13,1 * 14,1 56,5
Revenu de 40 000 $ ou plus 36,8 * 21,5 16,8 * 11,4 60,6
Aucune maladie chronique 35,1 21,8 15,9 12,7 * 59,6
Maladie chronique 36,7 21,8 17,7 88 * 61,7
Aucun plan d’enseignement individualisé 35,7 21,8 17,0 11,1 60,2
A un plan d’enseignement individualisé 34,0 25,0 16,5 11,5 57,6
Aucune difficulté sociale 34,9 21,6 16,7 10,1 62,2
Difficulté sociale 33,1 24,8 16,9 10,5 56,8
Aucune dépression 34,9 21,6 15,8 10,0 62,2
Dépression 33,6 26,0 15,2 X 54,5
Aucune anxiété 34,9 21,6 15,7 9,8 62,4
Anxiété 35,2 22,9 18,2 13,3 56,2
Santé mentale trés bonne ou excellente 35,7 21,1 * 16,0 11,8 61,0 *
Santé mentale mauvaise, passable ou
bonne 34,2 26,1 * 18,1 11,7 54,4 *
Santé physique trés bonne ou excellente 35,8 * 210 * 16,4 11,5 60,9 *
Santé physique mauvaise, passable ou
bonne 32,1 * 30,4 * 15,1 14,0 51,7 *
Aucune blessure au cours des
12 derniers mois 35,4 212 * 16,5 6,0 60,2
Blessure au cours des 12 derniers mois 35,7 271 * 15,5 6,3 57,8

x confidentiel en vertu des dispositions de la Loi sur la statistique

* différence importante entre les catégories (test d'indépendance du khi carré pour cette variable) (p < 0,05)

1. Le dénominateur de ces pourcentages est tous les enfants de I'échantillon.

2. Le dénominateur de ces pourcentages est enfants dans tout type de service de garde avant ou apres I'école.

3. En raison de la petite taille des cellules, les résultats pour les enfants de genre différent sont supprimés en vertu des dispositions de la Loi

sur la statistique sur la confidentialité.
Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, 2019.
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Prédicteurs de la fréquentation des services de garde avant et aprés I'école

Les résultats de la régression logistique prédisant la fréquentation globale et chague mode de service
de garde sont présentés au tableau 2. Apres I'ajustement de tous les autres prédicteurs, I'age était un
prédicteur important de la fréquentation d’'un service de garde avant et aprés I'école, les enfants plus
jeunes ayant de plus grandes probabilités de le fréquenter. La résidence en région rurale, le statut de
minorité visible, le statut d'immigrant et I'identité autochtone étaient tous associés a des probabilités plus
faibles de fréquenter n'importe quelle forme de services de garde avant ou apres I'école. Les enfants
dont le principal fournisseur de soins était employé ou un parent célibataire présentaient des probabilités
plus élevées de fréquenter un service de garde, tout comme les enfants atteints d’'une maladie chronique.
Lorsqu'ils fréquentaient un service de garde, les enfants des régions rurales, les enfants autochtones et
les enfants appartenant a des groupes désignés de minorités visibles étaient moins susceptibles de
fréquenter un programme de garde avant ou apres I'école et étaient plus susceptibles d’'étre pris en
charge par des membres de la famille.
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Tableau 2
Résultats des modeles de régression logistique prédisant la fréquentation du service de garde

Garde en milieu familial par une  Garde en milieu familial par une Programme de garde avant
Tout mode de garde personne apparentée personne non apparentée Garderie ou apres I'école
Prédiction ICa95% Prédiction ICa95 % Prédiction ICa95% Prédiction ICa95 % Prédiction ICa95%

valeur limite limite valeur limite limite valeur limite limite valeur limite limite valeur limite limite
inférieure supérieure inférieure supérieure inférieure supérieure inférieure supérieure inférieure supérieure
4ab5ans 1,78 * 1,50 2,11 0,78 * 0,59 1,04 1,23 0,91 1,67 1,50 1,05 2,16 0,83 0,65 1,06
6a7ans 1,39 * 1,21 1,59 0,78 * 0,61 0,99 0,95 0,73 1,23 1,00 0,72 1,38 1,19 0,97 1,47

8 a9 ans (référence) .
l0aillans 0,40 * 0,34 0,47 1,39 * 1,05 1,83 0,98 0,71 1,36 0,46 * 0,29 0,75 0,84 0,65 1,08
Genre de I'enfant — fille (référence : gargons) 1,02 0,91 1,13 0,91 0,75 1,10 0,96 0,78 1,17 1,01 0,77 1,32 1,07 0,90 1,28
Revenu familial inférieur & 40 000 $ 0,83 0,67 1,02 1,02 0,71 1,47 0,60 * 0,37 0,98 0,80 0,52 1,25 1,45 * 1,02 2,04
Région rurale 0,72 * 0,62 0,83 1,57 * 121 2,04 1,38 * 1,07 1,77 1,09 0,75 1,58 0,57 * 0,45 0,71
Immigrant 0,81 * 0,70 0,94 1,16 0,87 1,55 0,87 0,66 1,14 0,80 0,55 1,19 1,03 0,82 1,29
Autochtone 0,67 * 0,50 0,90 1,73 * 1,01 2,97 1,17 0,67 2,05 2,78 * 1,42 5,47 0,44 * 0,26 0,73
Minorité visible 0,73 * 0,62 0,86 1,46 * 1,09 1,96 1,02 0,75 1,37 1,33 0,93 1,92 0,71 * 0,55 0,91
Parent employé 585 * 4,81 7,12 1,14 0,74 1,75 1,18 0,70 2,01 0,68 0,40 1,16 1,20 0,82 1,76
Parent célibataire 2,53 * 1,94 3,30 1,14 0,75 1,73 1,14 0,70 1,85 2,10 * 1,36 3,23 0,67 * 0,46 0,96
Maladie chronique 1,20 * 1,04 1,38 0,82 0,64 1,06 1,16 0,89 1,51 0,82 0,59 1,15 1,21 0,97 151
Mauvaise santé physique 0,89 0,72 1,11 1,45 * 1,02 2,06 0,94 0,62 1,44 1,06 0,64 1,74 0,72 0,52 1,00
Mauvaise santé mentale 1,05 0,88 1,25 1,06 0,80 1,40 1,36 1,00 1,86 1,24 0,83 1,84 0,67 * 0,52 0,88
Blessure au cours des 12 derniers mois 0,95 0,78 1,16 1,57 * 1,11 2,22 0,90 0,62 1,30 0,92 0,57 1,48 0,86 0,63 1,17

... N'ayant pas lieu de figurer
* significativement différent de la catégorie de référence (rapports de cotes) (p < 0,05)
Note : IC : intervalle de confiance.

Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur la santé des enfants et des jeunes, 2019.
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Les résultats de I'analyse de régression linéaire prédisant les 