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' »y % g Les JEUNES d’aujourd’hui se
(T2 distinguent des jeunes des
générations précédentes!
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- ’x@;%x Plusieurs jeunes profitent des
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Il est aussi important de penser aux jeunes d’aujourd’hui en fonction
de tout leur parcours de vie

Il est important de se rappeler
que les jeunes d'aujourd’hui
deviendront les parents, les
travailleurs dans la force de
I'age et les ainés de demain.
Leurs premieres expériences
et leurs vulnérabilités peuvent
faconner leurs réalisations au
cours de leur vie.

o ®
O
.n'co'o

| (4 |
S Statisti
Bl Setsiove Satstos Canada =

(4

®
)
4l

®
[

2l

w




E

i

(A

|
|

-
4
w5 |
"

I*I Statistique Statistics
Canada Canada

Canada 5



Les jeunes Canadiens en chiffres

Il y a plus de En juillet 2018, la tranche d’age des 15 a 29 ans
1y représentait 19,2 % de la population au pays.
7 m | | | | O n S Les projections de croissance démographique

: A A moyenne indiquent que cette proportion baissera
de jeunes au pays, ages de [ " eingre 18 % dici 4 2035.

15 a 29 ans.

Entre 2008 et 2018, le nombre de jeunes ageées
de 25 a 29 ans a le plus augmenté. Le nombre

Proportion de jeunes Canadiens, de jeunes agés de 15 a 19 ans a diminué.
selon le groupe d’age, 2018

Le saviez-vous?
Tout comme dans d’autres pays, les jeunes Canadiens

représentent une proportion plus faible de la population ))
comparativement aux années passees.

. 0 . . 0 Sources : Statistique Canada, Programme des estimations démographiques
15219 (30 %) W 202424 (34 %) ™ 25229 (36 %) (estimations provisoires) de 2018 et 2008 et Projections démographiques pour le
Canada, les provinces et les territoires.
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La proportion de jeunes est plus élevée dans I’Ouest
canadien et dans le Nord Pourcentage des jeunes agés de 15 a

29 ans qui ne vivent pas dans une ville!
ou dans un grand centre urbain?, selon
la province, 2017

Canada

Proportion de la population dgée de 15 a 30 ans 100 %
en 2017, par division de recensement (DR) 90 %
80 %
70 %
60 %
50 %
1 40 %
, N 30 %
. 9’;}}% 20 %
==
| I I I 1
N - 0%

Nombre de DR A . . . N Q .\Q o é\'
MW=250% 9) é@ v ,Q/’ 'Q,. Q. 09 N &N -4 < .
Il 200%2<250% (65) QQQ 'é b4 = 23 O Q‘b %’be \s (<% 3

15,0 % & < 20,0 % (162) A7 N\ A

<150 % (57)

Région peu peuplée (4 l'extérieur de 'écouméne de population) 1 Agglomération de recensement ou 2 Région métropolitaine de recensement

Source : Statistique Canada, 2017, Programme des estimations
démographiques (estimations provisoires).
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Les jeunes constituent une population tres diversifiée

En 2016

Proportion des jeunes de 15 a 30 ans qui
appartiennent a une minorité visible, certaines
RMR, Recensement de la population de 2016
des jeunes de 15 a 30 ans

s’'identifiaient comme étant TOrONTO
membres.d une m[norlte visible, Vancouver |
/ comparativement a 13 % en 1996.
Calgary I
Montréal I——
/ . .
Pourcentage de personnes qui Halifax —
appartiennent a une minorité visible Québec
30 %
Saguenay ®
20 % 0% 20 % 40 % 60 %
10 % (( Le saviez-vous?
- Pres de 74 % des jeunes ont des amis
0% issus d’un autre groupe ethnique. ))

15a 30 ans 65 ans et plus

Sources : Statistique Canada, Recensement de la population de 2016 et
1996 m2016 1996 et Enquéte générale sociale sur I'identité sociale de 2013.
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Les jeunes constituent une population tres diversifiee

En 2016, 5,4 % des jeunes agés de 15 a 30 ans ont Population noire dans certaines régions métropolitaines de
déclaré étre des Noirs, comparativement a 2,5 % en recensement, répartie par groupes d'ages, Canada, 2016
1996.

Toronto I —

M s . 7 N M I3 I
Les femmes noires (51,6 %) étaient légérement plus ontrea - 2m

nombreuses que les hommes noirs. Ottawa-Gatineau

I
Edmonton |
Calgary | s
Pourcentage des jeunes agés de 15 a 30 ans qui ont Vancouver |
|
|

déclaré étre des Noirs, Canada, 2016 Winnipeg

Hamilton

0 100,000 200,000 300,000 400,000
De 15a30ans ® De 31 a 64 ans m 65 ans et plus

Toronto, Montréal et Ottawa—Gatineau sont les
RMR ou les populations noires sont les plus
importantes.

O = N W A U1 O

De 15 a 30 ans De 31 a 64 ans 65 ans et plus
1996 ®2016 SourcAes : Stgtlstht,Je’Canada, Repgnsement de 2016 et 1996 et
Enquéte sociale générale — Identité sociale de 2013.
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Les jeunes constituent une population tres diversifiée
En 2016

des jeunes de Toronto étaient

\ des immigrants (1" génération)

ou avaient au moins un parent Envi 5 9 58 % des | Canadi

. . e Lz . nviron oa o des jeunes Canadlens

/ Immigrant (2¢ genération). (dgés de 15 a 30 ans) se considérent
homosexuels ou bisexuels

/ pourcentage
6 %
Statut générationel des jeunes agés de 15 a 30 5%
ans, au Canada et dans certaines RMR, 4%
Recensement de la population de 2016 3%
100 % 2% N
1% n -
80 % 0 . . . [— .
60 % 15a30 31a64 5+ | 15a30 31a64 65+
Hommes Femmes
40 %
20 % . . B Homosexuel Bisexuel Ne sait pas
0% Sources : Statistique Canada, Recensement de la population de 2016 et
Canada Montréal Toronto Vancouver Enquéte sociale générale sur les Canadiens au travail et a la maison de
2016.
u 1re génération 2e génération 3e génération et plus
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Le nombre de jeunes autochtones est en hausse

De 2006 a 2016, la population métisse, inuite et des Premiéres
Nations agée de 15 a 30 ans s’est accrue de 39 %, par rapport
a environ 5 % pour les jeunes non autochtones.

Augmentation en pourcentage du nombre de Proportion de jeunes de 15 a 30 ans qui sont
jeunes agés de 15 a 30 ans, selon I'identité des jeunes des Premieres Nations ou des
autochtone, de 2006 a 2016 jeunes métis ou inuits, certaines RMR,
45 Recensement de la population de 2016
40%
5% Thunder Bay
30% Winnipe
25% et tp 9
20% as aqon
15% Regina
10 % Edmonton
5% CANADA
0% | Vancouver
Premiére Nation Métis Inuits Non-Autochtones Toronto
(Indien de 0% 3% 6% 9% 12% 15% 18%
I'Amérique du
Nord)

Note: « L’identité autochtone » fait référence a I'identification d’'une personne a un groupe autochtone au Canada. Ces groupes
comprennent les Premiéres Nations (amérindiens d’Amérique du Nord), les Métis ou les Inuits, les indiens inscrits ou visés par un traité

(inscrits en vertu de la Loi sur les Indiens du Canada) et les personnes appartenant a une bande indienne ou a une Premiére Nation. Sources : Statistique Canada. Recensement de la
L’article 35 (2) de la Loi constitutionnelle de 1982 précise que les peuples autochtones du Canada s’entend notamment des Indiens, des o !
Inuits et des Métis du Canada. Le terme identité autochtone est utilisé pour correspondre aux données tirées des questions sur I'identité populatlon de 2016 et 2006.

autochtone qui ont été posées dans les recensements de 2006 et de 2016.
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Un nombre plus important de jeunes vivent avec leurs parents

i+l

En 2016, 57 % des jeunes agés de 15 a 30 ans vivaient avec leurs parents. Il s’agit

d’'une proportion qui n'a presque pas changeé par rapport a 2001 (56 %).

Toutefois, I'augmentation la plus forte a touché les jeunes de 27 a 30 ans. En 2016,
22 % d’entre eux vivaient avec leurs parents, comparativement a 18 % en 2001. Cette

proportion variait considérablement d’'une RMR a l'autre.

Toronto
Hamilton
Vancouver
CANADA
Montréal
Calgary

Québec

Sources : Statistique Canada, Recensement de la population de 2016 et 2001.

Statistique  Statistics

Canada

Canada

Canada 12



Que font les jeunes Canadiens?
e , X
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Les jeunes sont plus BRANCHES que toute autre génération

Presque tous les jeunes de 15 a 30 ans

R 0 . . .
Pres de 100 % des jeunes de 15 a 30 ans utilisent Utilisent des sites de médias Sociaux

Mais le recours accru a la technologie pose

. R - également de nouveaux défis
93 % des jeunes de 15 a 30 ans utilisent des

sites de médias sociaux. des jeunes de 15 a 30 ans disent avoir subi de
la cyberintimidation ou du cyberharcelement au
cours des cing derniéres années.

— )
Internet & chaque jour et possédent leur téléphone Percentage
intelligent — une situation sensiblement la méme dans 100 93
—— toutes les provinces et toutes les tranches de revenu des
menages. 80
60
77 % des jeunes de 15 a 30 ans utilisent Internet
@ pour suivre 'actualité et les enjeux de I'heure. 40
20
asmmmm |2 MOItié des jeunes de 25 a 30 ans effectuent
E des transactions sur Internet au moins une fois par 0 15330 Nas 45254 55264 o5+
semaine — un nombre prés de deux fois supérieur Age group (vears)
a celui des Canadiens plus agés. Sotron : Enquete socsla générals e Identts socials de 2018,

Sources : Statistique Canada, Enquéte sociale générale sur les Canadiens au travail et a la maison de
2016, Enquéte sociale générale sur I'identité sociale de 2013 et Programme pour I'évaluation

o 5 . . A i+l
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Les jeunes sont moins enclins a voter, mais sont toujours ENGAGES sur les
plans social et communautaire o -
Taux de participation aux élections fédérales

Don, bénévolat et participation selon le groupe d’age, 2011 and 2015

67 % des jeunes de 15 a 30 ans sont membres m2011 2015
d’un groupe, d’'une organisation ou d’'une

association, comparativement a 65 % de la
population canadienne en général. 80

48 % des jeunes de 15 a 30 ans font du 60
bénévolat.

A
71 % des jeunes de 15 a 30 ans disent avoir fait 2
un don a un organisme de bienfaisance ou sans

but lucratif.
18424 25434 35444 45454 55464 65474 75ans
ans ans ans ans ans ans et plus

100

o

o

o

45 % des jeunes de 15 a 30 ans ont confiance dans le
Parlement canadien, comparativement a 38 % de la
population en général.

> o (O =

Le saviez-vous?

La proportion des jeunes de 15 a 30 ans qui déclarent avoir trés peu ou jamais suivi I'actualité ou
les enjeux de I'heure a presque doublé, passant de 12 % en 2003 a 23 % en 2013.

Les jeunes agés de 15 a 30 ans ont effectué 23 % de la totalité des heures de bénévolat au Canada. ))

Sources : Statistique Canada, Enquéte sociale générale sur le don, le bénévolat et la participation de 2013, Enquéte sociale
générale sur l'identité sociale de 2013, Enquéte sociale générale sur 'engagement social de 2003; et Elections Canada,
Estimation du taux de patrticipation par groupe d'age et par sexe a I'élection générale de 2015 et 2011.
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Le jeunes participent activement dans les sports, les arts et
les activités culturelles

Participation a des activités sportives

% au cours des 12 derniers mois %
80 80
70 70
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
10 I 10

0 . 0

15a30 31a49 50 et plus

I*l Statistique Statistics
Canada Canada

Groupe d'age

Participation a des activités culturelles ou
artistiques au cours des 12 derniers mois

15a30 31a49 50 et plus

Groupe d'age

Revenu du ménage faible Revenu du ménage moyen Revenu du ménage élevé
(<60 000 $) (60 000 $ & 139 999 $) (140 000 $ ou plus)

Source : Statistique Canada, Enquéte sociale générale sur les Canadiens au travail et a la maison de 2016.
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Les jeunes sont plus SCOLARISES que jamais

Pourcentage des jeunes de 25 a 30 ans possédant un

des jeunes de 15 ans certificat ou un dipléme d'études collégiales ou un
vont a I'école. pourcentage baccalaureat
45
. 1990 m 1998 m 2008 W 2018
des jeunes de 21 ans prennent 4o
part a des programmes de 35
formation d'apprenti. 30
25
des jeunes de 19 ans 20
fréquentent un college. 15
10
. 5
des jeunes de 21 ans .
Vont é I’UniverSité. College Bacc. ou dipléme College Bacc. ou dipléme
supérieur supérieur
Hommes Femmes

Le saviez-vous?

Un vaste écart persiste entre les jeunes provenant de familles a faible revenu et ceux de familles a revenu plus élevé pour ce qui est de I'inscription a des
études postsecondaires. Des facteurs non financiers, entre autres le rendement scolaire et I'éducation parentale, jouent un réle important.

En 2016, 9 % des hommes et 5 % des femmes de 25 a 34 ans n’avaient pas terminé leurs études secondaires. En 1990, ces proportions s’établissaient ))
a22 % eta 19 % respectivement. En 2011, 31% des hommes autochtones et 25% des femmes autochtones n’avaient pas terminé leur secondaire.

Sources : Statistique Canada, septembre 2017, Indicateurs de I'éducation au Canada : rapport du Programme
Statistique  Statistics d’indicateurs pancanadiens de I'éducation, Enquéte sur la population active de 1990 a 2018 et Enquéte nationale

i+l
Canada Canada auprés des ménages de 2011. Canada 17



Les jeunes hommes et les jeunes femmes continuent de
s’inscrire a différents types de programmes et domaines d’études

Principaux domaines d'études des étudiants Changements dans les principaux domaines
universitaires agés de 15 a 29 ans, 2016-2017 d'études entrepris par les étudiants universitaires
agés de 15a 29 ans, 1992-1993 a 2016-2017

Sciences sociales pourcentage

Commerce, gestion et adm. publique
Santé
Sciences humaines

Sciences physiques et de la vie - I -
Education 1

Génie et architecture

W"'"

Mathématiques et sciences informatiques

8

6

.

’ L L
-2

-4

-6

8

0

-1

0% 5% 10 % 15 % 20% 25% Santé Commerce, Génie et Sciences Sciences Mathématiques  Education Sciences
gestion etadm. architecture physiques et de sociales et sciences humaines
publique la vie informatiques

HHommes M Femmes B Hommes M Femmes

Le saviez-vous?

Les scores en littératie et en numératie des personnes agees de 25 a 34 ans sont plus élevés que ceux ))
des autres groupes d'age.

Sources : Statistique Canada, 2016-2017 et 1992-1993, Systéme d’information sur les étudiants postsecondaires et
Programme pour I'évaluation internationale des compétences des adultes de 2012.

oy s i+l
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Les revenus au cours d’une vie varient considérablement selon
le niveau de scolarité et le domaine d’études

) @

i+l

Chez les hommes titulaires d’un baccalauréat, étant
jeunes au début des années 1990, les revenus
cumulatifs moyens gagnés au cours de la trentaine
et de la quarantaine étaient plus de 700 000 $ plus
élevés que ceux des hommes ayant un dipléme
d’études secondaires.

Chez les femmes, la différence s’établissait a
442 000 $.

Ces résultats variaient considérablement selon le
domaine d’études :

* Les hommes ayant un dipldme en génie gagnaient
plus de 50 % de plus que les hommes ayant un
diplome en sciences humaines.

* Les femmes en mathématiques, en sciences
physiques et en administration des affaires
gagnaient 25 % de plus que les femmes en
sciences sociales.

Statistique  Statistics

Canada

Canada

Revenus cumulatifs médians sur plus de
20 ans au sein d’une cohorte de titulaires
de baccalauréat du début des années
1990, selon le sexe et le domaine d’études

2,000,000 $
1,750,000 $
1,500,000 $
1,250,000 $
1,000,000 $
750,000 $
500,000 $
250,000 $

O $ 2 2 2 2 @ 4

e\\o@r&& z(,boc‘ 4 @ $ Q&\*”\QQ, &e&{b\@ & &

6(_}0000 %c'}é\ 5)&}\0@6 \%\«&\00
.@éﬂ%\ v&é\
'e}@\\
&

® Femmes Hommes

Sources : Statistique Canada, 2014, « Les gains cumulatifs des diplomés postsecondaires
sur 20 ans : résultats selon le domaine d’études », Apergus économiques, Recensement
de 1991 et Fichier de données longitudinales sur la main-d’ceuvre.

Canada 19



Les colts de I’éducation ont augmenté et plusieurs
dipldmeés sont toujours endettés

Pourcentage de diplomés agés de 15 a
30 ans ayant une dette d’études et dette

Les frais de scolarité pour les étudiants a moyenne a la fin des études

temps plein au premier cycle des études
postsecondaires ont augmenté plus 70 %
rapidement que les taux d’inflation au cours de

la derniére décennie. 60 % % % % @

Les frais de scolarité moyens pour les 50 %
étudiants a temps plein au premier cycle des
études postsecondaires sont les moins éleves 40 % 15000$ 25600$ 27900$ 47000$
au Québec et a Terre-Neuve-et-Labrador et
les plus élevés en Nouvelle-Ecosse et en 30 %
Ontario.
20 %
53 % des jeunes de 15 a 30 ans titulaires d’'un 10 %
baccalauréat ont des dettes d’études, un
niveau semblable a celui du début des 0%
années 2000. Collégial Baccalauréat Maitrise Doctorat

Sources : Statistique Canada, Frais de scolarité et de subsistance de 2008-2009 a 2018-2019, Enquéte nationale aupres
des dipldmés de 2013, cohorte de 2009-2010 et Enquéte nationale aupres des diplomés de 2002, cohorte de 2000.

i+l
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Comment les jeunes Canadiens se portent-ils?
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Le nombre de jeunes hommes occupant des EMPLOIS a
temps plein ou permanents a diminué...

Pourcentage de jeunes employés a Emplois temporaires chez les employés a
temps plein temps plein

pourcentage pourcentage
100 20

90

80 15

70

60

% 10

40

30 5

10

. ]
0 Hommes 25 a 30 Femmes 25 a 30
Hommes 25 a 30 Femmes 25 a 30

m 1976 m2018 H 1989 m2018

Note: Les étudiants a temps plein sont exclus. Les emplois a temps plein comportent 30 heures ou plus par semaine. En raison des limites de données, les individus sont
agés de 25 a 29 ans en 1989.

Sources : Statistique Canada, Enquéte sociale générale Le saviez-vous?

de 1989 et Enquéte sur la population active Le pourcentage de jeunes femmes occupant un emploi &
(fichiers de mars et septembre).

temps plein s’est accru en raison de 'augmentation de leur ))
participation au marché du travail.

g : i i+l
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... entrainant une baisse des salaires au bas et au milieu de I’échelle
de répartition des REVENUS

GAINS CUMULATIFS RECUS ENTRE 28 ET 39 ANS PAR CERTAINES COHORTES

dollars de 2015 Jeunes hommes dollars de 2015 Jeunes femmes
1000 000 1000 000

800 000 800 000

600 000 600 000

400 000 400 000

200 000 IIII 200 000 IIII

0 , il
25e percentile 50e percentile 75e percentile 25e percentile 50e percentile 75e percentile
M 1978-1989 M1986-1997 M 1996-2007 M 2004-2015 M 1978-1989 M 1986-1997 W 1996-2007 M 2004-2015

Le saviez-vous? Le saviez-vous?
Les jeunes hommes et les jeunes femmes qui se Contrairement aux jeunes hommes, les jeunes femmes ont

trouvent dans le haut de I'échelle de répartition des considérablement augmenté leurs heures de travail annuelles

revenus s’en tirent mieux que jamais. )) et occupent des emplois mieux rémunéreés, entrainant des
revenus cumulatifs plus élevés.

Sources : Statistique Canada, 2018, « Les salaires des jeunes travailleurs jusqu’a I'age de 40 ans », série de documents

i i de recherche de la Direction des études analytiques et Fichier de données longitudinales sur la main-d’ceuvre. 1+l
*l Statistique ~ Statistics Cana da
I Canada Canada
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Quelques-uns des EMPLOIS qu'occupent les jeunes

Chez les femmes agées de 15 a 30 ans... | I Chez les hommes agés de 15 a 30 ans...

... environ 13 % occupaient un emploi de professionnel, comme

... environ 19 % occupaient un emploi de professionnel, r & ! =l el
professionnel de I'informatique et des TI, comptable ou ingénieur.

comme infirmiére, enseignante et comptable.

... environ 9 % occupaient un emploi technique et paraprofessionnel,
comme spécialiste en soutien technique informatique, pompier ou
policier.

... environ 14 % occupaient un emploi technique ou para-
professionnel, comme technicienne juridique ou technicienne
en santé.

... environ 15 % occupaient un emploi dans les milieux industriel et de

... environ 14 % occupaient un emploi en administration des . 4 b > S0 ks
la construction, comme électricien, charpentier ou mécanicien.

affaires, comme administratrice de bureau.

...environ 18 % occupaient un emploi lié aux services personnels et au
service a la clientéle, comme cuisinier et serveur d’aliments et de
boissons.

... environ 28 % occupaient un emploi lié aux services per-
sonnels et au service a la clientéle, comme serveuse d’aliments
et de boissons ou représentante au service a la clientéle.

...environ 15 % occupaient un emploi dans les domaines de la vente,
comme vendeur ou garnisseur de tablettes, commis et préposé aux
commandes dans les magasins.

...environ 19 % occupaient un emploi dans les domaines de
la vente, comme caissiére ou vendeuse.

\-‘1&‘*

%

Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active de 2018.
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Certains groupes sont plus enclins que d’autres a étre surqualifiés

Proportion de jeunes de 25 a 34 ans ayant un diplome universitaire
qui occupent des emplois exigeant des études secondaires ou un
niveau de scolarité inférieur

50 —
40 —
30 —
20
10 -

O J
Tous les Toutes les Hommes immigrants Femmes immigrantes
hommes femmes ayant undiplomed’'un  ayant un diplome

autre pays que le d’un autre pays que
Canada ou les E.-U. le Canada ou les E.-U.

Source : Statistique Canada, Enquéte nationale aupres des ménages de 2011.
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Taux des Canadiens de 15 a 30 ans touchant un faible revenu

Personnes de 15 a 30 ans
Total 13,1 %
Ne vivant pas avec un autre membre de la famille 27,9 %
Autochtones a l'extérieur des réserves 21,4 %

Ayant une incapacité 22,4 %

Le saviez-vous?

En 2014, 6,6 % des jeunes Canadiens de 15 a 30 ans ont
indiqué avoir déja habité avec des membres de la famille,
des amis, dans leur auto ou dans tout autre lieu parce qu'ils
n‘avaient pas d’endroit pour vivie—une situation
considérée comme litinérance « discréte » ou « cachée ».

Statistique Statistics
Canada Canada

Pourcentage des jeunes de 25 a 34 ans touchant

un faible revenu pendant cinq années consécutives

14%
12%
10%
8%

6%

4%

2%

0%

2000 2012
B Immigrants au Canada depuis 5a 10 ans

Jeunes nés au Canada ou immigrants depuis plus de 20 ans

Note : Les résultats sont fondés sur la mesure de faible revenu apreés impét (MFR-AI).

Sources : Statistique Canada, 2017, « Faible revenu chronique chez les immigrants au Canada et
dans ses collectivités », série de documents de recherche de la Direction des études analytiques,
Enquéte sociale générale sur la sécurité des Canadiens (victimisation) de 2014 et Base de données
longitudinales sur 'immigration.
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L’ACCESSION A LA PROPRIETE chez les jeunes a
recemment diminué pour la premiere fois depuis 20 ans

L'accession a la propriété chez les jeunes adultes de
20 a 29 ans est demeurée beaucoup plus faible que
chez les Canadiens plus agés.

Entre 2006 et 2016, les taux d’accession a la propriété
ont diminué parmi tous les groupes d’age, sauf chez les
personnes de 65 ans et plus. Cette diminution fait suite
a plusieurs décennies d’augmentation graduelle. On
constate une baisse plus importante chez les plus
jeunes adultes, particuliéerement au cours des cinq
derniéres années.

La tendance coincide avec d’autres tendances plus
générales comme la proportion de plus en plus élevée
de jeunes qui vivent avec leurs parents, le fait de fonder
une famille plus tard et la hausse du codt du logement.

Statistique Statistics

Canada

Canada

80
70
60
50
40
3
2
1

o O O O

Taux d'accession a la propriété selon
les groupes d'age, de 2006 a 2016

20329 ans

30a 64 ans

W 2006 m2011

65 ans et plus

2016

Sources : Statistique Canada, Recensement de la population de 2016
et 2006 et Enquéte nationale auprés des ménages de 2011.
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Un quart des jeunes ayant une incapacité séveére affirment ne pas avoir
obtenu un emploi en raison de leur état

Proportion de personnes ayant une incapacité et qui ont indiqué
ne pas avoir obtenu un emploi en raison de leur état, selon le
groupe d’age et la gravité de I'incapacité, 2017

9,3 9,8

| B
© — B

Incapacité légére ou modérée Incapacité sévere ou trés sévere

0153230 mW35a44 0O45a54 ®W55a65

Le saviez-vous?

Ce sont 887 370 jeunes agés de 15 & 30 ans (c.-a-d. 13 %)

qui ont déclaré avoir une incapacité (de nature physique, ))
sensorielle, cognitive, ou liée a la santé mentale).

o Statisti | £ |
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Source : Statistique Canada, Enquéte canadienne sur l'incapacité de 2017.



Les jeunes de 15 a 30 ans sont plus susceptibles de
déclarer avoir subi de la discrimination

Proportion de personnes ayant indiqué avoir subi de la
discrimination au cours des cing dernieres annees, 2014

60
50
40
30
20

10

15a 30 ans 31 ans et plus

Ensemble de la population Femmes mMinorités visibles ® Ayant une incapacité LGB (18 ans et plus)

Note : Les chiffres pour la population des lesbiennes, gais et bisexuels (LGB) sont basés sur les répondants agés de 18 ans et plus.

Le saviez-vous?
En 2016, 16 % des jeunes hommes et 12 % des jeunes femmes ont déclaré avoir connu au moins une des facettes de

I'isolement social. Ces résultats étaient généralement semblables pour tous les jeunes et comparables a ceux des adultes ))
plus agés.

Sources : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes de 2016 et
Enquéte générale sociale sur la sécurité des Canadiens (victimisation) de 2014.
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Certains jeunes hommes

et jeunes femmes sont
confrontés a de sérieux
problemes de santé mentale

® Les taux relatifs aux troubles de I'humeur sont plus élevés chez
les jeunes de 15 a 30 ans comparativement aux autres groupes.
Les jeunes femmes en particulier affichent le taux le plus élevé
(12 %).

@ Environ 60 % des jeunes qui ont été aux prises avec un trouble
de I'humeur ont aussi eu des pensées suicidaires au cours de
leur vie.

® Le suicide est la deuxiéme cause principale de décés chez les
jeunesde 15a29ans.

® 15,7 déces pas tranche de 100 000 habitants chez
les jeunes hommes

® 6,7 déces par tranche de 100 000 habitants chez
les jeunes femmes

® Environ la moitié (53 %) des jeunes souffrant de dépression ou
de pensées suicidaires ont cherché de l'aide professionnelle.

Sources : Statistique Canada, Statistique de I'état civil de 2014 et
Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes — Santé
mentale de 2012.
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Les jeunes autochtones sont particulierement
a risque d’avoir une mauvaise santé mentale

e 15,4 % des jeunes des Premieres Nations a I'extérieur
des réserves et 18,5 % des jeunes métis de 15 a 30
ans déclarent étre aux prises avec un trouble de
I"humeur.

e Les taux d’hospitalisations en soins de courte
durée en raison d’automutilation sont élevés chez
les jeunes autochtones de 15 a 30 ans.

e 64 pour 100 000 jeunes des Premieres Nations vivant a
I'intérieur des réserves

* 42 pour 100 000 jeunes des Premiéres Nations vivant a
Pextérieur des réserves

e 20 pour 100 000 jeunes métis

e 90 pour 100 000 jeunes inuits vivant dans I'lnuit Nunangat

Sources : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes de 2015-
2017, Enquéte nationale auprés des ménages de 2011 et Base de données sur les congés des
patients de I'lCIS de 2011-2016.
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Les taux élevés d'obésité et d'inactivité physique font en
sorte que les jeunes sont plus a risque d'avoir une maladie
cardiovasculaire plus tard

La part des jeunesde 15a 30 ans  Les jeunes n'observent pas les lignes

qui font de 'embonpoint ou qui directrices en matiére d’activité
sont obeses a augmenté de physique. Seulement un jeune sur
maniere importante depuis la fin ~ cing atteint les 150 minutes

des années 1970, passant de d’activité physique recommandées
24 % a environ 40 % au début chaque semaine.

des années 2000. Ce taux est

deme\uré s’sable au cours de la Seulement 22 % des jeunes hommes
derniere décennie. et 32 % des jeunes femmes (de 15

a 30 ans) consomment les 5 portions
recommandées de fruits et légumes

chaque jour. Q

|/ Ces facteurs font en sorte que les jeunes courent un plus "
w grand risque d’avoir une maladie cardiovasculaire plus tard.

Selon un nouvel indice de la santé cardiague mesurant les facteurs de risque relatifs
aux maladies cardiovasculaires, incluant le régime alimentaire, le poids, et I’activité
physique, environ un jeune sur quatre de 20 a 29 ans est considéré comme ayant
une mauvaise santé cardiovasculaire.

Wt

Sources : Statistique Canada, Enquéte sur la santé mentale dans les collectivités canadiennes de 2017,
Enquéte canadienne sur les mesures de la santé de 2014-2015 et Enquéte santé Canada de 1978.
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Les jeunes consomment en général moins d’alcool, de tabac et de cannabis...
mais de nouveaux défis font leur apparition

i+l

Les taux d’usage du tabac pour les jeunes hommes et les jeunes femmes
ont chuté considérablement depuis le début des années 2000.

La consommation excessive d’alcool a diminué chez les jeunes hommes,
mais a augmenté chez les jeunes femmes.

Alors que la consommation de cannabis est encore généralement élevée
chez les jeunes comparativement aux Canadiens plus agés, elle a
diminué de maniére générale chez les jeunes.

Les jeunes d’aujourd’hui font face a des défis liés a de
nouvelles drogues et dépendances

Les taux d’hospitalisations liées aux opioides augmentent plus rapidement
chez les jeunes.

Le taux d’incidents liés aux opioides ayant conduit a une visite a I'hdpital
ont augmenté de 27 % au cours des cing derniers ans (ICIS, 2018).

Les taux d’hospitalisations liées aux opioides sont jusqu’a cinq fois plus
élevés chez les jeunes Autochtones et deux fois plus élevés au sein des
ménages a faible revenu.

Statistique Statistics
Canada Canada

Le saviez-vous?

Hospitalisations liées aux opioides, selon le revenu

Taux d'hospitalisations liées aux opioides
(pour 100 000) chez les jeunes de
15 a 30 ans, selon le niveau de revenu
du ménage, 2011 a 2016

20
15
10
0
Revenu le Revenu le
plus faible plus élevé

Sources : Statistique Canada, Statistique de I'état civil — Base de données sur
les déces de 2011-2016, Base de données sur les congés des patients de I'lCIS
de 2011-2016 et Recensement de la population de 2011.

L’usage quotidien ou occasionnel du tabac a chuté pour passer de 31 % chez les hommes agés de 15 a 30 ans en 2003 a environ un

cinquiéme en 2017. Pour ce qui est des jeunes femmes, environ 14 % ont déclaré qu’elles fumaient en 2017, comparativement & 26 %
en 2003. La consommation excessive d’alcool chez les jeunes hommes agés de 15 a 30 ans était de 31 % en 2017, en baisse par rapport ))
a pres de 40 % en 2003. Chez les femmes, cette consommation a augmenté pour passer de 19 % en 2003 a 24 % en 2017.

Sources : Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes de 2017 et 2002/2003.
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Les jeunes sont plus susceptibles de commettre des crimes... mais
également plus susceptibles d’étre victimes de crimes violents

Nombre de personnes accusées pour 100 000
personnes, selon le groupe d’age de l'auteur
présume et le type d’infraction

Crimes violents
Crimes contre les biens

Autres infractions au Code criminel

Délits de la route prévus au Code
criminel

Infractions relatives aux drogues

Infractions aux autres lois fédérales
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Jeunes de 12 a 17 ans Jeunes adultes de 18 a 24 ans

® Adultes plus agés de 25 ans et plus
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Taux de victimisation avec violence pour
1 000 personnes, selon le groupe d’age de
la victime, 2014

154 20a 25a 30a 35a 40a 45a 50a 55a 60a 65a 70
19 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 anset
ans ans ans ans ans ans ans ans ans ans ans plus

Note : La victimisation avec violence comprend I'agression sexuelle, le vol qualifié et les
voies de fait.

Sources : Centre canadien de la statistique juridique, Programme de déclaration uniforme de la criminalité fondé sur 'affaire de 2014 et

Enquéte sociale générale (victimisation) de 2014.
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Qu’est-ce qui s’en vient?

Statisti Statisti ]
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Ce n’est pas la fin de I’histoire... PARLONS-EN

e Les jeunes Canadiens forment toujours un groupe vaste et important au sein de la
population du Canada.

e llIs se distinguent de plusieurs fagons et de maniere importante des jeunes
genérations qui les ont précedeés... et de leurs parents et grands-parents
aujourd’hui.

e lIs sont plus diversifiés, scolarisés, branchés et engagés socialement que les
jeunes avant eux et sont a plusieurs egards en bonne posture pour reussir dans la
sociéeté planétaire complexe d’aujourd’hui.

e Mais ce ne sont pas tous les jeunes qui profitent de ces avantages. Certains jeunes
n'ont pas d’emploi ou occupent des emplois temporaires. D’autres sont aux prises
avec des problemes de santé mentale, des dépendances et l'itinérance. Et certains
ne se sentent pas inclus.
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