Le travail autonome
au Canada, 2018

Proportion des travailleurs de
chaque groupe d'age qui étaient
travailleurs autonomes

Parmi les travailleurs autonomes, 62 %
étaient des hommes et 38 % étaient
des femmes.
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Professions ou la proportion de
travailleurs autonomes est plus élevée :
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Quatre principales raisons
d’étre travailleur autonome :
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1 Indépendance, liberté,
étre son propre patron
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3 cquilibre travail-famille
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15 % (2,9 millions) de I'ensemble
des travailleurs au Canada étaient des
travailleurs autonomes en 2018.

2

Les travailleurs plus agés étaient plus
susceptibles d'étre travailleurs autonomes
que les travailleurs plus jeunes.

b 15%
2 Nature du travail

9 % 8 %

4 Horaire souple

Environ 3 travailleurs autonomes sur 10 ont
cité¢ I'indépendance, la liberté et le
désir d'étre leur propre patron comme
raison principale pour laquelle ils étaient
travailleurs autonomes.

Les hommes (38 %) étaient plus

‘ ‘ susceptibles que les femmes (26 %) =
71 O/ Professionnels des arts plastiques d'indiquer I'indépendance comme \4’
O et des arts de la scéne raison principale pour laquelle ils étaient

Médecins, dentistes (4]
et vétérinaires 68 /0
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Note : Pour plus de renseignements, veuillez consulter
le Guide de I'Enquéte sur la population active (71-543-G).
Source : Statistique Canada, Enquéte sur la population active.
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travailleurs autonomes.

Les femmes étaient plus susceptibles
d'indiquer I'équilibre travail-famille (15 %)
ou I'horaire souple (11 %) comme raison
principale de leur emploi autonome que les
hommes (5 % et 7 % respectivement).
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