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Au cours des quatre dernières décennies, 
la proportion de la population de 24 ans et 
moins n’a cessé de baisser. De 1971 à 2010, 
la proportion des jeunes au Canada est 
passée de 48,1 % à 29,9 % de la population. 

Au 1er juillet 2010, la population des 
enfants et des jeunes adultes au Canada 
était estimée à 10,2 millions. De ce nombre, 
5,6 millions étaient des enfants de 14 ans ou 
moins, 2,2 millions étaient des adolescents 
de 15 à 19 ans et 2,4 millions étaient de 
jeunes adultes de 20 à 24 ans. 

En 2010, les enfants représentaient 
16,5 % de la population canadienne, 
contre près du tiers (29,3 %) en 1971. On 
projette qu’entre 2015 et 2021, la proportion 
des personnes âgées de 65 ans et plus 
dépassera celle des enfants pour la première 
fois de l’histoire du pays. 

Moins d’enfants dans l’Est 
canadien
Deux provinces, soit Terre-Neuve-et-
Labrador et la Nouvelle-Écosse, affichaient 
la plus faible proportion d’enfants (14,8 %) et 
un taux de fécondité parmi les plus faibles au 
pays. Au Québec, en Colombie-Britannique 
et dans les provinces de l’Atlantique, la 
proportion d’enfants était inférieure à 
celle de la moyenne nationale (16,5 %). 
L’Alberta (18,3 %), le Manitoba (18,8 %) et la 
Saskatchewan (18,9 %) comptaient les plus 
fortes proportions d’enfants. En Ontario, la 
proportion d’enfants (16,7 %) se rapprochait 
à la moyenne nationale. 

Dans les provinces de l’Atlantique, sauf 
à l’Île-du-Prince-Édouard, la proportion 
des personnes âgées dépassait celle des 
enfants, ce qui ne devrait survenir à l’échelle 
nationale que dans environ cinq à dix ans. Les 
provinces de l’Atlantique enregistrent des taux 
de fécondité parmi les plus faibles au Canada 
et, jusqu’à récemment, devaient composer 
avec l’émigration de nombreux jeunes adultes. 

Le Nunavut présentait en 2010 la plus 
forte proportion d’enfants au pays, soit 
plus de 3 personnes sur 10 (31,5 %). Les 
Territoires du Nord-Ouest (21,8 %) et le 
Yukon (17,2 %) comptaient aussi des 

proportions élevées d’enfants. Les trois 
territoires enregistrent des taux de fécondité 
supérieurs à ceux du reste du Canada. 

Moins d’enfants d’âge scolaire en 
situation de faible revenu
Au cours des dernières années, la proportion 
de la population d’âge scolaire (âgée de 
5 à 24 ans) en situation de faible revenu a 
reculé : elle était de 11 % en 2007, contre 
15 % en 2003 et 19 % pendant la récession 
du début des années 1990. 

Les enfants de familles monoparentales 
ont toujours été plus susceptibles de 
vivre en situation de faible revenu. En 
2007, 1,6 million d’enfants d’âge scolaire 
vivaient dans une famille monoparentale. 
Ces enfants, adolescents et jeunes 
adultes étaient près de trois fois plus 
susceptibles de vivre en situation de faible 
revenu que leurs homologues issus de 
familles biparentales (17 % contre 6 %). 
De plus, 27 % des enfants de familles 
monoparentales vivaient en situation de 
faible revenu depuis plus d’un an, alors que 
11 % des enfants de familles biparentales 
se trouvaient dans cette situation. 

Dans toutes les provinces, les enfants 
de familles monoparentales étaient plus 
susceptibles de vivre en situation de faible 
revenu que ceux des familles biparentales. 
De plus, les taux de faible revenu variaient 
davantage chez les enfants de familles 
monoparentales (de 9 % à l’Île-du-Prince-
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familles à faible revenu, garde des enfants, 
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et la criminalité, jeunes et le marché du travail, 
santé et bien-être des jeunes, violence chez  
les enfants et les jeunes
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Édouard à 26 % en Colombie-Britannique)
que chez ceux vivant avec deux parents (de 
1 % à 7 % dans l’ensemble des provinces).

Des enfants moins actifs
L’obésité et l’inactivité des enfants figurent 
depuis plusieurs années au premier plan des 
préoccupations en matière de santé infantile. 
Depuis 1981, la force et la souplesse des 
garçons et des filles accusent un recul 
important, alors que les taux d’obésité et 
d’embonpoint infantiles ont augmenté. 

De 2007 à 2009, le pourcentage de 
garçons et de filles de 15 à 19 ans dont la 
souplesse et la force musculaire laissaient 
à désirer était plus élevé qu’en 1981. En 
outre, le pourcentage de jeunes des deux 
sexes dont le tour de taille présentait un 
risque élevé a plus que triplé. La proportion 
de jeunes de 15 à 19 ans souffrant 
d’embonpoint ou d’obésité est passée de 
14 % à 31 % chez les garçons et de 14 % à 
25 % chez les filles. 

À 12 ans, les enfants d’aujourd’hui sont 
plus grands et plus gras que ceux de 

1981, et leur composition corporelle laisse 
à désirer. De 2007 à 2009, un garçon de 
12 ans mesurait en moyenne 5 cm de plus 
que son homologue de 1981 et pesait 6,4 kg 
de plus. Son tour de taille était supérieur de 
1,3 cm et son indice de masse corporelle 
(IMC) avait augmenté de 1,1 kg/m2. 

Toujours de 2007 à 2009, une fille de 
12 ans mesurait 2,8 cm de plus que son 
homologue de 1981 et pesait 4,9 kg de plus. 
Son tour de taille était supérieur de 5,6 cm et 
son IMC avait augmenté de 1,1 kg/m2. 

Tableau 12.a 
Population de moins de 25 ans selon le groupe 
d’âge et le sexe, 2010

Hommesp Femmesp

nombre
Total 5 238 707 4 969 650
0 à 4 ans 963 446 914 714
5 à 9 ans 928 386 874 880
10 à 14 ans 992 060 943 184
15 à 19 ans 1 140 059 1 086 760
20 à 24 ans 1 214 756 1 150 112

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 051-0001.

Graphique 12.1
Population selon le groupe d’âge, observée (1971 à 2010) et projetée (2011 à 2061)

0

10

20

30

40

50

60

70

80

1971 1981 1991 2001 2011 2021 2031 2041 2051 2061

% de la population

15 à 64 ans

65 ans et plus

Moins de 15 ans

Observée                    Projetée1

1. Le scénario de projection M1 combine le taux moyen de fécondité, l’espérance de vie, l’immigration et le taux national moyen de 
migration qui ont été enregistrés de 1981 à 2008.

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableaux 051-0001 et 052-0005.
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Plus de crimes commis après l’école
La criminalité chez les jeunes atteint un 
sommet après l’école. En 2008, 20 % des 
crimes commis par des jeunes durant la 
semaine et déclarés par la police sont 
survenus entre 15 h et 18 h. Les infractions 
relatives aux drogues étaient surtout 
commises au début de l’après-midi (midi à 
15 h), alors que les délits de la route avaient 
lieu principalement entre minuit et 3 h. 

Le week-end, la criminalité chez les 
jeunes augmentait en après-midi, demeurait 
stable de la fin de l’après-midi au milieu de 
la nuit (minuit à 3 h) et ne baissait qu’à la fin 
de la nuit (3 h à 6 h). La plupart des crimes 
commis par des jeunes étaient répartis 
uniformément entre les jours de la semaine, 
sauf le dimanche, jour le moins propice aux 
activités criminelles. Les crimes commis par 
des jeunes et déclarés par la police étaient 
moins fréquents pendant les mois d’hiver.

Les crimes commis en fin de soirée 
et la nuit étaient plus courants chez les 

adolescents plus âgés : 13 % des jeunes de 
16 à 17 ans accusés d’un crime déclaré par 
la police l’auraient commis entre minuit et 
3 h, contre 4 % des jeunes de 12 à 13 ans. 

Graphique 12.2
Infractions sans violence commises par des 
jeunes selon le moment de la journée, 2008
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Note : Jeunes de 12 à 17 ans.
Source : Statistique Canada, produit no 85-002-X au catalogue.

Les pensions alimentaires moins 
élevées dans les quartiers défavorisés
Les pensions alimentaires pour enfants sont 
moins élevées et moins susceptibles d’être 
versées dans les quartiers aux revenus les 
plus faibles.

Dans sept régions métropolitaines de 
recensement (RMR), les familles comptant 
un enfant et vivant dans les quartiers aux 
revenus les plus faibles avaient droit en 2009 
à une pension mensuelle médiane de 238 $, 
soit 21 % de moins que les 300 $ versés 
aux familles semblables des quartiers aux 
revenus les plus élevés.

En outre, les familles des quartiers 
aux revenus les plus faibles sont moins 
susceptibles de recevoir une pension 
alimentaire pour enfants que les familles 
vivant ailleurs dans la RMR. En mars 2009, 
56 % des familles des quartiers aux revenus 
les plus faibles recevaient une pension 
régulière en entier et 10 % recevaient une 

Graphique 12.3
Pensions alimentaires pour enfants dues en 
mars 2009

0 50 100 150 200 250 300 350

Edmonton

Calgary

Saskatoon

Regina

Saint John

Moncton

Halifax

 Quartiers aux revenus les plus élevés
 Quartiers aux revenus les plus faibles

Médiane mensuelle des montants réguliers dus ($)

Note : Un enfant bénéficiaire de 19 ans ou moins.
Source : Statistique Canada, produit no 85-002-X au catalogue.

pension partielle, alors que 66 % des familles 
des quartiers aux revenus les plus élevés 
recevaient une pension régulière en entier et 
16 %, une pension partielle.
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PERSPECTIVE internationale
Graphique 12.4
Population de 14 ans et moins
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Source : Données basées sur l’OCDE (2010), OECD Factbook 2010 [en anglais].

•	 On projette que la proportion 
des 14 ans et moins dans la 
population des pays de l’OCDE 
diminuera de 18 % en 2010 
et de 16 % en 2050.

•	 Le taux de mortalité infantile 
du Canada se situait à 5,0 % 
en 2006, ce qui représente un 
chiffre se rapprochant de la 
moyenne de l’OCDE (5,1 %). La 
même année, les États-Unis 
affichaient un taux de 6,7 %. 

•	 En 2009, le taux d’emploi du 
Canada chez les personnes 
de 15 à 24 ans était de 55 %, 
comparativement à 47 % 
aux États-Unis, 52 % au 
Royaume-Uni et 40 % dans 
l’ensemble des pays l’OCDE.
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Tableau 12.1  Enfants et jeunes selon le groupe d’âge, années sélectionnées,  
1975 à 2010

1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre %

Hommes, moins de 25 ans 5 402 696 23,3 5 316 869 21,7 5 133 019 19,9 5 010 596 18,1 5 102 929 17,4 5 149 114 16,8 5 180 831 16,1 5 238 707 15,4
Moins de 1 an 180 887 0,8 187 565 0,8 190 960 0,7 206 727 0,7 196 045 0,7 173 608 0,6 174 355 0,5 195 223 0,6
1 an à 4 ans 727 914 3,1 731 564 3,0 757 429 2,9 782 217 2,8 821 529 2,8 742 657 2,4 704 133 2,2 768 223 2,3
5 à 9 ans 989 755 4,3 930 485 3,8 931 570 3,6 987 239 3,6 1 020 229 3,5 1 043 643 3,4 954 664 3,0 928 386 2,7
10 à 14 ans 1 204 861 5,2 1 009 002 4,1 942 149 3,6 961 743 3,5 1 024 939 3,5 1 053 038 3,4 1 086 751 3,4 992 060 2,9
15 à 19 ans 1 195 731 5,2 1 235 028 5,0 1 035 290 4,0 994 954 3,6 1 018 765 3,5 1 077 435 3,5 1 119 237 3,5 1 140 059 3,3
20 à 24 ans 1 103 548 4,8 1 223 225 5,0 1 275 621 4,9 1 077 716 3,9 1 021 422 3,5 1 058 733 3,5 1 141 691 3,5 1 214 756 3,6
Femmes, moins de 25 ans 5 194 700 22,4 5 100 625 20,8 4 888 535 18,9 4 778 056 17,3 4 861 251 16,6 4 898 528 16,0 4 925 871 15,3 4 969 650 14,6
Moins de 1 an 171 299 0,7 177 637 0,7 180 399 0,7 196 887 0,7 185 651 0,6 165 198 0,5 164 859 0,5 185 408 0,5
1 an à 4 ans 690 961 3,0 695 001 2,8 719 034 2,8 745 456 2,7 781 656 2,7 709 417 2,3 666 403 2,1 729 306 2,1
5 à 9 ans 943 977 4,1 882 093 3,6 884 379 3,4 936 252 3,4 971 748 3,3 993 221 3,2 909 865 2,8 874 880 2,6
10 à 14 ans 1 150 206 5,0 959 634 3,9 898 657 3,5 913 191 3,3 972 711 3,3 1 002 726 3,3 1 037 575 3,2 943 184 2,8
15 à 19 ans 1 152 126 5,0 1 185 597 4,8 980 729 3,8 943 535 3,4 962 420 3,3 1 018 420 3,3 1 056 844 3,3 1 086 760 3,2
20 à 24 ans 1 086 131 4,7 1 200 663 4,9 1 225 337 4,7 1 042 735 3,8 987 065 3,4 1 009 546 3,3 1 090 325 3,4 1 150 112 3,4

Note : Pourcentage de l’ensemble de la population au Canada.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 051-0001.

Tableau 12.2  Enfants et jeunes selon le groupe d’âge, par province et territoire, 
2010

Canada Terre-Neuve-
et-Labrador

Île-du-Prince-
Édouard

Nouvelle-
Écosse

Nouveau-
Brunswick

Québec Ontario Manitoba Saskatchewan Alberta Colombie-
Britannique

Yukon Territoires du 
Nord-Ouest

Nunavut

% %

Hommes, moins de 25 ans 15,4 13,9 15,3 14,2 14,3 14,5 15,6 17,1 17,2 16,8 14,8 16,0 19,7 26,3
Moins de 1 an 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,5 0,9 1,3
1 an à 4 ans 2,3 1,9 1,9 1,9 2,0 2,2 2,2 2,5 2,7 2,7 2,0 2,4 3,3 4,5
5 à 9 ans 2,7 2,4 2,7 2,4 2,5 2,5 2,8 3,1 3,1 3,0 2,5 3,2 3,4 5,4
10 à 14 ans 2,9 2,8 3,2 2,8 2,8 2,7 3,0 3,3 3,3 3,0 2,7 2,8 3,4 5,3
15 à 19 ans 3,3 3,1 3,6 3,2 3,2 3,2 3,4 3,7 3,6 3,3 3,2 3,4 4,5 5,0
20 à 24 ans 3,6 3,1 3,4 3,4 3,3 3,2 3,6 3,7 3,9 4,0 3,7 3,7 4,4 4,9
Femmes, moins de 25 ans 14,6 13,2 14,8 13,8 13,5 13,8 14,8 16,2 16,3 15,7 13,8 14,8 18,8 24,4
Moins de 1 an 0,5 0,4 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,7 0,7 0,5 0,5 0,8 1,1
1 an à 4 ans 2,1 1,8 2,0 1,8 1,9 2,1 2,1 2,4 2,5 2,5 1,9 2,1 2,9 4,1
5 à 9 ans 2,6 2,4 2,5 2,3 2,4 2,4 2,7 2,9 2,9 2,8 2,3 2,7 3,8 4,9
10 à 14 ans 2,8 2,6 2,9 2,6 2,6 2,6 2,9 3,1 3,1 2,9 2,6 2,9 3,4 5,0
15 à 19 ans 3,2 2,9 3,5 3,2 3,1 3,1 3,3 3,5 3,5 3,2 3,0 3,2 4,0 4,8
20 à 24 ans 3,4 3,1 3,3 3,4 3,1 3,1 3,4 3,5 3,6 3,6 3,4 3,3 3,9 4,5

Note : Pourcentage de l’ensemble de la population au Canada, dans les provinces ou les territoires.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 051-0001.
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Tableau 12.1  Enfants et jeunes selon le groupe d’âge, années sélectionnées,  
1975 à 2010

1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre % nombre %

Hommes, moins de 25 ans 5 402 696 23,3 5 316 869 21,7 5 133 019 19,9 5 010 596 18,1 5 102 929 17,4 5 149 114 16,8 5 180 831 16,1 5 238 707 15,4
Moins de 1 an 180 887 0,8 187 565 0,8 190 960 0,7 206 727 0,7 196 045 0,7 173 608 0,6 174 355 0,5 195 223 0,6
1 an à 4 ans 727 914 3,1 731 564 3,0 757 429 2,9 782 217 2,8 821 529 2,8 742 657 2,4 704 133 2,2 768 223 2,3
5 à 9 ans 989 755 4,3 930 485 3,8 931 570 3,6 987 239 3,6 1 020 229 3,5 1 043 643 3,4 954 664 3,0 928 386 2,7
10 à 14 ans 1 204 861 5,2 1 009 002 4,1 942 149 3,6 961 743 3,5 1 024 939 3,5 1 053 038 3,4 1 086 751 3,4 992 060 2,9
15 à 19 ans 1 195 731 5,2 1 235 028 5,0 1 035 290 4,0 994 954 3,6 1 018 765 3,5 1 077 435 3,5 1 119 237 3,5 1 140 059 3,3
20 à 24 ans 1 103 548 4,8 1 223 225 5,0 1 275 621 4,9 1 077 716 3,9 1 021 422 3,5 1 058 733 3,5 1 141 691 3,5 1 214 756 3,6
Femmes, moins de 25 ans 5 194 700 22,4 5 100 625 20,8 4 888 535 18,9 4 778 056 17,3 4 861 251 16,6 4 898 528 16,0 4 925 871 15,3 4 969 650 14,6
Moins de 1 an 171 299 0,7 177 637 0,7 180 399 0,7 196 887 0,7 185 651 0,6 165 198 0,5 164 859 0,5 185 408 0,5
1 an à 4 ans 690 961 3,0 695 001 2,8 719 034 2,8 745 456 2,7 781 656 2,7 709 417 2,3 666 403 2,1 729 306 2,1
5 à 9 ans 943 977 4,1 882 093 3,6 884 379 3,4 936 252 3,4 971 748 3,3 993 221 3,2 909 865 2,8 874 880 2,6
10 à 14 ans 1 150 206 5,0 959 634 3,9 898 657 3,5 913 191 3,3 972 711 3,3 1 002 726 3,3 1 037 575 3,2 943 184 2,8
15 à 19 ans 1 152 126 5,0 1 185 597 4,8 980 729 3,8 943 535 3,4 962 420 3,3 1 018 420 3,3 1 056 844 3,3 1 086 760 3,2
20 à 24 ans 1 086 131 4,7 1 200 663 4,9 1 225 337 4,7 1 042 735 3,8 987 065 3,4 1 009 546 3,3 1 090 325 3,4 1 150 112 3,4

Note : Pourcentage de l’ensemble de la population au Canada.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 051-0001.

Tableau 12.2  Enfants et jeunes selon le groupe d’âge, par province et territoire, 
2010

Canada Terre-Neuve-
et-Labrador

Île-du-Prince-
Édouard

Nouvelle-
Écosse

Nouveau-
Brunswick

Québec Ontario Manitoba Saskatchewan Alberta Colombie-
Britannique

Yukon Territoires du 
Nord-Ouest

Nunavut

% %

Hommes, moins de 25 ans 15,4 13,9 15,3 14,2 14,3 14,5 15,6 17,1 17,2 16,8 14,8 16,0 19,7 26,3
Moins de 1 an 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,5 0,7 0,7 0,7 0,5 0,5 0,9 1,3
1 an à 4 ans 2,3 1,9 1,9 1,9 2,0 2,2 2,2 2,5 2,7 2,7 2,0 2,4 3,3 4,5
5 à 9 ans 2,7 2,4 2,7 2,4 2,5 2,5 2,8 3,1 3,1 3,0 2,5 3,2 3,4 5,4
10 à 14 ans 2,9 2,8 3,2 2,8 2,8 2,7 3,0 3,3 3,3 3,0 2,7 2,8 3,4 5,3
15 à 19 ans 3,3 3,1 3,6 3,2 3,2 3,2 3,4 3,7 3,6 3,3 3,2 3,4 4,5 5,0
20 à 24 ans 3,6 3,1 3,4 3,4 3,3 3,2 3,6 3,7 3,9 4,0 3,7 3,7 4,4 4,9
Femmes, moins de 25 ans 14,6 13,2 14,8 13,8 13,5 13,8 14,8 16,2 16,3 15,7 13,8 14,8 18,8 24,4
Moins de 1 an 0,5 0,4 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,7 0,7 0,5 0,5 0,8 1,1
1 an à 4 ans 2,1 1,8 2,0 1,8 1,9 2,1 2,1 2,4 2,5 2,5 1,9 2,1 2,9 4,1
5 à 9 ans 2,6 2,4 2,5 2,3 2,4 2,4 2,7 2,9 2,9 2,8 2,3 2,7 3,8 4,9
10 à 14 ans 2,8 2,6 2,9 2,6 2,6 2,6 2,9 3,1 3,1 2,9 2,6 2,9 3,4 5,0
15 à 19 ans 3,2 2,9 3,5 3,2 3,1 3,1 3,3 3,5 3,5 3,2 3,0 3,2 4,0 4,8
20 à 24 ans 3,4 3,1 3,3 3,4 3,1 3,1 3,4 3,5 3,6 3,6 3,4 3,3 3,9 4,5

Note : Pourcentage de l’ensemble de la population au Canada, dans les provinces ou les territoires.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 051-0001.
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Tableau 12.3  Jeunes présumés d’un crime selon le lieu et le type d’infraction, 
2008

Résidence 
privée

Établissement 
commercial

Espace 
public 

extérieur

École Établissement 
 ou immeuble  

non commercial

Installation 
du transport 

public

% de jeunes auteurs présumés

Total des crimes commis  
par les jeunes 32 23 23 13 8 1
Crimes violents prévus au Code criminel 34 8 25 23 7 2
  Homicide et tentative de meurtre 37 3 53 4 1 2
  Agression sexuelle 58 3 12 21 5 1
  Voies de fait (niveaux 1 à 3)1 33 7 26 25 8 1
  Vols qualifiés 6 19 57 8 2 7
  Harcèlement criminel 58 4 9 26 2 0,4
  Menaces 44 6 11 30 8 1
  Autres crimes violents 37 10 29 14 8 2
Infractions sans violence prévues  
au Code criminel 35 40 14 7 4 0,5
  Introduction par effraction 64 22 0,1 9 5 0,1
  Possession de biens volés 20 44 29 5 2 0,4
  Vol de moins de 5 000 $  
  (sauf les véhicules à moteur) 36 36 14 10 3 0,4
  Vol à l’étalage 1 97 1 0 1 0
  Méfaits 47 13 22 11 6 0,8
  Autres infractions sans violence 39 22 30 5 3 1
Total des infractions non liées aux biens 
prévues au Code criminel 32 10 28 9 20 1
  Possession d’armes 17 11 43 23 2 3
  Fait de troubler la paix 33 14 37 11 4 1
  Défaut de se conformer  
  à une ordonnance 37 8 25 4 25 1
  Autres infractions contre  
  l’administration de la justice 24 8 17 4 45 1
  Autres infractions non liées aux biens 33 13 34 14 5 2
Délits de la route prévus  
au Code criminel 9 3 86 1 1 0
Infractions aux lois fédérales 18 7 39 23 11 1
  Infractions relatives aux drogues 12 7 45 31 4 1
  Autres infractions aux lois fédérales 35 7 24 6 28 1

Notes : Exclut 4 % des infractions pour lesquelles le lieu de l’infraction était inconnu.
Comprend les jeunes inculpés et les jeunes ayant fait l’objet d’autres mesures (p. ex. mesures extrajudiciaires). 
Population de 17 ans ou moins.  
Comprend les jeunes auteurs présumés (4 %) qui avaient moins de 12 ans.

1. Voies de fait simples de niveau 1 (comportements tels que le fait de pousser une personne, de la gifler, de la frapper à coups de 
poing et de proférer des menaces verbales à son endroit); voies de fait de niveau 2 (à l’aide d’une arme ou causant des lésions 
corporelles); voies de fait graves de niveau 3 (blessure, mutilation, défiguration ou danger pour la vie de la victime).

Source : Statistique Canada, produit no 85-002-X au catalogue.



185S t a t i s t i q u e  C a n a d a  •  w w w . s t a t c a n . g c . c a

Enfants  et  jeunes

Tableau 12.4  Pensions alimentaires pour les enfants et le conjoint selon l’âge du 
payeur et l’état des arriérés, 2004-2005 à 2008-2009

2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 

nombre

Total des cas 65 190 66 855 78 620 76 850 89 920
15 à 24 ans 1 120 1 080 1 250 1 160 1 355
25 à 34 ans 13 915 13 540 15 800 15 305 17 465
35 à 44 ans 26 995 27 145 31 670 30 710 35 760
45 à 54 ans 17 420 18 495 22 180 22 090 26 270
55 à 64 ans 3 780 4 150 5 135 5 365 6 500
65 ans et plus 750 830 1 015 1 045 1 255
L’âge inconnu du payeur 1 210 1 615 1 570 1 175 1 315
Comportant des arriérés 44 440 43 660 50 565 48 835 55 470
15 à 24 ans 840 805 905 840 940
25 à 34 ans 10 050 9 505 10 945 10 450 11 735
35 à 44 ans 18 370 17 760 20 550 19 635 22 195
45 à 54 ans 11 630 11 780 13 795 13 710 15 845
55 à 64 ans 2 460 2 530 3 115 3 250 3 775
65 ans et plus 380 385 445 465 520
L’âge inconnu du payeur 710 895 810 485 460
Ne comportant aucun arriéré 20 605 23 100 27 980 27 930 34 365
15 à 24 ans 270 270 335 315 410
25 à 34 ans 3 830 4 015 4 835 4 830 5 715
35 à 44 ans 8 595 9 365 11 095 11 050 13 535
45 à 54 ans 5 775 6 705 8 380 8 370 10 410
55 à 64 ans 1 320 1 620 2 020 2 115 2 725
65 ans et plus 370 445 570 580 730
L’âge inconnu du payeur 445 680 745 670 840
L’état des arriérés était inconnu 145 95 75 85 85
15 à 24 ans 10 5 10 5 5
25 à 34 ans 35 20 20 25 15
35 à 44 ans 30 20 25 25 30
45 à 54 ans 15 10 5 10 15
55 à 64 ans 0 0 0 0 0
65 ans et plus 0 0 0 0 5
L’âge inconnu du payeur 55 40 15 20 15

Notes : Le total pour le Canada n’inclut que les secteurs de compétence qui présentent des données pour l’Enquête sur les 
programmes d’exécution des ordonnances alimentaires.  
La Nouvelle-Écosse, l’Alberta, le Yukon et les Territoires du Nord-Ouest ont déclaré des données chaque année depuis 
l’année 2006. L’Île-du-Prince-Édouard a commencé à rapporter des données en 2007, le Nouveau-Brunswick, en 2008, la 
Saskatchewan, en 2009 et Terre-Neuve-et-Labrador, en 2010. 
Les cas de pension alimentaire pour les enfants et pour le conjoint n’incluent que ceux qui sont inscrits aux programmes 
d’exécution des ordonnances alimentaires.  
Les résultats ne représentent pas tous les cas de pension alimentaire au Canada.

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 259-0007.
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Tableau 12.6  Principales causes de la mortalité des enfants et des jeunes selon le 
groupe d’âge, 2005 à 2007

2005 2006 2007

nombre taux nombre taux nombre taux

Moins de 1 an
Affections périnatales 1 037 303,1 1 002 282,6 1 107 300,9
Malformations congénitales, déformations et 
anomalies chromosomiques 447 130,6 409 115,3 408 110,9
Syndrome de la mort subite du nourrisson1 112 32,7 106 29,9 113 30,7
1 an à 4 ans
Accidents (blessures involontaires) 74 5,4 70 5,1 73 5,2
Tumeurs malignes 28 2,1 39 2,9 36 2,6
Affections congénitales 36 2,6 30 2,2 30 2,2
5 à 9 ans
Accidents (blessures involontaires) 64 3,4 54 2,9 62 3,4
Tumeurs malignes 45 2,4 44 2,4 50 2,8
Affections congénitales 13 0,7 15 0,8 17 0,9
10 à 14 ans
Accidents (blessures involontaires) 95 4,5 82 3,9 84 4,1
Tumeurs malignes 43 2,0 38 1,8 45 2,2
Suicide (lésions auto-infligées) 43 2,0 31 1,5 33 1,6
15 à 19 ans
Accidents (blessures involontaires) 458 21,3 466 21,5 405 18,1
Suicide (lésions auto-infligées) 213 9,9 152 7,0 185 8,3
Tumeurs malignes 61 2,8 62 2,9 64 2,9

Note : Taux de mortalité selon l’âge pour 100 000 personnes.
1. Le taux de mortalité infantile est le nombre de décès d’enfants de moins de 1 an pendant une année donnée pour 100 000 naissances 

vivantes pendant la même année.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableaux 102-0551 et 102-0562.

Tableau 12.5  Décès et taux de décès des enfants et des jeunes selon le groupe 
d’âge, 1997, 2002 et 2007

1997 2002 2007

nombre taux nombre taux nombre taux

Moins de 1 an 1 928 5,5 1 762 5,4 1 881 5,1
Garçons 1 076 6,0 980 5,8 1 043 5,5
Filles 852 5,0 782 4,9 838 4,7
1 an à 4 ans 455 0,3 319 0,2 271 0,2
Garçons 250 0,3 168 0,2 155 0,2
Filles 205 0,3 151 0,2 116 0,2
5 à 9 ans 316 0,2 231 0,1 210 0,1
Garçons 176 0,2 137 0,1 102 0,1
Filles 140 0,1 94 0,1 108 0,1
10 à 14 ans 400 0,2 332 0,2 273 0,1
Garçons 246 0,2 194 0,2 161 0,2
Filles 154 0,2 138 0,1 112 0,1
15 à 19 ans 1 155 0,6 978 0,5 956 0,4
Garçons 824 0,8 673 0,6 670 0,6
Filles 331 0,3 305 0,3 286 0,3

Note : Taux pour 1 000 personnes. Pour « moins de 1 an », on utilise les naissances vivantes de l’année civile au lieu de l’estimation 
de population des moins de 1 an pour calculer le taux de mortalité.

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 102-0504.
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Tableau 12.7  Certains indicateurs de la santé chez les enfants et les jeunes selon 
le sexe, 2009

Les deux sexes   Femmes   Hommes

nombre   %   nombre   %   nombre   %  

Diabète F F F F F F
Asthme 396 258 11,8 190 231 11,6 206 027 11,9
Hypertension 21 502E 0,6E 8 067E 0,5E 13 435E 0,8E

Douleurs ou malaises selon l’intensité, modérés ou sévères 74 509 2,2 44 016 2,7 30 493 1,8
Douleurs ou malaises empêchant des activités 98 101 2,9 61 164 3,7 36 937 2,1
Participation et limitation des activités, parfois ou souvent 466 233 13,8 258 916 15,8 207 317 12,0
Fume actuellement, tous les jours ou à l’occasion 371 279 11,0 160 961 9,8 210 318 12,2
5 verres ou plus d’alcool en une même occasion, au moins 
une fois par mois dans la dernière année 470 470 14,0 183 085 11,2 287 385 16,8
Consommation de fruits et légumes, 5 fois ou plus par jour 1 549 599 49,2 809 812 52,4 739 788 46,1
Activité physique durant les loisirs,  
modérément actif ou actif 2 327 844 71,0 1 036 043 64,6 1 291 801 77,2
Activité physique durant les loisirs, inactif 950 071 29,0 568 291 35,4 381 780 22,8
Indice de masse corporelle autodéclaré, jeune (12 à 17 ans), 
embonpoint ou obésité1 449 945 19,7 175 716 15,5 274 229 23,9
A un médecin régulier 2 835 626 84,8 1 395 814 85,7 1 439 812 84,0
Consultation d’un médecin au cours des 12 derniers mois 2 400 612 72,1 1 233 878 76,1 1 166 734 68,3
Vaccination contre la grippe, il y a moins d’un an 719 891 23,0 330 373 21,7 389 518 24,2
Porte un casque à bicyclette, toujours 723 340 30,6 345 075 33,3 378 266 28,4
Blessures au cours des 12 derniers mois,  
requérant un suivi médical 495 544 14,7 209 438 12,7 286 106 16,6

Note : Pourcentage de l’ensemble de la population des jeunes de 12 à 19 ans.
1. L’indice de masse corporelle (IMC) est calculé en divisant le poids du répondant (exprimé en kilogrammes) par le carré de la taille 

(exprimée en mètres).
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.

Tableau 12.8  Consommation d’alcool chez les jeunes, par province et territoire, 
2005 à 2009

2005 2007 2008 2009 2005 2007 2008 2009

% d’hommes % de femmes

Canada 17,3 16,4 16,9 16,8 11,3 10,9 10,3 11,2
Terre-Neuve-et-Labrador 20,4 31,6E 15,1E 28,4E 13,8E 12,8E 14,0E 12,5E

Île-du-Prince-Édouard 20,8E 25,5E F F 12,9E F F F
Nouvelle-Écosse 18,2E 19,2E 20,2E 15,7E 11,9E 7,9E 14,4E 6,5E

Nouveau-Brunswick 24,0 21,1E 13,1E 13,0E 11,4E 16,3E F 16,1E

Québec 18,0 16,4 21,3 19,2 12,0 11,0 8,8E 12,3
Ontario 16,2 13,2 13,9 13,2 10,0 8,3 9,3 10,3
Manitoba 16,9E 18,3E 24,1E 16,8E 15,0E 13,2E 16,9E F
Saskatchewan 26,3 22,7E 25,4 32,7 14,6 19,8E 16,5E 9,1E

Alberta 16,5 23,2 18,9 19,4 12,4 14,4E 14,5E 12,4E

Colombie-Britannique 16,1 14,8 12,7 17,2 10,8 12,0E 8,2E 12,8E

Yukon 21,7E F 23,2E F F F F F
Territoires du Nord-Ouest F F F F 17,1E F F F
Nunavut (les 10 plus grandes communautés) F F F F F F F F

Note : Population de 12 à 19 ans.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.
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Tableau 12.9  Jeunes fumeurs quotidiens ou occasionnels, par province et 
territoire, 2005 à 2009

2005 2007 2008 2009 2005 2007 2008 2009

% d’hommes % de femmes

Canada 12,0 12,4 12,6 12,2 12,3 11,6 10,1 9,8
Terre-Neuve-et-Labrador 18,2E 22,5E 12,0E 23,8E 17,2E 9,8E F 15,3E

Île-du-Prince-Édouard 10,6E 22,2E F F 11,7E F F F
Nouvelle-Écosse 10,7E F 14,0E 11,4E 8,4E F 11,2E 8,5E

Nouveau-Brunswick 11,4E 14,0E 10,3E F 8,2E F 13,2E 9,1E

Québec 15,1 14,1 17,4 15,5 18,3 17,3 12,9 15,1
Ontario 11,0 11,1 9,1 9,5 10,4 9,3 7,7 7,1
Manitoba 10,5E 11,1E 21,3E 13,4E 9,4E 8,8E 13,5E F
Saskatchewan 12,8 13,2E 22,3E 24,0E 13,4 15,6E 20,2E 5,5E

Alberta 10,7 14,1E 13,1E 12,6E 11,1 9,2E 9,3E 12,7E

Colombie-Britannique 9,9 11,1E 9,5E 10,7E 10,0 11,9E 9,1E 6,5E

Yukon 12,6E F F F 18,1E F F F
Territoires du Nord-Ouest 19,8E F F 35,5E 15,3E 33,9E F F
Nunavut (les 10 plus grandes communautés) 36,5 45,1E 37,9E F 50,9 43,2E 43,0E 49,4E

Note : Population de 12 à 19 ans.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.

Tableau 12.10  Enfants et jeunes ayant déclaré avoir reçu un diagnostic d’asthme, 
par province et territoire, 2005 à 2009

2005 2007 2008 2009 2005 2007 2008 2009

% d’hommes % de femmes

Canada 11,9 10,5 11,3 11,9 11,5 12,6 11,2 11,6
Terre-Neuve-et-Labrador 17,4 9,3E 17,7E 22,1E 17,5E F 10,4E 18,0E

Île-du-Prince-Édouard 9,4E F 23,7E F 16,3E 15,2E F F
Nouvelle-Écosse 17,0E 17,7E 14,2E 14,3E 13,3E 26,8E 13,3E 16,0E

Nouveau-Brunswick 17,2 8,0E 9,3E 12,9E 12,9E 12,6E 9,2E 11,1E

Québec 11,4 9,2E 11,7 11,5 13,0 10,8 10,6E 10,8E

Ontario 11,6 10,1 12,1 9,8 10,7 11,3 12,1 10,9
Manitoba 13,0 F F 13,1E 10,7E 16,1E 18,7E 15,8E

Saskatchewan 15,5 16,9E 13,7E 16,5E 12,9 12,7E 14,1E 11,2E

Alberta 12,0 15,2E 12,5E 18,2 10,4 19,6 9,9E 14,1E

Colombie-Britannique 9,7 8,3E 5,9E 10,9E 10,7 9,8E 7,6E 10,4E

Yukon F F F F F F F F
Territoires du Nord-Ouest F F F F F F F F
Nunavut (les 10 plus grandes communautés) F F F F F F F F

Note : Population de 12 à 19 ans.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.
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Tableau 12.11  Activités physiques durant les loisirs chez les enfants et les jeunes, 
par province et territoire, 2005 à 2009

2005 2007 2008 2009 2005 2007 2008 2009

% d’hommes % de femmes

Canada 76,9 75,3 77,2 77,2 65,1 65,6 60,9 64,6
Terre-Neuve-et-Labrador 81,5 87,7 77,8 72,0 65,5 77,0 64,5 64,5
Île-du-Prince-Édouard 71,5 78,6 81,4 70,5 66,1 65,2 68,5 68,8
Nouvelle-Écosse 81,7 79,1 78,4 80,5 62,4 63,0 57,8 60,6
Nouveau-Brunswick 73,8 84,7 72,1 76,7 62,8 69,3 64,1 75,0
Québec 77,4 77,4 75,9 75,7 58,3 59,8 53,1 61,1
Ontario 77,3 74,8 78,5 75,9 67,1 63,9 60,7 61,6
Manitoba 75,5 66,4 72,6 82,5 59,8 72,8 63,3 73,0
Saskatchewan 73,5 72,1 75,0 72,8 66,8 68,2 58,4 68,9
Alberta 73,7 70,2 78,0 78,9 68,5 74,6 68,1 71,9
Colombie-Britannique 77,8 76,8 76,9 82,3 70,1 69,9 68,7 69,4
Yukon 74,8 85,5 77,5 72,4 83,3 75,8 81,2 83,5
Territoires du Nord-Ouest 77,0 68,4 54,9E 78,2 76,2 75,7 65,9 49,3E

Nunavut (les 10 plus grandes communautés) 71,7 F 77,7 86,7 62,9 F 70,1 63,6E

Note : Personnes de 12 à 19 ans qui sont actives ou modérément actives durant leurs loisirs.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.

Tableau 12.12  Enfants et jeunes souffrant d’embonpoint ou d‘obésité, par province 
et territoire, 2005 à 2009

2005 2007 2008 2009 2005 2007 2008 2009

% d’hommes % de femmes

Canada 23,8 23,4 23,9 23,9 14,5 13,5 14,5 15,5
Terre-Neuve-et-Labrador 32,2 43,9E 39,4 28,2E 18,5E 29,4E 29,4E 29,2E

Île-du-Prince-Édouard 34,2 29,8E 37,3E 25,8E 10,5E F F F
Nouvelle-Écosse 25,9 20,0E 20,7E 29,0E 22,6 15,4E 14,4E 27,7E

Nouveau-Brunswick 29,7 36,8 28,5E 27,3E 23,8 12,6E 18,3E 29,1E

Québec 21,0 20,2 17,0 18,3 11,9 13,9 11,7E 11,3E

Ontario 23,9 25,8 23,8 23,9 14,5 13,3 16,6 17,8
Manitoba 25,8 26,2E 32,1E 24,1E 15,6E 15,4E 14,6E 15,5E

Saskatchewan 25,0 23,8 33,6 25,2E 15,1 19,7E 10,2E 9,6E

Alberta 24,2 22,0 29,1 34,4 14,5 10,0E 11,9E 12,5E

Colombie-Britannique 23,5 17,4E 25,2 22,6E 14,1 11,4E 13,4E 12,8E

Yukon 26,7E F F F F F F F
Territoires du Nord-Ouest 28,3E F F F 19,8E F F F
Nunavut (les 10 plus grandes communautés) 41,3 F F F F F F F

Notes : Population de 12 à 17 ans.
Fondé sur l’indice de masse corporelle autodéclaré, calculé en divisant le poids du répondant (exprimé en kilogrammes) par 
le carré de la taille (exprimée en mètres). 

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 105-0501.
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Tableau 12.13  Familles avec enfants de 0 à 17 ans, 2004 à 2008
2004 2005 2006 2007 2008

nombre de familles

Familles comptant un couple
1 enfant 1 655 180 1 677 420 1 692 300 1 685 890 1 699 810
2 enfants 1 649 720 1 639 430 1 690 680 1 696 350 1 703 280
3 enfants ou plus 763 110 722 340 739 960 744 360 744 500
Familles monoparentales
1 enfant 845 790 877 400 848 660 840 060 845 870
2 enfants 412 290 412 090 387 650 385 520 383 460
3 enfants ou plus 186 070 166 450 155 020 153 730 154 150
Familles à faible revenu comptant un couple
1 enfant 179 220 157 710 176 670 172 130 176 270
2 enfants 175 670 149 160 160 990 157 740 160 760
3 enfants ou plus 145 430 119 560 124 200 124 240 126 490
Familles monoparentales à faible revenu
1 enfant 296 860 321 190 288 980 285 370 285 140
2 enfants 177 990 181 380 155 690 155 110 152 740
3 enfants ou plus 115 700 99 900 89 240 88 920 89 150

revenu médian avant déduction de l’impôt ($)

Familles comptant un couple
1 enfant 71 900 75 400 77 600 81 240 84 390
2 enfants 78 300 82 900 87 200 91 560 95 290
3 enfants ou plus 73 200 78 500 82 600 86 000 88 950
Familles monoparentales
1 enfant 30 100 30 300 32 900 34 580 36 050
2 enfants 30 100 30 500 34 100 35 610 37 150
3 enfants ou plus 26 200 27 800 30 800 32 280 33 540
Familles à faible revenu comptant un couple
1 enfant 15 900 17 900 17 000 18 010 18 780
2 enfants 20 400 22 200 22 000 23 370 24 260
3 enfants ou plus 26 400 28 100 28 800 30 590 31 860
Familles monoparentales à faible revenu
1 enfant 12 800 12 700 13 900 14 320 14 820
2 enfants 16 000 15 900 17 900 18 680 19 330
3 enfants ou plus 19 400 20 100 22 500 23 590 24 510

Note : Les familles comprennent les couples (mariés ou en union libre, incluant les couples formés de partenaires de même sexe) 
vivant à la même adresse, avec ou sans enfants, et les familles monoparentales (que le parent soit homme ou femme) avec un 
ou plusieurs enfants.

Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 111-0015.
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Tableau 12.14  Caractéristiques de la population active, population de 15 à 24 ans 
selon le groupe d'âge et le sexe, 2000 et 2010

2000 2010

Étudiants à 
temps plein

Étudiants à 
temps partiel

Non-
étudiants

Étudiants à 
temps plein

Étudiants à 
temps partiel

Non-
étudiants

milliers

Hommes de 15 à 19 ans 813,5 32,1 205,2 871,2 33,7 202,4
Population active 314,2 23,4 168,0 317,8 22,7 161,3
  Emploi à temps plein 12,1 6,8 101,4 10,7 4,5 90,9
  Emploi à temps partiel 250,5 11,2 32,5 233,8 11,6 34,7
  Chômage 51,6 5,4 34,1 73,3 6,6 35,8

    %

Taux d'activité 38,6 72,9 81,9 36,5 67,4 79,7
Taux d'emploi 32,3 56,1 65,3 28,1 47,8 62,1
Taux de chômage 16,4 23,1 20,3 23,1 29,1 22,2

    milliers

Hommes de 20 à 24 ans 314,7 42,1 673,5 386,6 52,6 731,2
Population active 136,1 35,9 624,5 174,0 40,1 670,0
  Emploi à temps plein 16,8 22,9 504,7 24,4 19,0 497,7
  Emploi à temps partiel 107,8 9,2 42,6 134,9 13,9 69,4
  Chômage 11,5 3,7 77,2 14,7 7,2 102,9

    %

Taux d'activité 43,2 85,3 92,7 45,0 76,2 91,6
Taux d'emploi 39,6 76,5 81,3 41,2 62,5 77,6
Taux de chômage 8,4 10,3 12,4 8,4 18,0 15,4

milliers

Femmes de 15 à 19 ans 808,5 31,6 156,0 878,1 31,7 149,9
Population active 343,4 23,0 117,3 395,8 23,3 114,6
  Emploi à temps plein 9,2 6,7 57,7 6,8 5,2 48,3
  Emploi à temps partiel 284,4 13,1 40,6 323,5 14,6 45,6
  Chômage 49,8 3,3 19,0 65,5 3,5 20,6

    %

Taux d'activité 42,5 72,8 75,2 45,1 73,5 76,5
Taux d'emploi 36,3 62,3 63,1 37,6 62,5 62,7
Taux de chômage 14,5 14,3 16,2 16,5 15,0 18,0

    milliers

Femmes de 20 à 24 ans 346,4 54,0 590,5 450,6 66,3 605,9
Population active 174,0 46,2 485,6 240,5 56,3 512,6
  Emploi à temps plein 14,6 26,9 349,2 18,4 26,6 358,1
  Emploi à temps partiel 149,2 16,7 91,0 207,9 23,8 105,9
  Chômage 10,1 2,6 45,4 14,2 5,9 48,6

    %

Taux d'activité 50,2 85,6 82,2 53,4 84,9 84,6
Taux d'emploi 47,3 80,7 74,5 50,2 76,0 76,6
Taux de chômage 5,8 5,6 9,3 5,9 10,5 9,5

Note : Activité sur le marché du travail durant l'année scolaire.
Source : Statistique Canada, CANSIM, tableau 282-0095.


