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Résumé

Dans la présente éude, nous nous servons de nouvel les données canadiennes détaill ées sur les notes
aux tests normalisés, les notes scolares, I'influence des parents et des pairs, ains que d autres
caractéristiques soci oéconomiques de base des garcons et des filles pour essayer d’ expliquer | écart
important entre ceux-ci en matiére d’inscription a I’ université. Parmi les jeunes &gés de 19 ans en
2003, 38,8 % des filles é&aient inscrites a I’ université, comparativement a 25,7 % seulement des
garcons. Cependant, les jeunes hommes et |es jeunes femmes éaient auss susceptibles les uns que
les autres d’ aler au collége. Nous constatons que des différences entre les garcons et lesfillesen ce
qui atrait aux caractéristiques observables expliquent plus des trois quarts (76,8 %) de I’ écart relatif
a lI'inscription & I’université. Par ordre d'importance, les principaux facteurs sont les différences
entre les notes scolaires obtenues a I’age de 15 ans, les notes aux tests normalisés de lecture
obtenues a I'&ge de 15 ans, les méhodes de travail, les attentes des parents et la prime sdaride
associée a un dipldme universitaire comparativement a celle associée a un diplome d éudes
secondaires. Ensemble, les quatre mesures de rendement scolaire que nous utilisons— notes
globales, notes aux tests normalises de lecture, méthodes de travail et redoublement d’ une année —
rendent compte de 58,9 % de I’ écart entre les sexes pour ce qui est del’inscription al’ université. Par
conséguent, pour comprendre |’ avantage des femmes en ce qui concerne la poursuite d éudes
univerdtaires, il pourrait étre essentiedl de comprendre pourquoi les filles obtiennent de mellleurs
résultats que les garcons au primaire et au secondaire.

Mots-clés: inscription a I'université, écart entre les sexes, notes aux tests normaisés, notes
scolaires.
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Sommaire exécutif

Il "'y apas s longtemps, les universités étaient le domaine des éudiants masculins. Cependant, au
cours des quelque 30 derniéres années, un renversement de situation spectaculaire a eu lieu sur les
campus universitaires au Canada. Selon le Recensement de 1971, 68 % des dipl6més universitaires
de 25 a 29 ans éaient des hommes. Dix ans plus tard, ces derniers avaient plus ou moins ée
rattrapés par les femmes, la proportion de diplémés de sexe masculin n’ é&ant plus que de 54 %. En
1991, les femmes s éaient approprié une |égére maorité, représentant 51 % des diplomés. Au
Recensement de 2001, les universités éaient devenues clairement le domaine des femmes, celles-ci
représentant 58 % de |’ ensembl e des dipldmés.

Malgré I’'importance du phénomene, on en sait fort peu sur I’ écart entre les sexes en ce qui concerne
la poursuite d éudes universitaires. Sdon |’ Enquéte aupres des jeunes en transition, Cohorte A,
38,8 % des jeunes femmes de 19 ans avaient fréguenté I’ université en 2003, comparativement a
25,7 % seulement des jeunes hommes de 19 ans. Cependant, les jeunes hommes et les jeunes
femmes éaent auss susceptiblesles uns que les autres de faire des éudes collégiales.

La présente étude a pour objectif de fournir des éclaircissements sur |’ écart entre les sexes relatif a
I"inscription al’ université. Pour ce faire, nous examinons les différences de rendement scolaire et de
caractéristiques socioéconomiques entre les garcons et les filles. En généra, les filles obtiennent de
meilleurs résultats aux tests normalisés, ont des notes scolaires globales plus élevées, consacrent
plus de temps a leurs devoirs, sont moins susceptibles de redoubler une année, font face a de
grandes attentes de la part de leurs parents et bénéficient d’ un salaire plus élevé grace aleur dipléme
univergitaire.

Nous congtatons que les différences entre les caractéristiques des garcons et des filles expliquent
plus des trois quarts (76,8 %) de I’ écart relatif al’inscription al’ université. Par ordre d’importance,
les principaux facteurs sont les différences entre les notes scolaires obtenues a I'age de 15 ans
(31,8 %), les notes aux tests normalisés de lecture obtenues al’ &ge de 15 ans (14,6 %), les méthodes
de travail (11,1 %), les attentes des parents (8,5 %) et la prime salaride associée a un dipléme
universitaire comparativement a celle associée a un dipléme d études secondaires (5,3 %).
Ensemble, les quatre mesures de rendement scolaire utilisées dans I’ ana yse — notes globales, notes
aux tests normalisés de lecture, méthodes de travail et redoublement d’ une année — rendent compte
de 58,9 % de I’ écart entre les sexes en ce qui concerne I’ inscription al’ université. Les notes globaes
expliquent une part plus importante de cet écart que les notes en lecture. Par conséquent, pour
comprendre I’avantage des femmes en ce qui concerne la poursuite d éudes universitaires, il
pourrait étre essentiel de comprendre pourquoi les filles obtiennent de meilleurs résultats que les
garcons au primaire et au secondaire.

Etudes analytiques — Documents de recherche -5-  Statistique Canada—n° 11F0019M I F au catalogue, n° 303



1. Introduction

Il 'y apas s longtemps, les universités étaient le domaine des éudiants masculins. Cependant, au
cours des quelque 30 derniéres années, un renversement de situation spectaculaire a eu lieu sur les
campus universitaires au Canada. Selon le Recensement de 1971, 68 % des dipl6més universitaires
de 25 a 29 ans éaient des hommes. Dix ans plus tard, ces derniers avaient plus ou moins ée
rattrapés par les femmes, la proportion de diplémés de sexe masculin n’ é&ant plus que de 54 %. En
1991, les femmes s éaient approprié une |égére maorité, représentant 51 % des diplomés. Au
Recensement de 2001, les universités étaient devenues clairement le domaine des femmes, celles-Ci
représentant 58 % de |’ ensemble des diplomés’.

Au Canada, Christofides, Hoy et Y ang (2006) examinent |’ évolution de I’ écart entre les sexes rel atif
al’inscription al’université a I’ aide de données d’ enquéte. Ils constatent que plus de la moitié de
I’ accroissement de |’ écart entre les sexes peut étre attribué a la hausse différentielle de la prime
salaridle associée a un dipléme universitaire relativement a celle associée a un dipléme d’ études
secondaires. Maheureusement, leurs données ne contiennent pas de renseignements tres détaillés au
sujet des jeunes. Toutefois, I'andlyse de ces auteurs porte sur une période durant laquelle de
nombreux facteurs changeaient. Par exemple, la proportion de gargons de moins de 18 ans vivant
avec une mere seule est passée de 9,4 % en 1981 a 14,3 % en 2001. Cet accroissement important de
la prévaence des garcons ne vivant pas sous le méme toit que leur pere pourrait expliquer en partie
pourquoi le taux de fréguentation des universités n'a pas augmenté auss rapidement chez les
garcons que chez lesfilles. En outre, le niveau d' éudes a augmenté rapidement chez les femmes au
cours des derniéres décennies, ce qui pourrait avoir profité davantage aux filles qu'aux gargons, s
I’ on estime que les meres ont une plus grande influence sur leurs filles que sur leursfils. En fait, s
I’on tient compte de I’ effet du niveau d’ études des parents, celui de la mére n’est pas associé aux
aspirations des garcons en matiére d' études, mais est positivement associé a celles desfilles (Looker
et Thiessen, 2004). Enfin, on a également relevé une diminution de la présence masculine dans les
écoles secondaires. Selon les données de recensement, la proportion d’ enseignants du secondaire de
sexe masculin a baissé, pour passer de 58% a 1981 a 46 % en 2001. L’éude rédisée par
Christofides, Hoy et Y ang (2006) ne tenait compte directement d aucun de ces facteurs. Bien qu'ils
aent inclus une tendance temporelle linéaire dans leurs régressions, ces facteurs n'ont pas
nécessairement augmenté selon un taux linéaire. De surcroit, dans la mesure ou la hausse de ces
facteurs est corrélée a celle de la prime saariale associée aux éudes universitaires, le coefficient de
cette derniere pourrait refléter |' effet des premiers. D’ autres facteurs sont susceptibles de jouer un
réle égaement. Aing, les résultats scolaires et les caractéristiques de comportement et de
développement des filles et des garcons pourraient avoir évolué a des rythmes différents.
Puisqu’ aucune source unique de données ne contient tous les renseignements susmentionnés pour
une longue période, nous pouvons dire sans risque qu’au mieux, la recherche dans ce domaine
permettrait de justifier séparément I'effet de chacun de ces facteurs sans arriver a les tester
simultanément de maniére formelle. Il Sagit en fait de la stratégie appliquée dans un document
récent publié aux Etats-Unis par Goldin, Katz et Kuziemko (2006).

1. Les progres réalisés par les femmes étaient plus importants au niveau du dipléme d’ études supérieures. En 1971,
22 % destitulaires d' un dipléme universitaire d' études supérieures agés de 25 a 29 ans éaient des femmes. En 2001,
le chiffre éait passe a 58 %. Par contre, 35% des titulaires d'un baccadauréat éaient des femmes en 1971,
comparativement a58 % en 2001.
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Une approche de recherche plus prometteuse consisterait a essayer de comprendre les raisons de
I’écart entre les sexes en ce qui concerne I'inscription a I’université & un moment donné. Des
données canadiennes récentes sur I’'inscription a I’ université donnent a penser que |’ avantage des
femmes persiste. En 2003, 38,8% des jeunes femmes de 19 ans fréquentaient |’université,
comparativement a 25,7 % seulement des jeunes hommes de 19 ans (figure 1). Par contre, lesjeunes
hommes et |es jeunes femmes étaient auss susceptibles les uns que les autres d’ aller au « collége »
(c.-ad. toutes les formes d’ études postsecondaires non universitaires).

Figurel Taux d’inscription danslesuniversitéset les colléges, selon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte auprés des jeunes en transition, Cohorte A.

L’ écart important entre les sexes ayant trait a I'inscription a I’ université pourrait avoir plusieurs
incidences démographiques et économiques importantes. En premier lieu, terminer des études
universitaires et entreprendre une carriere pourrait obliger les femmes a retarder la venue de leur
premier enfant. En deuxieme lieu, de plus en plus de professionnels sont des femmes, ce qui
pourrait avoir des conséquences en matiere de pénurie de main-d’ cauvre qualifiée. Par exemple, le
fait que les femmes pratiquant la médecine aient tendance a travailler beaucoup moins d’ heures que
leurs homologues masculins® pourrait exacerber les pressions existantes en vue d accroitre le
nombre de médecins, compte tenu du vieillissement de la population et de |’ accroissement connexe
de la demande de services de santé. En troiséme lieu, la hausse du niveau d études des femmes
pourrait contribuer alaréduction de I’ écart salaria brut (ou inconditionnel) entre les hommes et les
femmes. En quatrieme lieu, le phénomene d’homogamie éducationnelle (c.-ad. la propension
qgu ont les personnes dont le niveau d éudes et élevé de se marier avec des personnes ayant
ellesmémes un niveau édevé d éudes) pourrait réduire les perspectives de mariage des jeunes

2. L’Association canadienne médicale fournit des renseignements sur les heures de travail des médecins selon le
sexe al’ adresse www.cma.ca/multimedia/l CM A/Content_Images/Inside_cma/Stati stics/pwr-averagel. pdf
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hommes ou inciter les jeunes femmes a modifier leurs préférences (c.-a-d. les conduire a épouser
des hommes moins instruits qu’ elles en proportion plus éevée qu' al’ heure actuelle).

Malgré I'importance du phénomene, on en sait fort peu sur I’ écart entre les sexes en ce qui concerne
I"inscription &1’ université. Aux Etats-Unis, Jacob (2002) examine la question en S appuyant sur une
enquéte fournissant des renseignements socioéconomiques détaillés sur les jeunes. Il arrive a
expliquer 90 % de la disparité d'inscription a I'université entre les sexes par des différences
d aptitudes non cognitives (y compris les notes scolaires) et de primes salariales associées aux
études universitaires relativement a celles associées aux études secondaires. Cependant, |es données
utilisées par Jacob remontent au début des années 1990, période ou |’ écart entre les sexes ayant trait
al'inscription & I'université n’ était que de 5 points de pourcentage environ, soit une valeur plutét
faible d’ aprés les normes actuelles. Expliquer un auss petit écart pourrait é&re moins informatif que
comprendre |’ écart plusimportant qui existe aujourd’ hui.

L’ objectif de la présente éude est de fournir des éclaircissements sur I’ écart important entre les
sexes pour ce qui est de I'inscription a I’ université observé a un moment donné en utilisant une
nouvelle source de données, a savoir |’ Enquéte aupres des jeunes en transition (EJET), Cohorte A.
Cette enquéte fournit des renseignements tres détaillés sur les jeunes, y compris les notes scolaires,
les résultats aux tests normalisés de lecture, les méhodes de travail, les attentes des parents et de
nombreuses autres caractéristiques. L’ étude s inspire en grande partie des travaux de Jacob (2002),
mais contribue également a la littérature de deux fagons importantes. En premier lieu, ele fournit
des données canadiennes sur le sujet. Deuxiemement, elle est axée sur une période plus récente
(2003), durant laquelle I écart entre les sexes relatif al’inscription a |’ université &ait trés important
(13,1 points de pourcentage).

A la section suivante, nous décrivons en détail laméthodologie de I’ é&ude, ainsi que les données de
I’EJET. En guise de contexte avant de poursuivre |’ expose, nous dressonsici le profil des gargons et
desfilles delanaissance jusqu'al’ &ge de 15 ans. En généra, les garcons démarrent dans lavie avec
un désavantage par rapports aux filles en ce qui concerne les facteurs physiques, cognitifs et
émotionnels. A mesure que les jeunes progressent dans le systéme scolaire, les écarts entre les sexes
ont tendance & s accentuer. A |’ &ge de 15 ans, moment ot nombre de jeunes commencent a réfléchir
aleur vie apres le secondaire, lesfilles dépassent les garcons al’ école a pas de géant et ont tendance
a garder I'avantage sur plusieurs fronts. Cela nous amene a la partie essentielle de I’ é&ude, ou nous
examinons dans quelle mesure I’avantage dont jouissent les filles a I’age de 15 ans explique
I"important écart entre les sexes ayant trait al’inscription al’ université al’ &ge de 19 ans. Le résultat
de cet exercice laisse entendre que plus des trois quarts (76,8 %) de cet écart peut ére expliqué par
des différences entre les gargons et lesfilles en ce qui concerne des caractéristiques observables. Par
ordre d'importance, les principaux facteurs sont les différences entre les notes scolaires obtenues a
I’ &ge de 15 ans, les notes aux tests de lecture normalisés obtenues al’ &ge de 15 ans, les méthodes de
traval, les attentes des parents et les primes sdariales associées a un dipldome universitaire
relativement a celles associées a un dipldme d’ études secondaires.

2. Méthodologie

L’ objectif de I'étude et de décomposer I'écart relatif & I'inscription a I’université en une
composante expliquée et une composante inexpliquée (c.-a-d. les parties de I’ écart expliquée et non
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expliquée, respectivement, par des différences relatives a des caractéristiques observables). La
méthode s inspire de Jacob (2002), qui examine |’ écart entre les sexes ayant trait a I’inscription a
I’ université aux Etats-Unis et de Frenette (2007), qui considére les écarts relatifs & I’inscription a
I"université en fonction des revenus des parents au Canada. Blinder (1973) et Oaxaca (1973)
proposent une approche simple de décomposition de I'écart entre les valeurs moyennes d une
variable dépendante, qui est basée sur les moindres carrés ordinaires (MCO).

Nous commencons par calculer la régresson d'une variable dichotomique d'inscription a
I"université, U, sur une série de variables explicatives, X (décrites plus loin), en spécifiant des
modéles distincts pour les filles et pour les garcons’. Dans la méthode des MCO, la droite de
régression (plan, hyperplan) passe par un point représentant les moyennes d’ échantillon de toutes
les variables du modele. Autrement dit, larelation qui suit est vérifiée pour lesjeunes de sexes:

(1) Us=Xsbs.

Il convient de souligner que la moyenne de la variable dépendante (U ) peut étre interprétée comme
étant le taux d'inscription al’ université. Des manipulations algébriques ssimples permettent d’ écrire
I’écart entre les jeunes hommes (m) et les jeunes femmes (f) ayant trait aux taux d'inscription a
I” université sous laforme suivante :

@ Uf-Um=(Xf-Xm)be +Xm(bs —bm): Méthode 1.

Il peut aussi S écrire souslaforme suivante:

d Uf-Um=(Xf-Xm)bm+Xf(bs —bm): Méthode2.

Dans les deux cas, le premier terme du deuxieme membre de |’ équation représente la part expliquée
de I’ écart, tandis que le deuxiéme terme en représente la part inexpliquée. Comme il s agit d’'une
combinaison linéaire simple, la partie expliquée de I'écart peut encore étre décomposée en
sous-composantes spécifiques des variables explicatives.

Les deux moyens susmentionnés d’ exprimer | écart se distinguent par les facteurs de pondération
qui sont appliqués. Aing, la méthode représentée par |’ équation 2 (appelée ci-apres méthode 1)
consiste a évaluer I’ écart entre les sexes relatif aux variables explicatives moyennes de la méme
facon que sont évaluées les caractéristiques des femmes (c.-a-d. en utilisant by comme pondération).
Dans laméthode 2, la pondération est by, Puisque les deux méthodes peuvent produire des résultats
légérement différents, nous appliquons et montrons les résultats obtenus par les deux méthodes dans
la présente étude.

3. Nous appliquons les moindres carrés ordinaires malgré la nature dichotomique de la variable dépendante (autrement
dit, nous estimons des modé&es probabilistes linéaires). Cette approche est raisonnable lorsque la probabilité
empirique ne s approche pas de 0 ou de 1, ce qui est le casiici. Les effets sur la probabilité marginale obtenue au
moyen de modéles logit et probit donnent des résultats similaires. VVoir Moffitt (1999) pour des renseignements plus
détaillés sur le caractere approprié du modele probabiliste linéaire et Fairlie (2003) pour une méthode de
décomposition utile lorsgque la probabilité empirique s approche de O ou de 1. Pour des exemples de la
décomposition de Blinder-Oaxaca appliquée a des résultats binaires, voir Fairlie et Sundstrom (1997), Jacob (2002),
Manning et Robinson (2004) et Frenette (2007).
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Toutefois, pour éviter toute ambiguité, les résultats privilégiés seront ceux découlant dune
extension de I’ approche démentaire de Blinder-Oaxaca utilisée par Neumark (1988) et par Oaxaca
et Ransom (1994). Dans cette approche (appelée ci-aprés méthode 3), les coefficients d’'un modée
regroupant les hommes et les femmes (p) sont utilisés comme pondération pour la partie expliquée
del’écart :

@ Uf-Umn=(Xf —Ym)bp+[7f b, —bp)—Ym(bm—bp)}:MéthodeS.

Comme auparavant, le premier terme du deuxiéme membre de I’ éguation représente la partie
expliquée tandis que le deuxiéme représente la partie inexpliquée, qui peut étre décomposée a son
tour en avantage (ou désavantage) des hommes et des femmes.

Les données utilisées aux fins de la présente étude sont tirées de I’ Enquéte aupres des jeunes en
trangition (EJET), Cohorte A, et ont éé recuellies en méme temps que celles du Programme
international pour le suivi des acquis des déves (PISA) de I’ Organisation de coopération et de
développement économiques. La population cible se composait d é@eéves inscrits dans un
établissement d enseignement au Canada le 31 décembre 1999 et &gés de 15 ans ce jour-la (c.-a-d.,
qui étaient nés en 1984). Les éléves vivant dans les territoires ou dans les réserves indiennes, les
ééves consdérés comme éant incapables mentalement ou physiquement de participer a
I’ évauation du PISA et les éléves alophones comptant moins d’ une année d’ éudes dans la langue
de I’évaluation ont éé exclus. Ont éé exclus égaement divers types d' écoles dans lesquelles il
aurait éé impossible de procéder a I'enquéte, comme les ménages ou les parents prodiguent
I’ enseignement a domicile a leurs enfants ou les écoles pour personnes ayant des besoins spéciaux.
Toutes ces exclusions représentent ensemble moins de 4 % des jeunes de 15 ans au Canada.

L'EJET a été réaliste sdon un plan d'échantillonnage a deux degrés. Au premier degré, un
echantillon stratifié d’ écoles a été sdectionné afin d assurer une couverture appropriée des 10
provinces canadiennes (y compris une couverture appropriée du systeme scolaire minoritaire dans
certaines provinces). La dratification éait fondée sur I’ effectif de jeunes de 15 ans de I’ école
I’ année scolaire précédente. Au deuxiéme degré, un échantillon aéatoire simple d’ éléves de 15 ans
a été sdlectionné dans les écoles. Pour tenir compte de ce plan d' échantillonnage complexe, toutes
les estimations de la variance ont été produites par la méthode bootstrap en utilisant 100 poids de
rééchantillonnage.

Les éleves ont éé interviewés pour la premiere fois en avril ou en mai 2000, puis de houveau de
février a ma 2002 et de février a juin 2004. Lors du premier cycle de collecte des données, les
parents et des représentants des écoles ont également été interviewés, mais aucun suivi n'aeu lieu.

Nous avons sdectionné pour |'éude tous les jeunes qui participaient a I’Enquéte. Dans
Frenette (2007), seuls les éleves qui, a I'ége de 19 ans, avaient terminé leurs études secondaires
étaient admissibles a |’ é&ude, parce que celle-ci visait aillustrer dans quelle mesure les contraintes
financieres expliquent ou non I’'écart entre les taux d'inscription a I'université en fonction du
revenu. Puisgu’il faut ordinairement étre titulaire d’un dipldme d' éudes secondaires pour pouvoir
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Sinscrire & I'université®, il serait difficile d'attribuer & des contraintes financiéres un taux
d'inscription al’ université plus faible pour les décrocheurs du secondaire.

Le résultat principa est I'inscription a I’ université le 31 décembre 2003 au plus tard. L’ avantage
primordial des données tient au grand nombre de variables explicatives. Quatre mesures de
rendement scolaire sont utilisées dans la présente étude. La premiére est tirée du PISA. L’ évauation
du PISA a été effectuée en 2000 et administrée dans la langue d’ enseignement de I’ école, qui était
soit I'anglais, soit le francais. Elle se composait de tests normalisés dans les domaines de la lecture,
des mathématiques et des sciences. Tous les ééves ont éé évaués en lecture, qui éait le principal
volet du test. Lamoitié des éeves ont également été évalués en mathématiques, et I’ autre moiti€, en
sciences (sur la base d’ un sous-échantillon a éatoire d’ @ eves du PISA dans les écoles). L’ évaluation
était fondée sur un test écrit de deux heures, et dans la composante lecture les éleves devaient
exécuter une gamme de téaches portant sur différents types de textes, y compris repérer des
renseignements particuliers, montrer qu’ils comprenaient le texte de fagon générale, interpréter le
texte et réfléchir sur le contenu et |es caractéristiques du texte. Les textes comprenaient des passages
en prose standard et divers types de documents, tels des listes, des formulaires, des graphiques et
des diagrammes. Puisque Frenette (2007) démontre que les résultats en lecture sont plus fortement
associés a I'inscription a I'université que les résultats en mathématiques ou en sciences, nous
examinons exclusvement la composante de la lecture du PISA ici. La deuxieme mesure de
rendement scolaire est la note scolaire globale de I'ééve obtenue a I’ége de 15ans, qui est
autodéclarée par I'ééeve. Sachant le niveau d aptitudes de I'ééve a un test normalisé, les notes
scolaires peuvent refléter sa capacité de tirer parti de ces aptitudes dans un milieu plus structuré
(Jacob, 2002). Jacob va méme plus loin et traite les notes scolaires comme attestant d’ aptitudes
« non cognitives », une fois prises en compte les aptitudes cognitives. Dans la méme veine, les
méthodes de travail pourraient auss étre considérées comme une forme d aptitudes «non
cognitives ». Elles pourraient, en fait, servir de variable substitut pour la motivation a poursuivre des
études. Pour cela, I'EJET contient des renseignements sur le nombre d heures par semaine que
I’ éléeve consacre a ses devoirs. Nous considérons ces renseignements comme la troisiéme mesure de
rendement scolaire. La derniere mesure de rendement scolaire et la capacité de progresser dans le
systeme scolaire au rythme normal (c.-a-d. le fait que I’ @éve ait redoublé ou non une année). Selon
Jacob (2002), devoir recommencer une année peut étre le signe d’ un manque de maturité.

On a également demandé aux ééves combien de leurs amis prévoyaient poursuivre leurs éudes
aprés le secondaire. Cette information permet de saisir I’ influence des pairs sur les résultats scolaires
del’ééve. Pour les besoins de la présente éude, |es réponses ont éé regroupées en trois catégories :
« certains ou aucun », « la plupart » et « tous ».

Enfin, les éleves pourraient également prendre en considération les avantages économiques de
I’ obtention d'un dipléme universitaire. A cette fin, nous avons utilisé les données du Recensement
de 2001 et calculé le ratio entre les gains moyens des diplémés universitaires et ceux des diplomés
du secondaire qui étaient des employés rémunérés et N’ avaient pas de revenu d' un travail autonome
durant I’année 2004°. Pour les titulaires o un dipl6me universitaire, nous avons éudié le groupe des

4. Lesjeunes plus agés qui ont décroché de I’ école secondaire peuvent avoir le droit de sinscrire al’ université atitre
d’ étudiants adultes.

5. Nousavons également utilisé le ratio des gains médians et n’ avons discerné aucun changement dans les résultats.
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24 a 29 ans, tandis que pour les titulaires d’' un dipléme du secondaire, nous avons étudié le groupe
des 18 a 23 ans. Cette approche a été adoptée afin de neutraliser les effets des différences attendues
de nombre d’ années d’ expérience entre les titulaires d'un dipléme du secondaire et les titulaires
d un dipldme universitaire (p. ex., Burbidge, Magee et Robb, 2002). Nous avons fait le calcul pour
les hommes e pour les femmes dans chague ville (c.-a-d. les régions métropolitaines de
recensement ou les agglomerations de recensement) et avons éabli la correspondance avec le sexe
et laville des ééeves participant al’ EJET. Pour les éeves résidant en dehors des villes, nous avons
examiné le ratio des gains, selon le sexe, dans toutes les régions du reste de la province (c.-a-d. en
dehors de toutes les villes de la province). Bien que cette mesure ne varie pas en fonction du temps,
ce qui peut produire une plus grande variabilité, elle comprend néanmoins 135 vaeurs
éventuellement différentes pour chaque sexe. Christofides, Hoy et Yang (2006) exploitent la
variation temporelle de la prime salariale al’ échelle du pays, qui produit 27 valeurs éventue lement
distinctes au cours de la période de 1977 a2003.

Les parents des éléves ont égadement répondu a un questionnaire en 2000. Six déments
d' information sont utilisés dans I’ é&ude, a savoir la présence de parents ala maison (variables de la
présente étude: un parent présent, deux parents présents mais ni I’un ni I'autre n’est un parent
biologique, deux parents présents mais dont un seul et un parent biologique, ou deux parents
biologiques présents); le sexe du parent connaissant le mieux I’ éléve; le plus haut niveau d’ études
del’un ou I'autre parent (variables de la présente étude : sans certificat d’ é&udes postsecondaires, un
certificat d' éudes postsecondaires non universitaires, un dipldme universitaire de premier cycle ou
un dipléme professionnel ou d’ études supérieures); le quartile de revenu total en 1999 (y compris
les gains, les revenus de placements et les revenus sous forme de transferts gouvernementaux)®; les
attentes des parents en ce qui concerne le plus haut niveau d’ études qui sera atteint par |’ enfant
(variables de la présente éude : un dipléme universitaire ou pas de dipl6me universitaire); et le fait
gue le jeune aredoublé ou non une année scolaire.

3. Profil des filles et des garcons de la naissance a I’age de 15 ans
Différences entre les sexes durant la prime enfance

Des le moment ou I’ on coupe le cordon ombilical, il semble que les garcons ménent en général une
vie plus mouvementée que les filles. Il en est aind qu'il Sagisse de I'éat physique, du
développement ou du comportement. Sur le plan physique, les garcons sont désavantagés a
plusieurs égards. Par tranche de 1 000 naissances vivantes, 5,8 garcons meurent la premiere année
delavie, comparativement a 4,7 filles (Statistique Canada, 2005). De 1 an a 4 ans, les gar¢ons sont
sensiblement plus susceptibles d' ére hospitalisés que les filles. Plus précisément, 7 793 garcons
pour 100 000 sont hospitalisés durant cette période, comparativement a seulement 5 726 filles pour
100 000 (Institut canadien de la santé infantile, 2000). Selon le cycle 4 (2000-2001) de I’ Enquéte

6. Pour tenir compte des différences de taille des familles et des économies d’ échelle connexes, nous avons calculé le
revenu « équivalent » en divisant le revenu des parents par laracine carrée de la taille de la famille. Sur la base du
revenu équivalent, nous avons classé les ééves par quartile. Les seuils de revenu équivalent pour chague quartile
sont 20 409 $ (25° centile), 30 531 $ (50° centile) et 41 000 $ (75° centile). Dans le cas d’ une famille de quatre, ces
chiffres équivalent a deux fois ces niveaux en termes non gjustés: 40 819 $ (25° centile), 61 062 $ (50° centile) et
82000 $ (75°centile). Voir Skuterud, Frenette et Poon (2004) pour une discussion plus approfondie du revenu
équivalent.
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longitudinde nationale sur les enfants et les jeunes, les gargons sont également beaucoup plus
susceptibles d’avoir des limitations d’ activités (15 %) que les filles (11 %). Les garcons accusent
auss un certain retard par rapport aux filles du coté du développement durant la prime enfance.
Aing, seulement 12 % des garcons de la naissance a 3 ans sont consdérés comme ayant un
développement moteur et social avancé comparativement a 21 % des filles (Institut canadien de la
santé infantile, 2000). En moyenne, les garcons de 5 ans obtiennent une cote de 97,2 a un test de
copie defigures et d' utilisation de symbole comparativement a 104,3 pour lesfilles (Thomas, 2006).
En tout, 78% des garcons de 5ans font souvent preuve d autonomie pour s habiller
comparativement & 87 % des filles (Thomas, 2006). Enfin, les garcons manifestent plus de
problemes de comportement que les filles durant la prime enfance. Par exemple, les garcons de
5ans font preuve de moins d'attention (cote de 8,5) que les filles (cote de 9,3), selon
Thomas (2006). En outre, 16 % des garcons de 4 a 11 ans manifestent un comportement agressif
comparativement a9 % des filles (Institut canadien de la santé infantile, 2000). De méme, 14 % des
garcons de 4 a 11 ans sont hyperactifs comparativement a seulement 6 % des filles (Institut
canadien de la santé infantile, 2000).

Différence entre les sexes durant la scolarité primaire

Les difficultés relatives auxquelles font face les gargons durant la prime enfance peuvent étre
exacerbées durant les éudes primaires pour au moins deux raisons. En premier lieu, 83 % des
enseignants du primaire sont des femmes (Recensement de 2001). Les filles sont donc plus
susceptibles que les gargons d’'avoir pour enseignant une personne de méme sexe au cours des
premiéres années de scolarité; or, une étude menée récemment aux Etats-Unis en S appuyant sur les
données de la National Education Longitudina Survey révéle qu'il est bénéfique pour les gargons
ains que pour les filles d' avoir un enseignant de méme sexe (Dee, 2005). La talle de I effet est
assez importante. Par exemple, I auteur a estimé gu’ une seule année d’ enseignement de I’ anglais par
un professeur masculin diminerait pres du tiers de I’ écart entre les garcons et les filles relatif au
rendement en lecture chez les enfants de 13 ans, et ce en accroissant |e rendement des gargons et en
nuisant simultanément a celui des filles. De méme, une année d enseignement par un professeur
féminin aiderait lesfilles arattraper partiellement les garcons en sciences et en mathématiques. Plus
précisément, chez les enfants de 13 ans, |’ écart entre les garcons et lesfilles relatif au rendement en
sciences serait réduit de moitié et celui, moins important, relatif au rendement en mathématiques
serait éliminé entierement.

Deuxiémement, indépendamment du sexe de I’ enseignant, les dispositions naturelles des filles sont
peut-étre mieux adaptées a des stratégies d’ enseignement standard, alors que celles des garcons
pourraient étre traitées comme des problemes dans le systeme scolaire. Selon Julien et Ertl (2000),
les garcons de 10 et 11 ans sont moins susceptibles de travailler soigneusement et minutieusement
(61 %) que les filles (82 %), sont plus susceptibles de se bagarrer souvent (35 %) que les filles
(13 %), sont plus susceptibles de ne pas étre capables de rester assis tranquillement, d’ étre agités ou
de manifester de I’hyperactivité (49 %) que les filles (23 %), et sont moins susceptibles de
témoigner de la sympathie lorsque quelqu’un d autre commet une erreur (32 %) que les filles
(49 %).
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Différences entre les sexesrelatives a |’ influence des parents

Pendant les difficiles années préscolaires et primaires, les gargons pourraient en outre souffrir de
I”absence ou du mangue de participation d'un parent de méme sexe. La raison en est double.
Premierement, en cas de dissolution de la famille, la méere est plus susceptible que le pére de
S occuper des enfants. D’ aprés |e Recensement de 2001, 14,3 % des gargons vivaient avec une méere
seule, tandis que seulement 2,9 % d'entre eux vivaient avec un pere seul. De surcroit, dans les
familles biparentales, |le parent connaissant le mieux les filles est la mere dans 78,7 % des cas. Par
contre, le pere est le parent connaissant le mieux les gargons dans 24,3% des cas (EJET,
Cohorte A).

Différencesentre lessexes al’ age de 15 ans

Arrivés a I’ége de 15ans, les garcons et les filles ont des caractéristiques trés différentes
(figuresA.1 a A.11 en annexe). Nous alons maintenant décrire ces différences en nous fondant sur
la principale source de donneées utilisées pour |’ éude (EJET, Cohorte A). En fait, ces différences
serviront a expliquer les écarts entre les taux d'inscription al’ université dans la partie principale du
document.

Pour ce qui est des études, les gar¢ons accusent un retard par rapport aux filles sur plusieurs fronts.
Par exemple, leurs résultats aux tests normalisés de lecture sont moins bons (figure A.1). Seulement
20,4 % des garcons se Stuent dans les 25 % supérieurs de la distribution des notes de lecture.
Comparativement, 30,1 % des filles se classent dans les 25 % supérieurs. De fagon analogue,
30,3 % des garcons mais seulement 19,5 % des filles se classent dans les 25 % inférieurs de la
distribution. L’ écart entre les garcons et les filles est tout auss important en ce qui concerne les
notes scolaires globales (figure A.2). Alors que seulement 31,9 % des gar¢ons obtiennent une note
d’au moins 80 %, prés de la moitié des filles rentrent dans cette catégorie (46,3 %). A I’ extrémité
opposée de |’ échelle, 8,4 % des garcons disent obtenir une note inférieure a 60 %, comparativement
aseulement 2,5 % des filles. Les garcons et les filles different auss passablement en ce qui atrait &
la quantité de temps qu’ils consacrent a leurs devoirs (figure A.3). Alors que 8,5 % des gargons ne
consacrent pas de temps du tout a leurs devoirs, seulement 2,5 % des filles en font de méme. En
revanche, seulement 30,3 % des garcons passent au moins quatre heures par semaine a faire leurs
devoirs, comparativement a 41,2 % des filles. Prés de 1 garcon sur 10 (9,9 %) répéte une année
scolaire, comparativement a 6,5 % desfilles (figure A.4).
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Les garcons et les filles different auss quant a I'influence exercée par les parents. En ce qui
concerne la présence des parents (figure A.5), les garcons sont moins susceptibles que les filles de
vivre dans une famille monoparentale ou dans une famille biparentale ne comptant qu’un seul de
leurs parents biologiques. Cependant, ils sont plus susceptibles de vivre dans une famille biparentale
ne comprenant ni I’un ni |’ autre de leurs parents biologiques. Pour ce qui est de I’influence directe
des parents, la figure A.6 donne a penser que le parent qui connait le mieux les filles est beaucoup
plus fréguemment le parent de méme sexe (79,8 %) que dans le cas des garcons (23,5 %). Du point
de vue du contexte socioéconomique, aucun avantage précis ne se dégage s I'on Sen tient au
niveau d'études des parents (figure A.7) ou a leurs revenus (figure A.8). Toutefois, la figure A.9
laisse entendre que les parents des filles de 15 ans sont plus susceptibles de S attendre a ce que ces
derniéres décrochent un dipléme universitaire (69,6 %) que les parents des garcons de 15 ans
(60,4 %).

Les pairs peuvent auss influer sur les plans d avenir. A cet égard, les gargons sont de nouveau
désavantages (figure A.10). Ils sont moins susceptibles (26,0 %) que les filles (36,1 %) de déclarer
que tous leurs amis prévoient poursuivre leurs éudes aprés le secondaire. A | autre extrémité de
I’échelle, les garcons sont plus susceptibles (24,4 %) que les filles (15,8 %) de déclarer que
guelques-uns ou aucun de leurs amis n'envisagent de poursuivre leurs éudes aprés I'école
secondaire. Enfin, les avantages économiques directs de |’ obtention d’ un dipldme universitaire sont
moins importants pour les garcons que pour lesfilles (figure A.11). Plus précisement, le ratio entre
les gains annuels moyens des titulaires d’'un dipldme universitaire et ceux des titulaires d' un
dipldme d’ é&udes secondaires est plus faible pour les gar¢ons (2,55) que pour lesfilles (2,81).

4. Résultats

Les différences entre les sexes relatives aux caractéristiques socioéconomiques mentionnées a la
section précédente pourraient expliquer une partie de |'écart entre les taux d'inscription a
I’ université, mais uniquement dans la mesure ou les caractéristiques proprement dites sont associées
a la poursuite d’ éudes universitaires. Au tableau 1, nous présentons les résultats de la régression
d'une variable binaire d'inscription a I’université sur les caractéristiques socioéconomiques des
jeunes selon le sexe et dans un modél e regroupé (garcons et filles confondus). En général, la plupart
des caractéristiques sont associées al’inscription al’ université et ce, en général, auss bien pour les
garcons que pour les filles. Par exemple, les résultats aux tests normalisés de lecture, les notes
globales et le temps consacré aux devoirs sont des facteurs qui sont tous associés positivement a
I"inscription al’ université. Cette association est, en grande partie, de méme portée pour les garcons
et les filles. Naturellement, les éléves qui redoublent une année sont moins susceptibles d’aler a
I"université quatre années plus tard, quoique la différence ne soit pas dtatistiquement significative
apres que |’ effet de facteurs tel's que les notes globa es et les résultats aux tests normalisés de lecture
soit neutralisé. Les garcons et les filles qui grandissent dans un ménage ou les deux parents sont
présents sont plus susceptibles de sinscrire a I’ université que ceux qui grandissent dans un foyer
monoparental. Le sexe du parent qui connait le mieux le jeune n’'est associé positivement a la
poursuite d éudes universitaires que chez les filles. Chez les garcons, |'association n'est pas
significative. Comme I’ ont montré d’ innombrables études, e niveau d' études des parents est corrélé
positivement a la poursuite d' éudes universitaires, et ce dans la méme mesure pour les filles que
pour les garcons. Par contre, le revenu des parents est tres faiblement associé a I'inscription a
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I"université lorsque I'on tient compte de I'effet des autres caractéristiques socioéconomigues.
Toutefois, |’ association est un peu plus prononcée pour les filles que pour les garcons. Les gargons
appartenant aux deuxiéme, troiséme e gquatriéme quartiles de revenu des parents ne sont pas plus
susceptibles d’aler al’ université que ceux du premier quartile. En revanche, lesfilles du quatrieme
quartile de revenu des parents jouissent d’ un avantage de 8,2 points de pourcentage par rapport a
celles du quartile inférieur de revenu, aprés avoir tenu compte des différences relatives a d autres
caractéristiques socioéconomiques. Méme les filles du troisiéme quartile de revenu bénéficient d’ un
avantage de 3,3 points de pourcentage par rapport a celles du quartile inférieur.

Un autre mode d'influence des parents est celui de leurs attentes a I’ égard de I’ enfant. Bien que
I’ accroissement des attentes parentales soit associé & un accroissement du taux d'inscription a
I"université, larelation est plus forte chez les filles. Par contre, les preuves d' une influence exercée
par les pairs sont plus faibles. En fait, il ne se dégage aucune relation statistiquement significative
entre les plans d’'avenir des pairs et la probabilité de sinscrire a I'université. Enfin, un
accroissement de la prime salariae reliée a un dipléme universitaire comparativement a celle reliée
un dipléme d’ études secondaires est associé a un accroissement de la probabilité de poursuivre des
études universitaires chez les garcons, mais non chez les filles. Autrement dit, les avantages
économiques relatifs d’ un dipléme universitaire sont plus importants pour les filles (figure A.11),
mais en général, ces dernieres ne réagissent pas a ces signaux.
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Tableau 1 Résultats du modeéle probabiliste linéaire de I'inscription a I'université, selon le sexe

Gargons et filles

Gar¢cons Filles regroupés

b t b t b t
C5<Note en lecture<C10 0,006 0,31 0,072 1,78 0,024 1,21
C10<Note en lecture<C25 0,018 1,08 0,040 1,16 0,017 1,14
C25<Note en lecture<C50 0,053 3,46 0,089 3,13 0,058 4,11
C50<Note en lecture<C75 0,075 3,98 0,159 5,22 0,106 6,40
C75<Note en lecture<C90 0,161 7,17 0,215 6,03 0,175 10,23
C90<Note en lecture<C95 0,163 4,74 0,225 5,48 0,183 8,14
Note en lecture>C95 0,252 6,59 0,225 5,67 0,217 8,78
60 %=<Note globale<69 % 0,003 0,25 0,045 2,39 0,015 1,53
70 %=<Note globale<79 % 0,068 4,64 0,105 6,64 0,079 7,15
80 %<Note globale<89 % 0,276 14,68 0,284 16,95 0,273 20,67
Note globale>90 % 0,452 16,57 0,430 19,18 0,431 23,75
Consacre moins d'une heure par semaine auxdevoirs 0,023 2,47 0,017 1,25 0,011 1,41
Consacre de 1 a 3 heures par semaine auxdevoirs 0,057 3,92 0,068 2,26 0,054 4,12
Consacre de 4 a 7 heures par semaine auxdevoirs 0,098 6,34 0,111 3,75 0,096 7,09
Consacre de 8 a 14 heures par semaine aux devoirs 0,180 10,80 0,170 5,48 0,166 11,53
Consacre 15 heures et plus par semaine auxdevoirs 0,164 4,64 0,154 4,44 0,146 6,64
A redoublé une année -0,045 -0,76 -0,078 -1,50 -0,057 -1,45
Deux parents, aucun n'étant biologique -0,002 -0,07 -0,106 -3,15 -0,025 -1,42
Deux parents, un étant biologique -0,021 -0,72 -0,025 -1,10 -0,025 -1,22
Deuxparents biologiques 0,037 2,05 0,036 1,92 0,035 2,46
Personne connaissant le mieux le jeune est de méme sexe -0,007 -0,48 0,033 2,04 0,009 0,78
Parents ayant un certificat d'études postsecondaires non
universitaires 0,032 2,81 0,020 1,25 0,028 2,75
Parents ayant un dipldme universitaire de premier cycle 0,124 7,25 0,120 5,37 0,123 9,15
Parents ayant un dipléme professionnel ou d'études
supérieures 0,234 9,19 0,184 6,56 0,207 10,77
2° quartile de revenu des parents -0,013 -0,86 0,018 1,02 0,003 0,31
3° quartile de revenu des parents 0,014 0,86 0,033 1,99 0,024 2,21
4° quartile de revenu des parents 0,009 0,51 0,082 4,08 0,044 3,69
Parents s'attendant a ce que le jeune obtienne un diplome
universitaire 0,097 9,37 0,148 11,11 0,121 14,81
La plupart des amis prévoient poursuivre leurs études
apres le secondaire 0,001 0,06 0,000 0,01 -0,002 -0,15
Tous les amis prévoient poursuivre leurs études apres le
secondaire -0,005 -0,31 0,023 1,33 0,011 0,90
Prime salariale associée a un diplome universitaire 0,045 3,67 0,022 1,16 0,027 2,18
Sexe féminin ... ... ... ... 0,030 2,77
Ordonnée a l'origine -0,251 -6,67 -0,312 -4,09 -0,245 -5,97
R’ corrigé 0,338 0,312 0,333
Taille de I'échantillon 8 622 9191 17 813
...sans objet

Nota : Les statistiques t sont calculées par la méthode bootstrap en utilisant 100 poids de rééchantillonnage.
Les centiles sont désignée par « C».
Source : Statistique Canada, Enquéte aupres des jeunes en transition, Cohorte A.
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Nous procédons maintenant a la décomposition de I’ écart global entre les sexes relatif aux taux
d'inscription a I’ université. Rappelons que nous utilisons trois méthodes et que, méme s tous les
résultats sont présentés au tableau 2, notre discussion ne portera que sur ceux de la méthode 3, dans
laquelle sont utilisés les coefficients du modéle regroupé. Du point de vue qualitatif, les résultats
sont en grande partie indépendants du choix de la méhode. Au haut du tableau, nous voyons que
I’ écart global entre les sexes ayant trait aux taux d'inscription al’ université al’ ége de 19 ans est de
13,1 points de pourcentage. Ce chiffre correspond a la différence entre les barres présentées a la
figure 1 dans I’introduction. Les résultats de la décomposition par la méthode 3 indiquent que plus
des troisquarts (76,8 %) de cet écart peuvent ére expliqués par des différences entre les sexes
relatives a des caractéristiques socioéconomiques observables. Selon les résultats des méthodes 1 et
2, respectivement 94,0% et 71,2% de I'écart peuvent ére expliqués par les différences de
caractéristiques socioéconomiques. En continuant d’ examiner la méthode 3, nous notons que le
facteur principa est la différence entre les notes globales. Cette différence explique prés du tiers
(31,8%) de I’écart global ayant trait taux d'inscription a I’université. Les différences entre les
résultats aux tests normalisés de lecture rendent compte d'une part plus modeste, soit 14,6 %, de
I’ écart relatif aux taux d'inscription al’ université.

Tableau 2 Décomposition del'écart entreles sexesrelatif al'inscription al'université

Méthode 1 Méthode 2 M éthode 3

Ecart total relatif aux taux dinscription & l'université a

I'Age de 19 ans 0,131 0,131 0,131

Proportion expliquée de I'écart 0,940 0,712 0,768

Proportion inexpliquée de I'écart 0,060 0,288 0,232

Proportion de I'écart expliquée par les différences, a

I'&ge de 15 ans, entre :
Notes aux tests standardisés de lecture 0,160 0,142 0,146
Notes globales 0,306 0,336 0,318
Méthodes de travail 0,117 0,113 0,111
Redoublement d'une année 0,020 0,012 0,015
Présence des parents 0,041 -0,015 -0,004
Sexe de la personne connaissant le mieux le jeune 0,144 -0,029 0,040
Niveau d'études des parents 0,001 0,003 0,002
Revenu des parents -0,014 0,000 -0,007
Attentes des parents 0,104 0,069 0,085
Influence des pairs 0,018 -0,004 0,008
Prime salariale associée a un dipl6me universitaire 0,042 0,087 0,053

Nota: Danslaméthode 1 (2), la partie expliquée de I'écart est pondérée par les coefficients du modéle
de régression spécifié pour les hommes (femmes). Dans la méthode 3, les coefficients
proviennent du modé e regroupant les hommes et les femmes.

Source : Statistique Canada, Enquéte aupres des jeunes en transition, Cohorte A.

Ces résultats sont examinés a la lumiére d’ une étude récente des principaux facteurs expliquant les
différences d' acces a I'université en fonction du revenu (Frenette, 2007). Dans cette éude, les
différences entre les résultats aux tests normalisés de lecture expliquaient une part plus importante
de la différence d acceés entre les ééves des quartiles supérieur et inférieur de revenu des parents
gue les différences entre les notes globaes. Autrement dit, I’ écart entre les sexes en ce qui concerne
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I"inscription a I’ université est plus fortement associé aux différences de rendement scolaire, tandis
que I’ écart entre les taux d’inscription al’ université en fonction du revenu est plus fortement lié aux
différences entre les réaultats au test portant sur des aptitudes qui ne sont pas nécessairement
enseignées al’ école.

Un autre facteur important qui sous-tend |’ écart entre les sexes relatif al’inscription al’ université
est la différence entre les méthodes de travail (c.-a-d. le temps consacré aux devoirs). Cele-ci
explique 11,1 % de I’ écart relatif a I'inscription a I’ université. 1l convient de souligner que, dans
Frenette (2007), ce facteur n'avait aucun pouvoir expliceatif et a rapidement éé éliminé de I’ éude.
La plus forte propension des garcons a redoubler une année scolaire N’ explique qu'une part
négligeable de |’ écart entre les sexesrelatif al’inscription al’ université (1,5 %).

Ensemble, les quatre mesures de rendement scolaire utilisees— note globale, résultats aux tests
normalisés de lecture, méthode de travail et redoublement d’une année — expliquent 58,9 % de
I’écart entre les sexes reatif a I'inscription & I'université. Les différences entre les attentes de
parents sont un autre facteur qui mérite d’ étre souligné. Dans |’ ensembl e, ce facteur explique 8,5 %
de |’ écart entre les sexes en ce qui concerne la poursuite d’ études universitaires.

Les autres facteurs pris en considération dans |’ &ude expliquent chacun moins de 6 % de |’ écart.
Figure sur cette liste la différence de prime sdariae associée a un dipldme universitaire
relativement a celle associée a un dipléme d' é&udes secondaires, qui ne rend compte que de 5,3 %
de I’ écart. Par contre, selon une éude américaine menée par Jacob (2002), cette différence de prime
salariale explique environ lamoitié de |’ écart entre les sexes. A part lefait que cette étude portait sur
des données américaines, la différence entre les estimations de Jacob et les nétres pourrait tenir en
grande partie & la période examinée. L’ éude de Jacob portait sur le début des années 1990, période
durant laguelle I’ écart entre les sexes relatif al’inscription al’ université était nettement plus faible
(environ 5 points de pourcentage aux Etats-Unis). Comparativement, lors de notre éude, cet écart
était supérieur a 13 points de pourcentage. Il convient auss de souligner que les données de notre
étude suggerent que, bien que la prime sdaride associée a un dipléme universitaire soit plus
importante pour les femmes, ces dernieres ne semblent pas répondre a ce signal. Nous avons fait
allusion a ce fait plus tét, lors de la discussion du tableau 1. Nous avons noté que la prime saaride
associée a un dipléme universitaire était positivement corrélée al’inscription al’ université chez les
garcons, mais N’ était pas corré ée statistiquement chez lesfilles. En outre, I'importance du réle que
joueront les études dans leur futur succes professionnel déclarée par lesfilles est a peu preslaméme
que celle mentionnée par les garcons (Enquéte auprés des jeunes en trangition, Cohorte A). Une
remarque finale atrait al’importance accordée aux primes salariaes relatives. En valeur absolue, le
gan de salaire associé a un dipldme universitaire comparativement a un dipléme d' études
secondaires est plus important pour les garcons que pour les filles. L’ écart absolu est de 22 766 $
pour les garcons, mais seulement de 18490 $ pour les filles. Le fait que les jeunes réagissent a
I’avantage absolu plutdt que relatif expliquerait pourquoi la prime salaride relative ne rend pas
compte d' une grande part de I'écart entre les garcons et les filles ayant trait a I’inscription a
I"université. Pour vérifier cette hypothése, nous avons calculé un modele de régression regroupant
les garcons et les filles dans lequel nous avons inclus les variables de prime sdaride relative et
absolue. Les coefficients des deux variables éaent positifs, mais seul celui de la prime sdaride
absolue é&ait statistiquement significatif, ce qui laisse entendre que la différence entre les primes
salariales absolues des garcons et des filles pourrait effectivement réduire I’ écart entre les sexes en
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ce qui concerne la poursuite d' éudes universitaires. Cela est précisément ce que suggere un
exercice de décomposition. La différence entre les primes sdariales absolues rend compte d une
diminution de 14 % de I’ écart totd ayant trait a l’inscription a I’ université. Les autres résultats ne
varient pas lors du remplacement de la prime relative par la prime absolue. Le résultat de cette
discussion est qu’ un certain doute plane maintenant sur la these voulant que les femmes soient plus
susceptibles de fréguenter I’ université a cause des avantages économiques plus importants que cela
leur procure, mais il faudra poursuivre les travaux de recherche dans ce domaine avant de pouvoir
tirer des conclusions plus catégoriques.

5. Conclusion

En 2003, quelque 38,8% des jeunes femmes de 19ans Séaient inscrites a |'universite,
comparativement a seulement 25,7 % des jeunes hommes de 19 ans. Par contre, |les jeunes hommes
et les jeunes filles éaient auss susceptibles les uns que les autres de fréguenter le college. Malgré
son importance, on en sait peu sur la disparité entre les sexes en ce qui concerne I'inscription a
I’ université. Dans la présente étude, nous ana ysons de nouvelles données canadiennes détaill ées sur
les résultats aux tests normalisés, les notes globales, I'influence des parents et des pairs, aing que
d autres caractéristiques socioéconomiques de base des garcons et des filles pour essayer
d expliquer I’ écart important entre ceux-ci en ce qui concerne la poursuite d’ é&udes universitaires.

Nous constatons que les différences relatives a des caractéristiques observables entre les garcons et
les filles expliquent plus des trois quarts (76,8 %) de I’ écart relatif al’inscription al’ université. Par
ordre d’importance, les facteurs principaux sont les différences entre les notes globales obtenues a
I’&ge de 15 ans (31,8 %), les résultats aux tests normalisés de lecture obtenus a I’ &ge de 15 ans
(14,6 %), les mé&hodes de travail (11,1 %), les attentes des parents (8,5 %) et les primes sdariales
associées a un dipléme universitaire relaivement a celles associées a un diplome d éudes
secondaires (5,3 %). Ensemble, les quatre mesures de rendement scolaire utilisées dans I’ andyse
(notes globales, résultats aux tests normalises de lecture, méthodes de travail et redoublement d’ une
année) expliquent 58,9 % de I’ écart entre les sexes relatif a l’inscription a I’ université. Les notes
globales rendent compte d' une part plus importante de cet écart que les notes en lecture.

Les résultats aux tests normalisés ont été traités par certains comme un indicateur des aptitudes
cognitives (p. ex., Carneiro et Heckman, 2002). Par ailleurs, les notes globales, les méthodes de
travail et le redoublement d’ une année ont été considérés par d autres comme des indicateurs des
aptitudes non cognitives, aprés avoir tenu compte de |’ effet des aptitudes cognitives (p. ex., Jacob,
2002). Autrement dit, les notes globales pourraient refléter la capacité de tirer parti des aptitudes
cognitives dans un contexte plus structuré (c.-a-d. |’ école). Elle pourrait auss refléter le niveau de
motivation ou de maturité, comme le font le temps consacré aux devoirs ou le redoublement d’ une
année. Sdlon Heckman, Stixrud et Urzua (2006), les aptitudes cognitives ne sont malléables que
durant la prime enfance, tandis que les aptitudes non cognitives le demeurent pendant une bonne
part de |’ adolescence. S'il en est vraiment aing, cette constatation a des incidences importantes sur
les résultats de la présente étude, ainsi que ceux présentés dans Frenette (2007). Dans cette derniére
étude, les résultats aux tests normalisés de lecture expliquaient une part plus importante des
différences d acces aux éudes universitaires selon le revenu que les notes globales. Du point de vue
de la recherche, cela signifie que la prime enfance (c.-a-d. les années préscolaires) pourrait étre la
clé de la compréhension de la différence d’ acces aux éudes universitaires en fonction du revenu.
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En revanche, les résultats de la présente étude donnent a penser qu’ une proportion tres importante
del’ écart entre les sexes relatif al’inscription al’ université est corrélée aux aptitudes non cognitives
manifestées a |’ école. Par conséquent, pour comprendre I’ avantage des femmes en ce qui concerne
la poursuite d éudes universitaires, il pourrait étre essentiel de comprendre pourquoi les filles
réussissent mieux que les garcons au primaire et au secondaire.
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Annexe

FigureA.1 Distribution des centilesde notesen lecture, selon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte auprés des jeunes en transition, Cohorte A.

Figure A.2 Distribution desnotesglobales, selon le sexe
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Figure A.3 Distribution du nombred’heures par semaine consacr ées aux
devoirs, seon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte auprés des jeunes en transition, Cohorte A.

Figure A.4 Proportion ayant redoublé une année, selon le sexe
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Source : Stetistique Canada, Enquéte aupres desjeunes en transition, Cohorte A.
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Figure A.5 Digtribution dela présence des parents, selon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte auprés des jeunes en transition, Cohorte A.

Figure A.6 Proportion dejeunesdont le parent les connaissant le mieux est de
méme sexe, selon le sexe
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Figure A.7 Distribution du niveau d’é&udes des par ents, selon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte auprés des jeunes en transition, Cohorte A.

Figure A.8 Distribution desquartilesderevenu des parents, selon le sexe
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Figure A.9 Proportion dejeunesdont les parentss attendent acequ’ils
obtiennent un dipldme univerdtaire, selon le sexe
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Figure A.10 Distribution du nombre d’amis prévoyant poursuivre leurs éudes
apresle secondaire, selon le sexe
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Source : Statistique Canada, Enquéte aupres desjeunes en transition, Cohorte A.
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Figure A.11 Ratio entrelesgainsdesdipldomésuniverstaireset ceux des
diplémés du secondaire, selon le sexe
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