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Le nombre de naissances vivantes au Canada en 2023 était pratiquement inchangé par rapport à 2022, s'étant
établi à 351 477. Cela fait suite à une baisse de 5,0 % du nombre de naissances observée de 2021 à 2022.

Bien que les tendances en matière de naissances aient varié de 2019 à 2022, le nombre de naissances est
généralement en baisse au Canada depuis 2017.

Les nouveaux renseignements sur les naissances et les mortinaissances de 2023, publiés aujourd'hui, sont tirés de
la Base canadienne de données de l'état civil – Naissances et de la Base canadienne de données de l'état civil –
Mortinaissances.

Le taux de fécondité au Canada atteint un nouveau creux historique en 2023

L'indice synthétique de fécondité est une estimation du nombre moyen de naissances vivantes qu'une femme aurait
au cours de sa vie reproductive si elle connaissait, à chaque âge, les taux de fécondité observés au cours d'une
année donnée. Au Canada, l'indice est en baisse générale depuis plus de 15 ans et a atteint un nouveau creux
historique en 2023, avec un taux de 1,26 enfant par femme. La baisse observée de 2022 à 2023 reflète
principalement une augmentation du nombre de femmes en âge de procréer en 2023, puisque le nombre de
naissances a été similaire au cours des deux années.

Le Canada a maintenant rejoint le groupe de pays ayant les plus faibles niveaux de fécondité (1,3 enfant ou moins
par femme), dont fait partie la Corée du Sud, l'Espagne, l'Italie et le Japon. À titre de comparaison, le taux de
fécondité aux États-Unis était de 1,62 enfant par femme en 2023.

Un creux historique a été observé dans 10 des 13 provinces et territoires, et c'est en Colombie-Britannique
(1,00 enfant par femme) que le plus faible taux de fécondité a été enregistré. De 2022 à 2023, la fécondité a
diminué chez les femmes de 15 à 44 ans. Pour en savoir plus, visitez la page Web Indicateurs de fécondité,
provinces et territoires : tableau de bord interactif.

Le taux de naissances prématurées atteint le sommet le plus élevé en 50 ans

Les nourrissons nés prématurément présentent un risque accru de maladie, d'hospitalisation et de décès et,
généralement, les risques augmentent lorsque l'âge gestationnel diminue. Au Canada, le taux de naissances
prématurées (c'est-à-dire les naissances ayant lieu avant 37 semaines de gestation) a augmenté de plus d'un point
de pourcentage au cours des 30 dernières années, passant de 7,1 % en 1993 à 8,3 % en 2023. Le taux
de 2023 est le plus élevé des 50 dernières années.

https://www150.statcan.gc.ca/fr/catalogue/71-607-X2022003


Le Quotidien, le mercredi 25 septembre 2024

Composante du produit no 11-001-X au catalogue de Statistique Canada2

Graphique 1
Proportion de naissances ayant eu lieu avant 37 semaines de gestation, 1974 à 2023
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Source(s) : Base canadienne de données de l'état civil – Naissance, 2023 (3231).

Les mères plus âgées sont plus susceptibles de donner naissance à un enfant prématuré

La hausse du taux de naissances prématurées pourrait être associée à l'augmentation de la proportion de mères
plus âgées, puisque le risque de naissances prématurées augmente avec l'âge de la mère. En 2023, 26,5 % des
mères étaient âgées de 35 ans et plus, comparativement à 10,7 % en 1993.

En 2023, les taux de naissances prématurées étaient plus élevés chez les femmes plus âgées (9,0 % des
naissances chez les mères de 35 à 39 ans et 11,9 % des naissances chez les mères de 40 ans et plus) que chez
les femmes plus jeunes (7,7 % des naissances chez les mères de 25 à 29 ans et 7,8 % des naissances chez les
mères de 30 à 34 ans).

La plupart (63,4 %) des naissances prématurées ont eu lieu à la 35e ou à la 36e semaine de gestation en 2023,
mais 1 609 bébés sont nés très prématurément, c'est-à-dire à moins de 28 semaines.

http://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&SDDS=3231
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Tableau 1
Répartition des naissances prématurées selon l'âge de la mère, 2023
  Groupe d'âge de la mère (années)

19 ans et
moins

20 à 24 ans 25 à 29 ans 30 à 34 ans 35 à 39 ans 40 ans et
plus

Tous les âges

  %

Pourcentage de naissances prématurées parmi
l'ensemble des naissances 10,9 8,4 7,7 7,8 9,0 11,9 8,3

Source(s) : Base canadienne de données de l'état civil – Naissance, 2023 (3231)

Les bébés de mères adolescentes présentent un risque de plus en plus élevé d'avoir un
faible poids à la naissance

Au cours des 30 dernières années, le pourcentage de bébés nés de mères âgées de 15 à 19 ans a diminué,
passant de 6,0 % en 1993 à 1,3 % en 2023. Par contre, parmi les mères de ce groupe d'âge, le pourcentage de
bébés ayant un faible poids à la naissance (moins de 2 500 grammes) a augmenté, passant de 6,7 %
en 1993 à 9,6 % en 2023.

L'Observatoire des prénoms de bébé a été mis à jour aujourd'hui à l'aide des données de 2023. Pour une troisième
année consécutive, le prénom le plus populaire chez les garçons était Noah. Pour les filles, Olivia est restée le
prénom le plus populaire pour une huitième année consécutive.

Saviez-vous que nous avons une application mobile?
Téléchargez notre application mobile et accédez rapidement aux données du bout des doigts! L'application
StatsCAN est offerte gratuitement dans l'App Store et sur Google Play.

Note aux lecteurs

La différence observée dans le nombre de naissances vivantes au Canada de 2022 à 2023 est de 202 naissances de moins, ce qui
représente une différence de 0 %.

En 2023, dans le but d'améliorer l'actualité des données, la durée de la collecte des données a été réduite par rapport aux années
précédentes. Par conséquent, les données de 2022 et de 2023 sont considérées comme provisoires et seront révisées lors des diffusions
ultérieures.

Les chiffres provisoires relatifs aux naissances et aux mortinaissances sont fondés sur les données déclarées à Statistique Canada par
les registraires provinciaux et territoriaux de l'état civil.

Les données de 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 et 2022 sur les naissances et les mortinaissances ayant eu lieu au Yukon ne sont pas
disponibles. Pour éviter toute confusion, les données sur les naissances de résidents du Yukon qui ont eu lieu dans d'autres provinces et
territoires pour ces mêmes années ont également été supprimées. Le Yukon est également exclu du nombre total de naissances
vivantes au Canada en 2023.

De plus amples renseignements sur les indicateurs de la fécondité sont accessibles dans les tableaux 13-10-0417-01 et 13-10-0418-01.
Des données sur les prénoms de bébés peuvent être consultées dans le tableau 17-10-0147-01.

Les renseignements sur les taux de fécondité aux États-Unis proviennent du numéro 35 de la publication Vital Statistics Rapid Release
(lien en anglais seulement) des Centers for Disease Control and Prevention des États-Unis.

Les renseignements sur les risques de naissances prématurées sont tirés d'un article de Saroj S. et Doyle L. intitulé « An overview of
mortality and sequelae of preterm birth from infancy to adulthood », The Lancet, 2008, 371 (9608), pages 261 à 269; d'un article de
Pravia C. et Benny M. intitulé « Long-term consequences of prematurity », Cleveland Clinic Journal of Medicine, 2020, 87 (12),
pages 759 à 767; et d'un article de Morniroli D., Tiraferri V. et coll. intitulé « Beyond survival: the lasting effects of premature birth »,

http://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&SDDS=3231
https://www150.statcan.gc.ca/fr/catalogue/71-607-X2023021
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.statcan.StatCan&hl=fr
https://apps.apple.com/ca/app/statscan/id1581143394?l=fr
https://www.statcan.gc.ca/fr/rb/applications-mobiles?utm_source=daily-article-fr&utm_medium=web&utm_campaign=statcan-statcan-sma-24-25
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310041701&request_locale=fr
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310041801&request_locale=fr
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1710014701&request_locale=fr
https://www.cdc.gov/nchs/nvss/vsrr/reports.htm
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Frontiers in Pediatrics, 2023, 11:1213243. Les renseignements sur l'incidence de l'âge de la mère sur les naissances prématurées
proviennent d'un article de Fuchs F., Monet B. et coll. intitulé « Effect of maternal age on the risk of preterm birth: A large cohort study »,
PLoS One, 2018, 13 (1) e0191002.

Tableaux disponibles : 13-10-0414-01 à 13-10-0429-01 et 17-10-0147-01.

Définitions, source de données et méthodes : numéros d'enquête 3231 et 3234.

La page Web Indicateurs de fécondité, provinces et territoires : tableau de bord interactif permet de visualiser
divers indicateurs de fécondité et leur évolution au fil du temps, pour le Canada, les provinces et les
territoires.

L'Observatoire des prénoms de bébé permet de visualiser la popularité des prénoms de bébé au fil du temps
pour le Canada.

Pour obtenir plus de renseignements ou pour en savoir davantage sur les concepts, les méthodes et la
qualité des données, communiquez avec nous au 514-283-8300 ou composez sans frais
le 1-800-263-1136 (infostats@statcan.gc.ca), ou communiquez avec les Relations avec les médias
(statcan.mediahotline-ligneinfomedias.statcan@statcan.gc.ca).

https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1710014701
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310042901
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/tv.action?pid=1310041401
http://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&SDDS=3231
http://www23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getSurvey&SDDS=3234
https://www150.statcan.gc.ca/fr/catalogue/71-607-X2022003
https://www150.statcan.gc.ca/fr/catalogue/71-607-X2023021
mailto:infostats@statcan.gc.ca
mailto:statcan.mediahotline-ligneinfomedias.statcan@statcan.gc.ca

