La tension artérielle mesurée chez les
adultes canadiens, 2016 a 2019
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Les résultats de I'enquéte de 2016 a 2019 sur la tension artérielle mesurée chez les Canadiens agés de 6 a 79 ans,
diffusés dans la publication Feuillets d'information de la santé, sont maintenant accessibles.

Les résultats sont basés sur les données provenant de mesures directes et automatisées de la tension artérielle. lls
sont également basés sur l'utilisation auto déclarée de médicaments pour la tension artérielle provenant d'une
combinaison des cycles 5 et 6 de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé, qui ont été menés de
janvier 2016 a décembre 2019. Les résultats comprennent la tension artérielle mesurée, le fait d'avoir regu un
diagnostic d'hypertension par un professionnel de la santé et la prise de médicaments antihypertenseurs.

Note aux lecteurs

Les cycles 5 et 6 de I'Enquéte canadienne sur les mesures de la santé (ECMS) ont été menés de janvier 2016 a décembre 2017 et de
Jjanvier 2018 a décembre 2019 respectivement. La population cible de ces feuillets d'information est composée de personnes agées
de 6 a 79 ans vivant dans les 10 provinces. La population observée exclut les personnes vivant dans les trois territoires, les personnes
vivant dans les réserves et autres peuplements autochtones des provinces, les membres a temps plein des Forces canadiennes, la
population résidant dans un logement collectif institutionnel et les habitants de certaines régions éloignées. En tout, ces exclusions
représentent approximativement 3 % de la population cible.

Pour plus de renseignements sur les méthodes utilisées dans les cycles 5 et 6, consultez les guides de Iutilisateur des données de
I'ECMS, disponibles sur demande.

Définitions, source de données et méthodes : numéro d'enquéte 5071.

Les fiches d'information « Tension artérielle des adultes, 2016-2019 » et « Tension artérielle des enfants et
des adolescents, 2016-2019 » sont maintenant disponibles dans la publication Feuillets d'information de la
santé (82-625-X).

Pour obtenir plus de renseignements ou pour en savoir davantage sur les concepts, les méthodes et la
qualité des données, communiquez avec nous au 514-283-8300 ou composez sans frais

le 1-800-263-1136 (STATCAN.infostats-infostats. STATCAN@canada.ca) ou communiquez avec les
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au 613-951-4636 (STATCAN.mediahotline-ligneinfomedias.STATCAN@canada.ca).
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